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「この花の名前は、何
だったかねぇ」介護
職員と話しながら散
歩する山田かずゑさ
ん。認知症を患って
も、適切な対処をす
れば、笑顔が絶える
ことはありません。
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Tomorrow：岩鼻克典さん
特集：あなたの幸せが、みんなの幸せ
〜認知症を考える〜
まちの話だい
フォトリポート：島田髷まつり
第79回企画展 音にきこゆる vol.4 
第５回ささま国際陶芸祭
市政あらかると
しまだ情報：新病院建設工事の親子
現場見学会参加者募集 ほか
しまいく
スポーツ INFO
図書館だより
掲示板
けんこうナビ（11月）
便利帳（11月）
彩りもう一品／緑茶化のススメ
新島田の逸品／高校生、島田のお仕
事現場を行く！／モンゴルのあれこれ
ハツラツらいふ
市政羅針盤／みんなのひろば
島田人：望月裕子さん

Tomorrow明日の自分へ 

― 24 歳の笑顔

岩
い わ は な

鼻克
か つ の り

典さん（家山）

　7月にチェコ共和国で開催された
「第 13 回国際松

しょうとう

濤館空手道連盟
世界大会」に出場した岩鼻さん。組
手 65kg 以下級において、準優勝の
成績を収めました。
　「多くの人たちの支えのおかげ
で、ここまで頑張ることができまし
た。得意技は『逆

ぎ ゃ く づ

突き』。臆するこ
となく、積極的に相手に立ち向か
う、攻撃型のプレーを心掛けていま
す。これからも後輩への指導を続
けながら、選手として世界を舞台に
突き進んでいきたいです」
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高
齢
化
と
そ
の
課
題

　

高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、認
知
症
患

者
が
増
加
の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま

す
。２
０
１
８
年
の
時
点
で
、全
国
に
約

５
０
０
万
人
、高
齢
者
の
７
人
に
１
人
が

認
知
症
で
し
た
。団
塊
世
代
が
75
歳
以
上

に
な
る
２
０
２
５
年
に
は
、約
７
０
０
万

人
、高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症

に
な
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の

比
率
を
市
の
人
口
で
換
算
す
る
と
、約

５
７
０
０
人
、市
民
の
15
人
に
１
人
が
認

知
症
に
な
る
と
予
想
さ
れ
、高
齢
化
の
大

き
な
課
題
の
一
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
と
は
何
か

　

認
知
症
と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ

り
脳
に
障
害
が
発
生
す
る
こ
と
で
、認
知

機
能
が
低
下
し
、生
活
に
支
障
を
き
た
す
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状
態
の
総
称
。主
に
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
・

レ
ビ
ー
小
体
型
・前
頭
側
頭
型
・血
管
性
の

４
種
類
に
区
分
さ
れ
、中
で
も
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
が
、全
体
の
約
６
割
を
占
め
て

い
ま
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
、何
ら

か
の
原
因
で
脳
に
た
ん
ぱ
く
質
が
異
常
に

た
ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、物
忘
れ

や
日
時
・季
節
が
わ
か
ら
な
い
、手
順
や
計

画
が
う
ま
く
実
行
で
き
な
い
な
ど
の
症
状

が
表
れ
ま
す
。記
憶
が
な
く
な
り
、思
い
出

せ
な
い
・
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
に
最
も

焦
り
を
覚
え
る
の
は
本
人
で
、焦
り
か
ら

怒
り
っ
ぽ
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、こ
れ
ら
の
症
状
が
見
ら
れ
て

も「
認
知
症
か
も
し
れ
な
い
」と
い
う
事
実

を
、本
人
も
家
族
も
受
け
入
れ
る
こ
と
が

で
き
ず
、症
状
を
放
置
し
て
し
ま
っ
た
り
、

周
囲
に
知
ら
れ
た
く
な
い
か
ら
と
悩
み
を

抱
え
て
孤
立
し
て
し
ま
っ
た
り
し
て
、重

症
化
す
る
ケ
ー
ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
に
対
応
す
る
た
め
、市

は
認
知
症
の
発
症
・進
行
の
抑
制
や
予
防
、

早
期
発
見
・早
期
対
応
、認
知
症
へ
の
正
し

い
理
解
を
広
め
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。発
症
し
て
し

ま
っ
て
も
、進
行
を
遅
ら
せ
、本
人
も
家
族

も
希
望
を
持
っ
て
日
常
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、当
事
者
だ
け
で
な
く
周

囲
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、適
切
な
対
処

で
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
、本
人
も
家
族

も
幸
せ
に
過
ご
す
た
め
の
大
き
な
鍵
を

握
っ
て
い
ま
す
。

あなたの幸せが、
みんなの幸せ

認知症は、今や他人事ではない国民病。
自分や大事な人の幸せについて、考えてみませんか。

問包括ケア推進課 ☎34-3288

65 歳以上の認知症患者数と
高齢者に占める認知症患者の割合

（内閣府「平成29 年度高齢社会白書」より）

（万人）

462

15.0 15.2 16.7 18.5
20.2 20.7

2012 2015 2020 2025 2030 2040

517
602

675
744 802

（％）
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特
定
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
あ
す

か
」の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
生
活

し
て
い
る
山
田
さ
ん
。今
年
92
歳

に
な
る
山
田
さ
ん
は
、軽
度
な
認

知
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
ま
す

が
、明
る
く
穏
や
か
に
過
ご
し
て

い
ま
す
。

　
１
人
で
暮
ら
し
て
い
た
山
田
さ

ん
を
心
配
し
た
家
族
が
、３
年
ほ

ど
前
に
施
設
を
紹
介
。そ
れ
ま
で

は
、料
理
や
洗
濯
、掃
除
な
ど
の
身

の
回
り
の
こ
と
は
全
て
自
分
で

行
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
「
施
設
に
い
て
も
、で
き
る
こ
と

は
な
る
べ
く
自
分
で
や
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。お
茶
の
準
備
を
し

た
り
、お
皿
の
後
片
付
け
を
し
た

り
、洗
濯
を
手
伝
っ
た
り
。お
花
の

水
や
り
や
、菜
園
の
お
手
伝
い
も

し
ま
す
よ
」と
、ゆ
っ
く
り
語
っ
て

く
れ
た
山
田
さ
ん
。時
に
は
、職
員

と
仕
事
を
取
り
合
う
こ
と
も
あ
る

ほ
ど
だ
と
微
笑
み
ま
す
。

　

し
か
し
、施
設
に
入
所
す
る
前

の
山
田
さ
ん
は
、身
の
回
り
の
こ

と
は
で
き
る
も
の
の
、物
忘
れ
が

あ
り
、ぼ
う
っ
と
し
た
様
子
だ
っ

た
そ
う
で
す
。病
院
で
軽
度
の
認

知
症
と
い
う
診
断
を
受
け
、グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
所
。施
設
で

の
共
同
生
活
で
、周
囲
か
ら
の
刺

激
を
受
け
た
り
、認
知
症
予
防
に

認
知
症
と
物
忘
れ
の
違
い

　

認
知
症
と
、加
齢
に
よ
る
物
忘

れ
は
違
い
ま
す
。こ
の
２
つ
の
症

状
を
見
分
け
る
こ
と
が
、認
知
症

の
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

加
齢
に
よ
る
物
忘
れ
は
、体
験

し
た
こ
と
の
一
部
分
を
忘
れ
る
の

が
特
徴
で
す
。一
部
分
を
忘
れ
て

い
て
も
、ヒ
ン
ト
が
あ
れ
ば
全
体

を
思
い
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

認
知
症
に
よ
る
物
忘
れ
は
、体

験
そ
の
も
の
を
忘
れ
て
し
ま
う
こ

と
が
特
徴
で
す
。ヒ
ン
ト
が
あ
っ

て
も
思
い
出
せ
ず
、忘
れ
て
い
る

自
覚
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
例
え
ば
、「
夕
食
に
何
を
食
べ
た

か
思
い
出
せ
な
い
」の
は
、加
齢
に

よ
る
物
忘
れ
で
、「
夕
食
を
食
べ
た

こ
と
を
覚
え
て
い
な
い
」の
が
、認

知
症
に
よ
る
物
忘
れ
で
す
。

「
で
き
る
こ
と
は
何
で
も
自
分
で
」

効
果
的
な
脳
ト
レ
な
ど
を
行
っ
た

り
し
て
、少
し
ず
つ
明
る
さ
を
取

り
戻
し
て
い
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
職
員
の
奥お

く
や
ま山

さ
ん
は
「
最
初
に

施
設
に
来
た
時
よ
り
も
元
気
で
、

脳
ト
レ
の
成
績
は
以
前
よ
り
上

が
っ
て
い
る
く
ら
い
で
す
。た
ま

に
『
私
も
い
よ
い
よ
認
知
症
か
し

ら
ね
』と
笑
っ
て
言
い
ま
す
よ
」と

話
し
ま
す
。

　

山
田
さ
ん
は
、症
状
の
進
行
を

上
手
に
防
ぎ
、認
知
症
と
向
き
合

い
な
が
ら
、毎
日
を
明
る
く
過
ご

し
て
い
ま
す
。

山
や ま だ

田かずゑ
え

さん
山田さんが描いた図形。４月（右）よりも
７月（左）の方が、正確に描けている

記　
憶

認知症の
物忘れ

加齢の
物忘れ

体験の全体が
思い出せない

体験の一部が
思い出せない
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当
院
に
は
、家
族
が「
ち
ょ
っ
と

様
子
が
お
か
し
い
な
」と
気
付
い

て
、来
院
さ
れ
る
患
者
が
多
く
い

ま
す
。認
知
症
患
者
が
自
分
の
症

状
を
自
覚
す
る
こ
と
は
難
し
く
、

普
段
周
り
に
い
る
家
族
や
近
所
の

人
が
気
付
か
な
い
と
、ど
ん
ど
ん

症
状
が
進
行
し
て
し
ま
い
ま
す
。

認
知
症
の
サ
イ
ン
が
見
ら
れ
た

ら
、高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

や
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

　
Ｍ
Ｃ
Ｉ
（
軽
度
認
知
障
害
）は
、

認
知
症
に
な
る
一
歩
手
前
の
こ
と

で
、少
し
認
知
機
能
が
低
下
し
て

い
る
状
態
で
す
。Ｍ
Ｃ
Ｉ
か
ら
認

知
症
に
移
行
す
る
確
率
は
、年
間

に
10
〜
15
％
と
い
わ
れ
ま
す
が
、

Ｍ
Ｃ
Ｉ
か
ら
正
常
な
状
態
に
戻
る

こ
と
も
同
じ
く
ら
い
の
確
率
で
あ

り
ま
す
。こ
の
時
期
の
治
療
や
予

防
は
、最
も
効
果
が
期
待
で
き
、認

MCI は「認知症の一歩手前」

MCI とは、Mild Cognitive Impairment（軽度認知障害）
の略で、認知症になる前段階の症状のことです。認知症では
ないものの、軽度な認知機能の低下が見られ、健常な状態
と認知症の中間にあるとされています。MCI の状態が何年
も続く人もいれば、進行が早い人もいます。MCI から認知症
に移行する人の割合は年間に約10 〜15％といわれ、５年間
で約40％の人が、認知症へとステージが移行します。

【MCI の定義】
①記憶障害の訴えが、本人または家族から認められている。
②日常生活動作は正常。
③全般的認知機能は正常。
④年齢や教育レベルの影響のみでは説明できない記憶障

害が存在する。
⑤認知症ではない。

どんな症状が出るのか

認知症の症状は、「中核症状」と「行動・心理症状（BPSD）」
の２種類に分けられます。

【中核症状】
脳の細胞が死滅したり活動が低下することによって、認知
機能に障害が出ること。記憶障害・見当識障害・判断力の低
下などが見られます。

【行動・心理症状（BPSD）】
中核症状の発症に伴って起こる周辺症状のこと。これは必
ず出るものではなく、中核症状の種類・本人の気質・家族や
介護者との関わり・生活環境などのさまざまな要因により表
れるものです。幻覚・徘徊などがこれにあたり、介護者や家
族が最も対応に苦労するのはこの症状だといわれます。

認知症のサイン

次のようなサインが見られたら、かかりつけ医や高齢者あん
しんセンターに相談しましょう。
◉同じことを何度も聞いたり言ったりする。
◉置き忘れ・紛失が多くなった。
◉季節に合わない服装をしている。
◉料理などを順序立てて行うことができなくなった。
◉趣味や好きなことに意欲がなくなった。

知
機
能
の
低
下
を
遅
ら
せ
た
り
、

正
常
な
状
態
に
回
復
さ
せ
た
り
す

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

検
査
で
認
知
症
の
原
因
が
、別

の
疾
患
で
あ
る
こ
と
が
分
か
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。こ
れ
は「
治
る
認

知
症
」で
す
の
で
、早
め
に
受
診
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
家
族
が
心
配
し
て
受
診
を
勧
め

て
も
「
何
と
も
な
い
か
ら
」と
、病

院
に
行
き
た
が
ら
な
い
人
も
い

ま
す
。認
知
症
だ
か
ら
、で
は
な

く
「
健
康
診
断
に
行
こ
う
」と
か

「
ち
ょ
っ
と
様
子
を
見
て
も
ら
お

う
」と
気
軽
に
誘
っ
て
、自
尊
心
を

傷
つ
け
な
い
配
慮
が
必
要
で
す
。

　

診
察
で
は
、お
話
し
で
き
る
時

間
が
限
ら
れ
ま
す
。普
段
の
様
子

が
わ
か
る
メ
モ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
動
画
な
ど
が
あ
る
と
、適
切

な
処
方
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

生駒脳神経クリニック
（認知症サポート医）

小
こ ば な わ

塙聡
さ と し

司 院長

健常者 MCI 軽度
認知症

中度
認知症

回復率
10 〜15%

多くの人が
受診する段階

「
周
囲
が
気
付
く
こ
と
が
大
切
」

特集 あなたの幸せが、みんなの幸せ
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当
薬
局
は
、県
内
で
も
先
駆
け

て「
健
康
サ
ポ
ー
ト
薬
局
」の
認
定

を
受
け
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、か

か
り
つ
け
薬
局
と
し
て
の
調
剤

業
務
だ
け
で
な
く
、市
民
の
皆
さ

ん
の
健
康
・
介
護
や
薬
の
相
談
に

の
っ
た
り
、そ
の
患
者
さ
ん
を
別

の
医
療
機
関
に
つ
な
げ
た
り
す
る

な
ど
、地
域
医
療
の
拠
点
機
能
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」の
運
営
も

そ
の
機
能
の
一
つ
。カ
フ
ェ
を
始

め
て
約
３
年
経
ち
ま
す
が
、多
く

の
ご
近
所
さ
ん
が
訪
れ
、毎
回
楽

　

９
月
21
日
、ア
ピ
タ
島
田
店
で

認
知
症
へ
の
正
し
い
理
解
を
広
め

る
た
め
「
認
知
症
へ
の
社
会
の
理

解
を
深
め
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を

開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー
」。全
国
で
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
が
行
わ
れ
る
中
、市
で

は
Ｖ
Ｒ
認
知
症
体
験
、み
ま
も
り

あ
い
ア
プ
リ
を
活
用
し
た
模
擬
捜

索
訓
練
「
ロ
バ
隊
長
を
探
せ
！
」、

認
知
症
お
く
す
り
相
談
な
ど
を
実

施
し
、多
く
の
買
い
物
客
が
足
を

止
め
ま
し
た
。

　

模
擬
捜
索
訓
練
で
は
、店
内
で

行
方
不
明
に
な
っ
た
２
人
の
高
齢

し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま

す
。体
操
を
し
た
り
工
作
を
し
た

り
、体
や
頭
を
動
か
し
て
、認
知
症

予
防
に
な
る
よ
う
に
企
画
し
て
い

ま
す
。参
加
者
の
体
調
の
変
化
や
、

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
相
談
に
の

り
、医
療
機
関
を
紹
介
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。今
は
市
内
で
各
団

体
が
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
お
近
く
の
カ
フ
ェ
へ
気
軽
に
参

加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、多
職
種
連
携
を
強
化
し

よ
う
と
、夜
に
勉
強
会
を
開
い
て

い
ま
す
。医
療
・介
護
・福
祉
職
な

ど
は
、似
た
仕
事
を
し
て
い
る
よ

う
に
見
え
ま
す
が
、や
っ
て
い
る

こ
と
は
全
然
違
い
ま
す
。そ
れ
ぞ

れ
の
悩
み
を
共
有
し
た
り
す
る

と
、意
外
と
他
の
分
野
で
は
す
ん

な
り
解
決
で
き
た
り
す
る
ん
で
す

よ
。支
援
を
必
要
と
す
る
人
た
ち

だ
け
で
な
く
、介
護
や
医
療
を
支

え
る
人
た
ち
の
助
け
に
な
れ
る
よ

う
、連
携
を
強
化
し
て
地
域
の
下

支
え
と
な
り
た
い
で
す
ね
。

みどりや薬局・
オレンジカフェ運営者

清
し み ず

水雅
ま さ ゆ き

之 薬剤師

認
知
症
へ
の
社
会
の
理
解
を

深
め
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

者
役
を
、参
加
者
が
捜
索
。「
発
見

し
た
際
は
、驚
か
せ
な
い
よ
う
に
、

正
面
か
ら
声
を
か
け
る
」と
い
う

ル
ー
ル
で
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

Ｖ
Ｒ
認
知
症
体
験
で
は
、Ｖ
Ｒ

（
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
）ゴ
ー

グ
ル
を
使
用
。認
知
症
患
者
が
見

て
い
る
景
色
を
体
験
す
る
こ
と

で
、何
に
困
っ
て
い
る
か
、ど
ん
な

声
掛
け
を
し
た
ら
い
い
か
が
分
か

り
ま
す
。映
像
で
は
、認
知
症
患
者

が
車
か
ら
降
り
よ
う
と
足
元
を
見

る
と
、ま
る
で
ビ
ル
の
屋
上
か
ら

足
を
踏
み
出
す
よ
う
な
感
覚
を

体
験
で
き
ま
す
。体
験
し
た
人
た

ち
は
「
な
ぜ
怖
が
っ
て
い
る
か
分

か
っ
た
」「
安
心
さ
せ
る
こ
と
が
大

切
だ
と
感
じ
た
」な
ど
と
、認
知
症

へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

安心して住み続けられる地域のために

オレンジカフェで工作をする参加者
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４
年
ほ
ど
前
か
ら
、民
生
・
児

童
委
員
を
務
め
る
傍
ら
、認
知
症

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。キ
ャ
ラ
バ

ン
メ
イ
ト
と
は
、認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
を
行
う
人
の
こ

と
で
、皆
さ
ん
に
認
知
症
へ
の
正

し
い
理
解
を
広
め
て
い
ま
す
。講

座
は
、学
校
や
団
体
な
ど
に
向
け

て
行
っ
て
お
り
、現
在
市
内
に
は

１
万
２
０
０
０
人
を
超
え
る
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
。

　
小・中
学
校
で
講
座
を
す
る
際
、

「
認
知
症
の
人
と
、ど
ん
な
風
に
接

し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
」と

い
う
生
徒
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

し
か
し
、認
知
症
は
ど
ん
な
症
状

か
、患
者
は
ど
ん
な
こ
と
に
困
っ

て
い
る
か
、ど
ん
な
声
掛
け
を
し

た
ら
い
い
か
を
実
演
し
な
が
ら
伝

え
る
と
、す
ぐ
に
分
か
っ
て
く
れ

ま
す
。認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
活

動
義
務
は
な
く
、困
っ
て
い
る
お

年
寄
り
を
見
か
け
た
ら
、手
助
け

を
し
て
も
ら
え
れ
ば
充
分
で
す
。

　

㈳
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
リ
ン

ケ
ー
ジ
が
開
発
し
、普
及
を
進
め

る
「
み
ま
も
り
あ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」は
、行
方
不
明
に
な
っ
た
高
齢

者
な
ど
を
地
域
で
見
守
り
、迅
速

に
保
護
す
る
た
め
の
仕
組
み
で

す
。ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、

捜
索
依
頼
が
出
た
際
は
、で
き
る

範
囲
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
方
法
】

　
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

①
ア
プ
リ
の
説
明
文
を
確
認
し
、

「
次
へ
」を
タ
ッ
プ

②
会
員・非
会
員
を
選
択（
協
力
者

は
非
会
員
を
タ
ッ
プ
）

③
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
入
力
し
、

「
登
録
す
る
」を
タ
ッ
プ

④「
利
用
を
開
始
す
る
」を
タ
ッ
プ

⑤
位
置
情
報
の
使
用
を
許
可

⑥
子
ど
も
の
捜
索
依
頼
に
協
力
す

る
場
合「
協
力
す
る
」を
タ
ッ
プ

　

私
は
、自
分
の
両
親
が
認
知
症

に
な
っ
た
の
を
見
て
、私
も
気
を

つ
け
な
け
れ
ば
と
思
い
、認
知
症

に
つ
い
て
学
ん
だ
り
、キ
ャ
ラ
バ

ン
メ
イ
ト
と
し
て
活
動
し
た
り
し

て
い
ま
す
。地
域
活
動
や
社
会
参

加
す
る
こ
と
は
、誰
か
を
助
け
る

た
め
で
も
あ
り
、自
分
の
た
め
で

も
あ
り
ま
す
。認
知
症
は
、誰
に
で

も
起
こ
る
こ
と
で
す
し
、恥
ず
か

し
い
こ
と
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。「
も

し
か
し
て
」と
思
っ
た
ら
、か
か
り

つ
け
医
や
高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

認知症キャラバン・メイト
初倉地区 民生・児童委員

田
た し ろ

代保
や す ひ ろ

廣 さん

み
ま
も
り
あ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

認知症への理解と助け合いの輪を広めたい

Google Play

Android 用

App Store

iPhone 用

初倉中での認知症サポーター養成講座

【
ア
プ
リ
で
で
き
る
こ
と
】

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
、

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
地

域
の
協
力
者
に
捜
索
を
依
頼
で
き

ま
す
。協
力
者
に
は
、プ
ッ
シ
ュ
通

知
で
捜
索
者
情
報
を
お
知
ら
せ
。

写
真
や
特
徴
な
ど
を
掲
載
で
き
、

協
力
者
が
発
見
し
た
際
は
、お
互

い
の
電
話
番
号
を
伏
せ
た
ま
ま
連

絡
を
取
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

特集 あなたの幸せが、みんなの幸せ
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「あなたのことカード」

好きなこと・趣味は？

好きな食べ物は？

好きな場所は？

好きな音楽は？

大切な思い出は？

あなたの幸せは、
愛する人の幸せ

「あなたのことカード」の使い方

あなたが今好きなこと・大事にしていることを書き留めて、家族と共有して
ください。家族は、これらのことを大事にしながら毎日を過ごすとともに、
本人の意思を尊重しましょう。もし、これらの好きなものに興味を失ってし
まったり、思い出せなくなったりしたら、認知症のサインかもしれません。
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認
知
症
を
受
け
止
め
る

　

認
知
症
は
、他
の
病
気
と
同
じ

よ
う
に
、早
期
に
対
処
す
れ
ば
投

薬
治
療
な
ど
の
効
果
も
期
待
で

き
、進
行
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。進
行
が
遅
れ
る
ほ
ど
、時
間
に

余
裕
が
生
ま
れ
、適
切
な
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
が
可
能
に
な
り
、家
族

が
そ
の
後
の
計
画
や
対
策
を
立
て

や
す
く
な
り
ま
す
。

　
何
よ
り
、住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

趣
味
を
楽
し
み
な
が
ら
、好
き
な

も
の
に
囲
ま
れ
て
過
ご
す
期
間
が

長
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。あ

な
た
が
、元
気
で
幸
せ
に
年
齢
を

重
ね
る
こ
と
は
、あ
な
た
の
幸
せ

認知症カフェ一覧
ぜひ、気軽に遊びに来てください。
※高齢者あんしんセンターの一覧は、34 ページ「ハ

ツラツらいふ」に掲載しています。

一期一会のオレンジカフェ
問一期一会トータルケア ☎︎54-5617
とき／毎月第３水曜日 午前９時30 分〜11 時30 分
ところ／aer（アエル）カフェ（向谷２丁目1-47）

ゆったりカフェ
問グループホームあかり ☎080-4127-5334（町

まち

）
とき／毎月第３日曜日 午前10 時〜11 時30 分
ところ／グループホームあかり（宮川町2349-6）

島田オレンジカフェ
問みどりや薬局 ☎︎34-5577
とき／毎月第３土曜日 午後２時〜４時
ところ／みどりや健康ステーション（中央町15-11）

東町オレンジカフェ
問あったか広場 一会 ☎︎36-3400
とき／毎月第３土曜日 午前10 時〜正午
ところ／あったか広場 一会（東町1116）

オレンジカフェ初倉
問高齢者あんしんセンター初倉 ☎︎30-0617
とき／11 月11日㈪、２月10 日㈪ 午前10 時〜正午
ところ／初倉公民館（阪本1336-1）

グラシアカフェ
問デイサービスセンターグラシア島田 ☎︎39-6588
とき／年４回程度（詳細はお問い合わせください）
ところ／デイサービスセンターグラシア島田（中河

837-3）
ほっこり健康カフェ

問ウエルシア薬局島田井口店 ☎︎30-5151
とき／毎月１回 土曜日か日曜日 午前11 時〜正午
ところ／ウエルシア薬局島田井口店（井口1121）

駅前お茶飲み会
問高木医院在宅支援室 ☎︎080-1586-9039（奥

おくがわ

川）
とき／毎月第３金曜日 午後１時30 分〜３時
ところ／駅前プラザ家山（川根町家山362-4）

を
願
う
家
族・友
人・地
域
全
て
の

幸
せ
で
も
あ
る
の
で
す
。

　
認
知
症
と
聞
く
と
、悲
し
い・つ

ら
い
・
不
幸
と
い
う
印
象
を
持
っ

て
い
る
人
が
、今
で
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。し
か
し
こ
れ
は
、年
齢

を
重
ね
る
に
つ
れ
、ど
ん
な
人
で

も
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
で
す
。正
し
い
知
識
を
持
っ

て
、周
囲
と
助
け
合
い
、地
域
で
支

え
合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。認
知
症
は
、恥
ず
か
し
い
こ
と

で
も
、隠
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。数
あ
る

病
気
の
中
の
一
つ
と
し
て
、認
知

症
を
受
け
止
め
、前
向
き
に
生
き

て
い
く
。こ
の
こ
と
が
、進
展
す
る

超
高
齢
社
会
に
お
い
て
、私
た
ち

に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

最
初
に
山
田
さ
ん
を
取
材
し

た
１
週
間
後
、再
び
写
真
を
撮
る

た
め
、施
設
へ
伺
い
ま
し
た
。私
が

「
先
週
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
」と
言
う
と「
あ
ら
、何
だ
っ
た
か

ね
ぇ
」と
、微
笑
む
山
田
さ
ん
。も
う

１
度
お
伺
い
し
て
も
、同
じ
や
り
と

り
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
れ
を
、周
囲
が「
そ
う
い
う
も

の
」と
し
て
肯
定
し
、受
け
止
め
助

け
合
っ
て
い
く
優
し
さ
が
、こ
れ

か
ら
の
社
会
を
少
し
ず
つ
変
え
て

い
く
は
ず
で
す
。

あなたの幸せは、
愛する人の幸せ

特集 あなたの幸せが、みんなの幸せ
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9 月 21日 ｜ 香ばしい薫りを楽しんで

　JR 島田駅前のサンカク公園や市内の店舗で、
「100 人コーヒー」が初めて開催されました。
　イベントには、有名コーヒー店をはじめ、スイーツ
や雑貨などを扱うブースが多数出店。大きなクス
ノキの下でコーヒーを片手に、ゆっくりした時間と
おしゃべりを楽しむ人たちでにぎわいました。
　サンカク公園では、３月までの期間限定で店舗
を設置するプロジェクトが開始されています。

9 月10 日 ｜ 地元ゆかりの弁当作り

　島田商工会議所は、島田大祭に向けて、地元の
食材をふんだんに使い、大祭をイメージした「さくら
めし弁当」の開発を進めており、プラザおおるりで
意見交換会が行われました。
　会には、地元の飲食店などから、約10人が参加。
東京都のフードコーディネーターが考案した試作
弁当をみんなで試食し、味付けや盛り付けなどに
ついて、意見を交わしました。

9 月 20 日 ｜ 2 万年前の空気を体感

　環境教育の一環として、六合小学校で「南極クラ
ス」が開催され、5 年生約 90 人が参加しました。
　講師は、今春まで約 1 年 5 カ月間、日本南極地
域観測隊員として南極に派遣されていた佐

さ と う

藤啓
ひろゆき

之
さん。児童たちは、シャボン玉が凍る動画を見たり、
実際の南極氷から 2 万年前の空気が弾ける音を
聴いたりして、チームワーク無しでは生き抜けない
マイナス 30℃の世界に、思いをはせていました。
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【フォトリポート】
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第79回 企画展  島田の刀鍛冶とそのルーツ

島
田
鍛か

じ冶
は
、室
町
時
代
か
ら

江
戸
時
代
に
か
け
て
、東
海
道

島
田
宿
周
辺
に
居
住
し
て
い
た

刀
鍛
冶
集
団
で
す
。
県
内
の
刀

鍛
冶
の
中
で
は
最
も
繁
栄
し
た

集
団
で
あ
り
、戦
国
時
代
に
は

駿す
る
が
の
く
に

河
国
を
領
有
し
た
今
川
氏
、

隣
国
の
武
田
氏
、北
条
氏
に
も

刀
剣
を
供
給
し
て
い
ま
し
た
。

島
田
鍛
冶
は
、戦
に
使
用
す
る

刀
剣
を
大
量
生
産
す
る
一
方

で
、刃は

ち
ょ
う長

約
１
４
０
㎝
あ
っ
た

と
さ
れ
る「
御お

て
ぎ
ね

手
杵
の
槍
」や
、

刀
身
の
半
分
が
鋒

き
っ
さ
きと

い
う
特

異
な
形
を
し
た
「
お
そ
ら
く
造

り
」
の
短
刀
な
ど
、オ
リ
ジ
ナ

リ
テ
ィ
に
富
ん
だ
刀
剣
も
制

作
し
、そ
の
多
彩
な
技
術
が
評

価
を
受
け
て
い
ま
す
が
、そ
の

ル
ー
ツ
に
つ
い
て
は
多
く
の
謎

が
残
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

本
企
画
展
で
は
、義よ

し
す
け助
・
助す

け
む
ね宗
・

広ひ
ろ
す
け助
に
代
表
さ
れ
る
島
田
の
刀

鍛
冶
の
刀
と
と
も
に
、相そ

う
し
ゅ
う
で
ん

州
伝・

備び
ぜ
ん
で
ん

前
伝
・
美み

の
で
ん

濃
伝
と
い
っ
た
島

田
の
刀
鍛
冶
が
影
響
を
受
け
た

刀
剣
を
展
示
し
、こ
れ
ま
で
謎

に
包
ま
れ
て
い
た
島
田
の
刀
鍛

冶
の
ル
ー
ツ
に
迫
り
ま
す
。

■ 

関
連
イ
ベ
ン
ト

【
要
予
約
】

※
予
約
方
法
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら （
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
↑
）

「
名
刀
写
し
を
持
っ
て
み
よ
う
」

▼
現
代
刀
工
が
鍛
え
た
名
刀
の

写
し
３
振
り
を
、実
際
に
持
つ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き
／
11
月
９
日
㈯ 

午
前
10

時
30
分
、午
後
１
時
30
分
、３

時（
３
部
制
）

と
こ
ろ
／
博
物
館
本
館 

整
理

工
作
室

講
師
／
萩は

ぎ

光こ
う
み
ょ
う明

氏
（
美
術
刀
剣

研
磨
師
）

対
象
／
小
学
３
年
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
費
／
５
０
０
円
（
保
険
料

込
み
）

定
員
／
各
回
20
人

【
予
約
不
要
】

「
刀
匠
た
ち
に
よ
る実

演
と
体
験
」

と
き
／
11
月
23
日
㈯
㈷ 

午
後

１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
／
博
物
館
分
館
中
庭

講
師
／
鉄て

つ
げ
い芸

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
」

と
き
／
12
月
１
日
㈰ 

午
前
11

時
か
ら
、午
後
２
時
か
ら（
各

30
分
）

と
こ
ろ
／
博
物
館
本
館

謎
に
包
ま
れ
た
島
田
鍛
冶

の
ル
ー
ツ
に
迫
る

問島田市博物館 ☎ 37-1000
１２月１日（日）迄

音にきこゆる4vol.
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「
さ
さ
ま
国
際
陶
芸
祭
」は
２
年
に

一
度
、人
々
が
マ
ナ
ブ・デ
ア
ウ
場

で
す
。
今
年
は
、日
本
人
陶
芸
作

家
の
ほ
か
21
カ
国
、約
70
人
の
海

外
作
家
が
参
加
。
国
内
は
も
と
よ

り
世
界
中
の
作
家
や
来
場
者
が

「
陶
芸
」
を
通
じ
て
出
会
い
、交
流

す
る
特
別
な
４
日
間
が
、川
根
町

笹
間
地
区
で
始
ま
り
ま
す
。

会
期
／
11
月
１
日
㈮
〜
４
日
㈪
㈷

開
場
時
間
／
１
日=

午
前
10
時

か
ら
、２
日=

午
前
９
時
か
ら
、

３
日・４
日=

午
前
10
時
か
ら

と
こ
ろ
／
島
田
市
山
村
都
市
交
流

セ
ン
タ
ー
さ
さ
ま
（
川
根
町
笹

間
上
３
９
４
）ほ
か

イ
ベ
ン
ト
内
容

1
マ
ナ
ブ
２D

AYS
　
（
１
日
㈮・２
日
㈯
）

　
▽
招
待
作
家
に
よ
る
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
、ス
ラ
イ
ド
レ

ク
チ
ャ
ー・交
流
会
、シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
な
ど

※
両
日
は
、作
品
の
展
示
販
売
は

あ
り
ま
せ
ん
。　

2
デ
ア
ウ
２D

AYS

　
（
３
日
㈰・４
日
㈪
㈷
）

　
▽
全
参
加
作
家
に
よ
る
作
品
の

展
示・販
売
、里
山
満
喫
イ
ベ
ン

ト
、「W

A
BISAV

ILLAG
E-

暮
ら
し
の
中
の
ア
ー
ト
展
」、野

焼
き
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、地
場

特
産
品
・
陶
芸
用
品
の
販
売
、

フ
ー
ド
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど

参
加
料
／
1
チ
ケ
ッ
ト
料
（
前
売

り
１
日
券=

一
般
３
８
０
０

円
、学
生
１
８
０
０
円
な
ど
）

　
2
入
場
料
５
０
０
円

※
イ
ベ
ン
ト
や
参
加
料
の
詳
細

は
、さ
さ
ま
国
際
陶
芸
祭
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
→
）

問ささま国際陶芸祭実行委員会
　事務局（島田市山村都市交流
　センターささま内）☎ 54-0661

11/1日㈮ 〜 4日㈪㈷
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静
岡
県
消
防
操
法
大
会
で
第
７
分
団
が
準
優
勝

問
危
機
管
理
課 

☎
３
６-

７
２
１
２

　
９
月
８
日
に
開
催
さ
れ
た
第
37
回
静
岡

県
消
防
操
法
大
会
で
、志
太
支
部
代
表
と

し
て
出
場
し
た
島
田
市
消
防
団
第
７
分

団（
伊
久
身
地
区
）が
、「
ポ
ン
プ
車
操
法
の

部
」で
準
優
勝
の
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　

同
大
会
に
は
、県
内
10
支
部
の
各
代
表

が
出
場
。
火
を
消
す
ま
で
の
ス
ピ
ー
ド
や

行
動
の
正
確
さ
、チ
ー
ム
の
規
律
や
士
気

な
ど
、消
防
の
基
本
と
な
る
「
消
防
操
法
」

の
技
術
を
競
い
ま
し
た
。
第
７
分
団
の
６

人
は
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
と
日
頃
の

訓
練
の
成
果
を
発
揮
し
、見
事
に
準
優
勝

を
つ
か
み
ま
し
た
。

消防操法大会で訓練の成果を競う第７分団

あ･ら･か･る･と市政

問
子
育
て
応
援
課 

☎
３
６-

７
１
５
９

　

９
月
22
日
、総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ロ
ー
ズ
ア
リ
ー
ナ
で
、子
育
て
応
援
フ
ェ

ス
タ
「
し
ま
い
く
〜
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
で

ね
〜
」が
開
催
さ
れ
、約
５
５
０
０
人
が
来

場
し
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、市
と
包
括
連
携
協

定
を
結
ぶ
ウ
エ
ル
シ
ア
薬
局
㈱
の
協
力

で
、（
公
財
）イ
オ
ン
ワ
ン
パ
ー
セ
ン
ト
ク

ラ
ブ
の
出
資
を
受
け
て
、初
め
て
開
か
れ

ま
し
た
。

　
会
場
に
設
け
ら
れ
た
特
設
ス
テ
ー
ジ
で

は
、イ
オ
ン
と
市
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
よ

る
イ
ベ
ン
ト
や
、子
育
て
支
援
講
座
な
ど

が
開
か
れ
た
ほ
か
、幼
児
向
け
番
組
で「
体

操
の
お
兄
さ
ん
」を
14
年
間
務
め
た
、タ
レパネルディスカッションで意見交換する登壇者

積み木で遊ぶたくさんの子どもたち

子
育
て
応
援
フ
ェ
ス
タ「
し
ま
い
く
」が
大
盛
況

ン
ト
の
小こ

ば
や
し林
よ
し
ひ
さ
氏
が
登
場
し
ま

し
た
。「
よ
し
お
兄
さ
ん
」
の
愛
称
で
親
し

ま
れ
る
小
林
さ
ん
が
、約
１
時
間
の
ス
ペ

シ
ャ
ル
ス
テ
ー
ジ
を
披
露
す
る
と
、子
ど

も
た
ち
は
大
は
し
ゃ
ぎ
。
一
緒
に
歌
っ
た

り
、踊
っ
た
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
小

林
さ
ん
は
そ
の
後
、市
長
ら
４
人
に
よ
る

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
も
参
加
。

「
み
ん
な
で
子
育
て
を
す
る
ま
ち
を
目
指

し
て
」を
テ
ー
マ
に
意
見
交
換
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、子
育
て
支
援
団
体
や
企
業
な
ど

に
よ
る
出
展
ブ
ー
ス
や
、積
み
木
で
遊
べ

る
ス
ペ
ー
ス
、「
心
地
よ
い
抱
っ
こ
と
お
ん

ぶ
講
座
」「
親
子
で
楽
し
く
！
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
な
ど
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
が
行
わ
れ
、多
く
の
親
子
連
れ

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

博
物
館
で
連
台
越
し
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
除
幕
式
を
開
催

問
博
物
館
課 

☎
３
７-

１
０
０
０

　
島
田
市
博
物
館
で
９
月
21
日
、大
井
川
連

台
越
し
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
除
幕
式
が
開
か
れ
、

寄
贈
者
や
市
長
、大
井
川
輦れ

ん
だ
い台
越
し
保
存
会

会
長
ら
な
ど
約
30
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

寄
贈
者
で
、市
内
在
住
の
河か

わ
ぎ
し岸
雅ま

さ
と
し俊
さ

ん
は「
川
越
遺
跡
が
あ
る
こ
と
を
、よ
り
多

く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
シ
ン

ボ
ル
に
な
れ
ば
嬉
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

御
影
石
で
作
ら
れ
た
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
壁

面
に
は
、幕
末
の
絵
師
、歌う

た
が
わ川
国く

に
さ
だ貞
に
よ
る

浮
世
絵「
大お

お
い
が
わ
の
ず

井
川
之
図
」と「
箱
根
八
里
は

馬
で
も
越
す
が 

越
す
に
越
さ
れ
ぬ
大
井

モニュメントの除幕を行う関係者

川
」の
歌
詞
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
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川
根
地
区
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
大
地
さ
ん
が
就
任

鍋
島
地
区
で
地
元
主
体
デ
マ
ン
ド
型
バ
ス
の
試
行
運
転
を
開
始

問
市
民
協
働
課 

☎
３
６-

７
１
９
７

　

９
月
１
日
、川
根
地
区
の
新
た
な
地
域

お
こ
し
協
力
隊
に
、大お

お
ち地
宣の

ぶ
ゆ
き幸
さ
ん
が
就

任
し
ま
し
た
。

　
自
然
豊
か
な
川
根
地
区
に
惹ひ

か
れ
た
と

い
う
、仙
台
市
出
身
の
大
地
さ
ん
。「
自
分

か
ら
積
極
的
に
事
業
に
取
り
組
み
、川
根

に
早
く
溶
け
込
み
た
い
」
と
意
欲
を
語
り

ま
し
た
。
大
地
さ
ん
は
今
後
、川
根
地
区

の
情
報
発
信
や
移
住
・
定
住
促
進
、地
域
活

動
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問
生
活
安
心
課 

☎
３
６-

７
１
４
４

　

９
月
20
日
に
鍋
島
地
区
で
、住
民
に
よ

る
住
民
の
た
め
の
移
動
手
段「
ゆ
め
バ
ス
」

の
試
行
運
転
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
地
区
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
試

行
線
運
行
は
、平
成
31
年
３
月
で
終
了
。

高
齢
者
の
移
動
手
段
確
保
の
た
め
、同
町

内
会
が
主
体
と
な
り
、デ
マ
ン
ド
型
バ
ス

の
試
行
運
転
を
実
現
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、住
民
４
人
が
バ
ス
に
乗
り

込
み
、買
い
物
に
出
発
。
バ
ス
は
、買
い
物

ル
ー
ト
と
通
院
ル
ー
ト
を
各
１
回
、週
２

回
運
行
さ
れ
ま
す
。
森も

り
た田

一か
ず
ひ
こ彦

町
内
会
長

は「『
い
つ
で
も
乗
れ
る
』で
は
な
く
、『
こ

の
日
な
ら
乗
れ
る
』に
合
わ
せ
て
も
ら
い
、

運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
利
用
者
が
、お
互

地域おこし協力隊に就任した大地さん 「ゆめバス」に乗り込む鍋島地区の皆さん

い
を
思
い
や
っ
て
助
け
合
い
た
い
。
皆
さ

ん
に
、安
全
で
と
き
め
き
の
あ
る
日
々
を

提
供
し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

問
広
報
情
報
課 

☎
３
６-

７
３
５
５

　
島
田
市
・
ス
ル
ガ
銀
行
サ
イ
ク
リ
ン
グ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
㈱
デ
イ
ト
ナ（
二
輪
車
用

品
開
発
・
森
町
）の
３
者
は
、市
内
の
魅
力

を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ウ
ェ
ブ
で
情
報
発
信
す
る
企

画「
茶ち

ゃ

輪り
ん

子こ

」を
実
施
し
ま
し
た
。

　
市
内
に
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス
を
設
定

し
、観
光
地
や
お
茶
に
関
す
る
グ
ル
メ
・
景

色
な
ど
を
紹
介
す
る
同
企
画
は
、シ
テ
ィ

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン「
島
田
市
緑
茶
化
計
画
」

の
事
業
と
し
て
、４
月
か
ら
10
月
ま
で
計

６
回
実
施
。
輪り

ん
こ
う行
バ
ッ
グ
に
自
転
車
を
入

れ
、大
井
川
鐵
道
で
川
根
方
面
に
足
を
伸

ば
す
プ
ラ
ン
や
、髷
ま
つ
り
や
島
田
大
祭

に
関
係
し
た
プ
ラ
ン
、神
社
仏
閣
を
巡
る

プ
ラ
ン
な
ど
、市
民
で
も
気
軽
に
楽
し
め第４弾では自転車を止めて神社仏閣の緑を満喫

大井川鐵道を利用した第１弾ｄラボのウェブサイト

お
茶
×
自
転
車
の
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン「
茶
輪
子
」を
実
施

る
コ
ー
ス
を
設
定
し
ま
し
た
。
自
転
車
で

の
ん
び
り
巡
れ
ば
、普
段
見
慣
れ
た
景
色

の
中
に
も
新
発
見
が
あ
る
ほ
か
、車
で
は

立
ち
寄
り
に
く
い
場
所
も
気
軽
に
散
策
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

全
６
回
の
様
子
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
、ス
ル
ガ
銀
行
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
「
ｄ
ラ
ボ
」
で
紹

介
し
て
い
ま
す
。

ｄラボＱＲ
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問（
一
社
）７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
利
用
推
進
協
会

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０-

７
０
０-

０
１
２

問
広
報
情
報
課 

☎
３
６-

７
１
３
３

旧
姓
併
記
の
制
度
が
始
ま
り
ま
す

▼
11
月
５
日
㈫
か
ら
、住
民
票
と
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
印
鑑
登
録
証
明
書
に
、

旧
姓（
旧
氏
）が
併
記
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
活
用
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課 

☎
３
６-

７
１
９
４

課
税
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
令
和
元
年
分 

年
末
調
整
説
明
会
】

と
き
／
11
月
15
日
㈮ 

①
午
前
10
時
〜
正

午 

②
午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ
／
夢
づ
く
り
会
館 

ホ
ー
ル

対
象
／
源
泉
徴
収
義
務
者

内
容
／
年
末
調
整
の
方
法
、
法
定
調
書
の

作
成
と
提
出
、
給
与
支
払
報
告
書
の
作

成
と
提
出
、消
費
税
軽
減
税
率
制
度

問
島
田
税
務
署 

法
人
課
税
第
一
部
門

　
☎
３
７‐８
２
７
３

【
令
和
元
年
分
青
色
申
告
決
算
等
説
明
会
】

と
き
／
11
月
29
日
㈮ 

①
午
前
10
時
〜
11

時
30
分 

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ
／
夢
づ
く
り
会
館 

学
習
の
部
屋

内
容
／
決
算
書
作
成
の
留
意
事
項
、

e-Tax
の
利
用
手
続
き
の
簡
便
化

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。説
明
会

終
了
後
、
３
時
10
分
か
ら
「
消
費
税
軽

減
税
率
制
度
説
明
会
」を
開
催
し
ま
す
。

問
島
田
税
務
署 

個
人
課
税
第
一
部
門

　
☎
３
７‐３
１
２
４

プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

ホ
ー
ル
の
改
修
工
事

▼
安
全
の
た
め
、ホ
ー
ル
吊
り
天
井
の
落

下
防
止
対
策
な
ど
の
工
事
を
実
施
す
る
予

定
で
す
。
期
間
中
、ホ
ー
ル
を
利
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

期
間
／
令
和
２
年
12
月
１
日
㈫
〜
令
和
３

年
３
月
31
日
㈬

問
社
会
教
育
課 

☎
３
６-

７
９
６
６

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

▼
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
職
場

で
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、ス

ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
に
困
っ
て
い
た
ら
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
間
／
11
月
18
日
㈪
〜
24
日
㈰

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
（
土
・
日

曜
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

問
静
岡
地
方
法
務
局
・
静
岡
県
人
権
擁
護

委
員
連
合
会 

☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０ 

問
市
民
協
働
課 

☎
３
６-

７
１
２
１

【
法
人
市
民
税
の
税
率
が
変
わ
り
ま
す
】

▼
令
和
元
年
10
月
１
日
以
降
に
開
始
す
る

事
業
年
度
分
か
ら
、法
人
市
民
税
法
人
税
割

の
税
率
が
9.7
％
か
ら
６
％
に
変
わ
り
ま
す
。

【
共
通
】問
課
税
課 

☎
３
６‐７
１
４
０

子
育
て
応
援
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
制
度
】

▼
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
に
「
就
学

支
度
資
金
」な
ど
を
県
が
貸
し
付
け
ま
す
。

就
学
支
度
資
金
／
高
等
学
校
な
ど
に
進
学

す
る
た
め
に
、
直
接
必
要
な
被
服
の
購

入
な
ど
に
要
す
る
経
費

※
入
学
時
１
回
限
り
、
令
和
２
年
２
月
ま

た
は
３
月
末
日
に
貸
し
付
け
ま
す
。

修
学
資
金
／
高
等
学
校
な
ど
に
就
学
す
る
た

め
に
、直
接
必
要
な
授
業
料
な
ど
の
経
費

※
修
学
期
間
中
の
毎
月
末
日
に
継
続
的
に

貸
し
付
け
ま
す
。

貸
付
限
度
額

◉
就
学
支
度
資
金 

９
万
円
～
59
万
円

◉
修
学
資
金
（
月
額
）
１
万
８
０
０
０
円

～
６
万
４
０
０
０
円

※
学
校
種
別
、公
・
私
立
別
な
ど
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。

償
還
利
率
／
無
利
子

申
し
込
み
／
12
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
申
請

書
類
を
子
育
て
応
援
課
へ

※
申
請
書
類
は
、
子
育
て
応
援
課
窓
口
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

【
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ぽ
か
ぽ
か
」が
開
所
し
ま
し
た
】

▼
10
月
１
日
㈫
か
ら
、な
ご
み
保
育
園（
若

松
町
）
に
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ぽ
か

ぽ
か
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
妊
娠
中

通
学
路
沿
い
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
対
策

▼
通
学
路
の
安
全
確
保
対
策
を
実
施
す
る

た
め
、危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
に

対
し
、新
た
な
補
助
制
度
を
設
け
ま
し
た
。

通
学
路
／
小
学
校
の
敷
地
境
界
か
ら

３
０
０
ｍ
以
内
の
範
囲
に
あ
る
、児
童

が
集
団
で
通
学
す
る
際
に
使
用
す
る
通

学
路

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
／
対
象
通
学
路
に
面
す

る
倒
壊
の
危
険
性
の
あ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀

な
ど
で
、基
礎
お
よ
び
擁よ

う
へ
き壁
を
除
く
部

分
の
高
さ
が
80
㎝
以
上
の
も
の

補
助
率
／
「
対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
の
撤
去
に
要
す
る
経
費
」と「
ブ
ロ
ッ

ク
塀
な
ど
の
延
長
に
２
万
円
／
ｍ
を
乗

じ
て
得
た
額
」と
を
比
較
し
て
、い
ず
れ

か
少
な
い
額
の
３
分
の
２
（
限
度
額
は

26
万
６
０
０
０
円
）

申
し
込
み
／
電
話
ま
た
は
直
接
、建
築
住

宅
課
へ

※
職
員
が
現
場
を
調
査
し
、対
象
と
な
る

か
を
判
断
し
ま
す
。
対
象
通
学
路
以
外

の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
に
つ
い
て
は
、従

来
の
補
助
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
建
築
住
宅
課 

☎
３
６-

７
１
８
４

テ
レ
ビ
映
像
が
乱
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
各
携
帯
電
話
事
業
者
に
よ
る
基
地
局
整

備
に
伴
い
、11
月
21
日
㈭
か
ら
、一
部
地
域

に
お
い
て
、テ
レ
ビ
映
像
の
受
信
に
影
響

が
出
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
な
ん
ら
か

の
影
響
が
生
じ
た
場
合
は
、コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
回
復
作
業
で
費
用
を
請
求
さ
れ
る
こ
と

は
、絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

島田市役所
〒427-8501 島田市中央町１番の１
☎ 0547-37-5111 ㈹
ＦＡＸ 0547-37-8200 ㈹
HP : http://www.city.shimada.

shizuoka.jp
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の
女
性
や
０
歳
〜
３
歳
の
未
就
園
児
と
、

そ
の
家
族
が
利
用
で
き
ま
す
。

と
き
／
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜

３
時
（
平
日
の
み
）

問
な
ご
み
保
育
園 

☎
３
９-

６
５
７
７

【
一
日
里
親
体
験（
無
料
）】

と
き
／
11
月
３
日
㈰ 
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ
／
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
パ
ー
ク
焼
津

天
文
科
学
館

対
象
／
里
親
制
度
に
関
心
が
あ
り
、子
ど
も

と
交
流
を
希
望
す
る
人

定
員
／
10
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
／
電
話
で
、は
る
か
ぜ
へ

問
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
は
る
か
ぜ

　
☎
０
５
４-

６
５
６-

３
４
５
６

【
ふ
じ
さ
ん
っ
こ
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

▼
期
間
中
、県
内
各
地
で
多
数
の
子
育
て

応
援
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
詳
細
は
特
設
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

期
間
／
11
月
１
日
㈮
〜
30
日
㈯

問
静
岡
県
こ
ど
も
未
来
課

　
☎
０
５
４-

２
２
１-

３
４
８
５

【
共
通
】問
子
育
て
応
援
課 

☎
３
６-

７
１
５
９

商
工
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談（
無
料
）】

内
容
／
日
常
生
活
で
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
・

悩
み
ご
と・困
っ
た
こ
と
な
ど

受
付
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
祝

日・年
末
年
始
を
除
く
））

問（
公
財
）静
岡
県
労
働
者
福
祉
基
金
協
会

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

し
だ
・
は

い
ば
ら
事
務
所

　
☎
０
５
４-

６
４
６-

６
０
５
５

【
静
岡
県
最
低
賃
金
の
改
正
】

▼
県
内
の
事
業
所
で
働
く
全
て
の
労
働
者

に
適
応
さ
れ
る「
静
岡
県
最
低
賃
金
」が
改

正
さ
れ
、10
月
４
日
か
ら「
時
間
額
８
８
５

円
」に
な
り
ま
し
た
。

問
静
岡
労
働
局
賃
金
室

　
☎
０
５
４-

２
５
４-

６
３
１
５

問
島
田
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
３
７-

３
１
４
８

【
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
販
売
中
】

対
象

①
令
和
元
年
度
住
民
税
が
課
さ
れ
て
い
な
い

人
（
住
民
税
課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

人・生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
対
象
外
）

②
平
成
28
年
4
月
2
日
〜
令
和
元
年
9
月
30

日
生
ま
れ
の
子
が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
主

申
し
込
み
／
①
12
月
27
日
㈮
ま
で
に
、申

請
書
を
直
接
、商
工
課
へ
・
②
申
し
込
み

は
不
要

購
入
限
度
額

①
1
人
に
つ
き
2
万
５
０
０
０
円
（
販
売

額
2
万
円
）

②
2
万
５
０
０
０
円（
販
売
額
2
万
円
）×

対
象
と
な
る
子
の
数

使
用
可
能
期
間
／
令
和
2
年
2
月
29
日
㈯

ま
で（
前
日
ま
で
販
売
）

※
申
請
後
に
送
付
さ
れ
る
購
入
引
換
券
を

持
参
の
上
、市
内
の
郵
便
局（
簡
易
郵
便

局
を
除
く
）で
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

使
え
る
と
こ
ろ
／
島
田
市
内
の
加
盟
登
録
店

【
共
通
】問
商
工
課 

☎
３
６-

７
１
６
４

秋
の
火
災
予
防
運
動

▼
火
災
の
原
因
は
、日
常
の
い
た
る
と
こ

ろ
に
潜
ん
で
い
ま
す
。
火
災
の
煙
か
ら
の

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

※
本
体
は
、お
お
む
ね
10
年
を
目
安
に
交

換
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間
／
11
月
９
日
㈯
〜
15
日
㈮

問
島
田
消
防
署 

☎
３
７-

０
１
１
９

問
危
機
管
理
課 

☎
３
６-

７
３
２
０

生
活
安
心
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
弁
護
士
会
ウ
ィ
ー
ク・出
張
法
律
相
談
】

と
き
／
11
月
８
日
㈮ 

午
後
１
時
〜
５
時

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

第
５
会
議

室（
３
階
）

対
象
／
市
民（
無
料
。
１
人
30
分
以
内
）

申
し
込
み
／
11
月
７
日
㈭
正
午
ま
で
に
、

電
話
で
静
岡
県
弁
護
士
会
へ

問
静
岡
県
弁
護
士
会 

静
岡
支
部

　
☎
０
５
４-

２
５
２-

０
０
０
８

問
市
民
相
談
係 

☎
３
６-

７
１
５
３

【
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
手
数
料
を

全
額
助
成
し
ま
す
】

助
成
金
額
／
１
１
０
０
円

対
象
／
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
、令

和
元
年
10
月
１
日
以
降
に
「
運
転
経
歴

証
明
書
」の
交
付
を
受
け
た
市
民

申
し
込
み
／
交
付
申
請
書
兼
実
績
報
告
書

に
、運
転
経
歴
証
明
書
の
写
し
を
添
え

て
直
接
、生
活
安
心
課
へ

問
交
通
防
犯
係 

☎
３
６-

７
１
４
４

都
市
計
画
の
変
更
案
の
縦
覧
と
公
聴
会

▼
人
口
減
少
や
社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に

応
じ
た
都
市
計
画
の
見
直
し
を
図
る
た

め
、向
島
公
園
の
区
域
を
変
更
し
ま
す
。

縦
覧
期
間
／
10
月
23
日
㈬
〜
11
月
６
日
㈬

公
述
申
出
書
の
提
出
／
11
月
６
日
㈬ 

午

後
５
時
15
分
ま
で
に
、都
市
政
策
課
へ

※
意
見
書
に
は
、住
所
・
氏
名
を
記
載
し
て

く
だ
さ
い
。
様
式
不
問
。

【
公
聴
会
】

と
き
／
11
月
14
日
㈭ 

午
後
１
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
／
市
役
所
会
議
棟 

大
会
議
室

※
公
述
の
申
し
出
が
な
か
っ
た
場
合
は
、

公
聴
会
は
開
催
し
ま
せ
ん
。
開
催
の
有

無
は
、11
月
７
日
㈭
以
降
に
都
市
政
策

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
政
策
課 

☎
３
６-

７
１
７
７

令
和
元
年
度
狩
猟
期
間

▼
狩
猟
期
間
と
は
、狩
猟
者
（
狩
猟
免
許
を

有
し
、
県
に
登
録
し
た
人
）が
銃
器
な
ど
を

使
用
し
て
、狩
猟
鳥
獣
と
し
て
定
め
ら
れ
て

い
る
鳥
獣
を
捕
獲
で
き
る
期
間
で
す
。期
間

中
に
入
山
す
る
人
は
、目
立
つ
色
の
服
を
着

用
す
る
な
ど
、十
分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

イ
ノ
シ
シ
・
ニ
ホ
ン
ジ
カ
／
11
月
１
日
㈮

～
令
和
２
年
３
月
15
日
㈰

そ
の
他
の
狩
猟
鳥
獣
／
11
月
15
日
㈮
～
令

和
２
年
２
月
15
日
㈯

問
農
林
課 

☎
３
６-

７
１
６
５

古
文
書
目
録
公
開
の
お
知
ら
せ

▼
市
史
編
さ
ん
委
員
会
で
は
、こ
れ
ま
で
調

査
し
た
古
文
書
目
録
の
公
開
を
進
め
て
い

ま
す
。
現
在
公
開
さ
れ
て
い
る
目
録
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、自

宅
に
古
文
書
を
持
っ
て
い
て
、調
査
を
希
望

す
る
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
博
物
館
課 

☎
３
６-

７
９
６
７
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第
16
回
愛
す
る
あ
な
た
へ
の

悪
口
コ
ン
テ
ス
ト

応
募
規
定
／
50
文
字
以
内（
句
読
点
を
含
む
）

※
応
募
点
数
は
１
人
５
点
ま
で（
形
式
不
問
）

※
日
本
語
で
書
い
た
未
発
表
作
品
に
限
る

応
募
方
法
／
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
実
行
委
員
会
へ

※
ペ
ン
ネ
ー
ム
で
の
応
募
も
可
。た
だ
し
、

入
賞
者
に
つ
い
て
は
、氏
名
・
年
齢
・
居

住
市
区
町
村・職
種
を
公
表
し
ま
す
。

応
募
先
╱
〒
４
２
７-

０
０
２
２ 

　
本
通
三
丁
目
６-

１

　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
歩ぽ

ぽ

ろ
歩
路
内
「
愛
す

る
あ
な
た
へ
の
悪
口
コ
ン
テ
ス
ト
」
実

行
委
員
会 

宛
て

℻
３
３-

１
５
６
５

*m
achi_shim

ada@
yahoo.co.jp

締
め
切
り
／
12
月
５
日
㈭ 

当
日
消
印
有
効

賞
（
賞
金
）
／
大
賞
（
５
万
円
）、準
大
賞

（
３
万
円
）、島
田
市
長
賞（
２
万
円
）、入

賞（
１
万
円
）な
ど

入
選
発
表
／
令
和
２
年
２
月
14
日
㈮

表
彰
式
／
令
和
２
年
３
月
22
日
㈰

※
応
募
作
品
の
一
切
の
権
利
は
、実
行
委

員
会
に
帰
属
し
ま
す
。

問
「
愛
す
る
あ
な
た
へ
の
悪
口
コ
ン
テ
ス

ト
」実
行
委
員
会 

☎
３
３-

１
５
５
０ 

問
商
工
課 

☎
３
６-

７
１
６
４

Ｔテ
ィ
ー
ワ
ン

-

１
グ
ラ
ン
プ
リ

▼
「
○
×
筆
記
ク
イ
ズ
」「
お
茶
の
種
類
当

て
」「
お
茶
の
淹い

れ
方
実
技
」
の
３
競
技
で

総
得
点
を
競
い
、「
茶チ

ャ

ン
ピ
オ
ン
」を
決
定

人
可
）を
対
象
に
、ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
期
間
／
11
月
８
日
㈮
ま
で

選
考
／
書
面
審
査
、プ
レ
ゼ
ン
審
査

表
彰
／
大
賞（
賞
状・副
賞
10
万
円
）ほ
か

※
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、産
業
支
援

セ
ン
タ
ー
「
お
び
サ
ポ
」
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

:https://obisapo.jim
do.com

問
商
工
課 

☎
５
４-

５
７
６
０

新
病
院
建
設
工
事
の
親
子
現
場
見
学
会

と
き
／
11
月
30
日
㈯ 

午
前・午
後
の
部

と
こ
ろ
／
新
市
立
島
田
市
民
病
院
建
設
現
場

対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員
／
各
部 

15
組
30
人
程
度
（
兄
弟
参
加

可
。
未
就
学
児
童
の
同
伴
不
可
）

申
し
込
み
／
11
月
15
日
㈮
ま

で
に
、ハ
ガ
キ
を
郵
送
、ま

た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
電

子
申
請

問
病
院
建
設
課 

☎
３
５-

２
１
１
１

〒
４
２
７-

８
５
０
２ 

野
田
１
２
０
０

番
地
の
５ 

病
院
建
設
課 

宛

市
の
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

▼
令
和
２
年
度
の
会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す
。
業
務
内
容
に
よ
り
、応
募

者
の
中
か
ら
選
考
し
、採
用
し
ま
す
。

※
従
来
の
嘱
託
員
・
臨
時
職
員
制
度
は
、来

年
度
か
ら
会
計
年
度
任
用
職
員
制
度
に

移
行
し
ま
す
。

勤
務
時
間
／
原
則
、週
５
日
以
内
で
、１
日

７
時
間
45
分
以
内

職
種
／
一
般
事
務
、看
護
師
、保
育
士
、保

し
ま
す
。
優
勝
者
に
は
、賞
状
と
副
賞
が

贈
ら
れ
ま
す
。

と
き
／
①
11
月
10
日
㈰ 

午
前
９
時
～
午
後

１
時 

②
11
月
24
日
㈰ 

午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
／
①
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー 

歩
歩
路

②
大
井
川
農
業
協
同
組
合 

五
和
支
店

対
象
／
①
島
田
地
区
の
小
学
３
～
６
年
生

　
②
市
内
の
小
学
３
〜
６
年
生

定
員
／
①
１
０
０
人 

②
50
人

申
込
期
限
／
①
10
月
25
日
㈮ 

②
11
月
８
日
㈮

提
出
先
／
各
地
区
の
小
学
校
に
置
い
て
あ

る
申
込
書
を
直
接
、学
校
・
農
林
課
ま
た

は
Ｊ
Ａ
お
お
い
が
わ
島
田
営
農
経
済
セ

ン
タ
ー
へ

問
農
林
課 

☎
３
６-

７
４
０
９

学
校
給
食
市
民
試
食
会

と
き
／
11
月
18
日
㈪
〜
20
日
㈬ 

午
前
11

時
40
分
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ
／
中
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

定
員
／
１
日
20
人
程
度

内
容
／
給
食
セ
ン
タ
ー
の
見
学
、学
校
給

食
の
試
食
、栄
養
教
諭
に
よ
る
講
話

試
食
代
／
２
６
０
円（
当
日
集
金
）

※
お
釣
り
の
な
い
よ
う
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
／
箸
、飲
み
物
、試
食
代
金

申
し
込
み
／
11
月
８
日
㈮
ま
で
に
、人
数

と
連
絡
先
を
電
話
で
学
校
給
食
課
へ

※
駐
車
場
は
、大
津
保
育
園
東
側（
第
二
保

育
園
跡
地
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
学
校
給
食
課 

☎
３
３-

３
０
５
５

志
太
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
グ
ラ
ン
プ
リ

▼
志
太
地
域
で
起
業
・
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス

展
開
を
考
え
て
い
る
個
人
、グ
ル
ー
プ（
法

健
師
、図
書
館
業
務
、施
設
管
理
な
ど

給
与
等
／
職
種
や
勤
務
時
間
な
ど
に
よ
り

異
な
る

申
し
込
み
／
応
募
書
類
を
郵
送
ま
た
は
直
接
、

人
事
課
へ（
期
限
は
11
月
中
旬
を
予
定
）

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
10
月
下
旬

掲
載
予
定
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
先
╱
〒
４
２
７-

８
５
０
１ 

　
中
央
町
１-

１　
島
田
市
人
事
課 

宛

問
人
事
課 

☎
３
６-

７
１
３
５

市
役
所
本
庁
舎
整
備
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
き
／
①
11
月
23
日
㈯
㈷ 

②
30
日
㈯ 

③

12
月
21
日
㈯ 

午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ
／
①
市
役
所 

第
３
委
員
会
室 

②

③
市
役
所
会
議
棟 

大
会
議
室

対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生

以
上
の
人（
全
て
参
加
で
き
る
人
）

定
員
／
若
干
人（
面
談
を
実
施
）

申
し
込
み
／
11
月
12
日
㈫
ま
で
に
、住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
・
参
加

希
望
日
を
記
入
の
上
、郵
送
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
資
産
活
用
課
へ

問
資
産
活
用
課 

☎
３
６-

７
１
６
９

*s-katsuyou@
city.shim

ada.lg.jp

フ
ェ
ス
タ
し
ま
だ
２
０
２
０

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集
！

と
き
／
令
和
２
年
３
月
１
日
㈰ 

午
前
10

時
～
午
後
３
時（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

玄
関
前

出
店
数
／
６
店
舗

出
店
料
／
５
０
０
円

申
し
込
み
／
11
月
８
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

に
、電
話
で
社
会
教
育
課
へ

　
　
　
募
集 
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※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
出
店
数
に

満
た
な
い
場
合
は
、締
め
切
り
を
延
長
。

問
社
会
教
育
課 

☎
３
６-

７
９
６
２

社
会
教
育
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

1
ど
な
ら
な
い
子
育
て（
特
別
凝
縮
版
）

と
き
／
12
月
１
日
㈰ 
午
前
９
時
45
分
〜

11
時
45
分

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

第
３
多
目
的
室

対
象
／
０
歳
〜
９
歳
の
子
を
も
つ
親

講
師
／
浅あ

さ
い井

宏ひ
ろ
み美

氏
（
Ｃ
Ｓ
Ｐ
幼
児
版
指

導
者
養
成
講
師
）

定
員
／
50
人
程
度（
先
着
順
。筆
記
用
具
持
参
）

託
児
／
25
人
（
要
予
約
。
先
着
順
。
市
内

在
住
の
人
の
み
）

申
込
期
間
／
11
月
11
日
㈪
ま
で

2
プ
チ
心
理
学
講
座（
休
日
特
別
版
）

と
き
／
12
月
７
日
㈯ 

午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

第
３
多
目
的
室

対
象
／
小・中
学
生
の
子
を
持
つ
親

講
師
／
川か

わ
し
ま島
多た

み

こ
美
子
氏（
か
っ
ぱ
ら
ぱ
編
集

室
理
事
長 

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

定
員
／
50
人（
先
着
順
）

託
児
／
15
人（
要
予
約・先
着
順
）

申
込
期
間
／
11
月
18
日
㈪
ま
で

申
込
方
法（
共
通
）／
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
電
子
申
請
、ま
た
は

電
話
で
社
会
教
育
課
へ

3
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
の
特
性
を
持
つ

人
を
理
解
す
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

と
き
／
12
月
12
日
㈭ 

午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

申
し
込
み
／
10
月
22
日
㈫
以
降
に
、電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
博
物
館
課
へ

問
博
物
館
課 

☎・
℻
３
４-

３
２
１
６

脳
の
健
康
度
テ
ス
ト（
無
料
）

と
き
／
11
月
14
日
㈭ 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
な
み
ず

き 

研
修
室
（
３
階
）

定
員
／
65
歳
〜
84
歳
の
市
民
30
人（
申
込
順
）

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
次
回
の
日
程

を
ご
案
内
し
ま
す
。　

持
ち
物
／
眼
鏡
（
必
要
な
人
）

申
し
込
み
／
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
包
括

ケ
ア
推
進
課
へ　

【
結
果
説
明
会
】

と
き
／
11
月
28
日
㈭ 

午
前
10
時
〜
11
時

と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
な
み
ず

き 

運
動
室
（
３
階
）

内
容
／
テ
ス
ト
結
果
の
説
明
と
認
知
症
予

防
の
講
話

※
説
明
会
に
参
加
で
き
な
い
人
は
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
包
括
ケ
ア
推
進
課 

☎
３
４-

３
２
８
８

　
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
要
約
筆
記
啓
発
講
座（
無
料
）】

と
き
／
11
月
９
日
㈯ 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
／
市
役
所
会
議
棟 

大
会
議
室

定
員
／
15
人

申
し
込
み
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
福

祉
課
へ

【
発
達
障
害
講
演
会
】

と
き
／
①
11
月
19
日
㈫ 
午
後
２
時
〜
４
時

②
26
日
㈫ 

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
市
役
所
会
議
棟 
大
会
議
室

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

大
会
議
室

講
師
／
津つ

だ田
明あ

き
お雄
氏
（
静
岡
県
自
閉
症
協

会
会
長
）

定
員
／
１
５
０
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
／
11
月
１
日
㈮
以
降
、電
話
で
社

会
教
育
課
へ

1‌

2‌

3
問
青
少
年
係 

☎
３
６-

７
９
６
３

4
数
学
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
講
座

と
き
／
12
月
15
日
㈰ 

午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分

講
師
／
山や

ま
だ田
邦く

に
ひ
こ彦
氏
（
静
岡
サ
レ
ジ
オ
高

校
数
学
科
教
諭
）

対
象
／
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
。
保
護
者
も
受
講
料
必
要
）

定
員
／
20
人

受
講
料
／
小
学
生
１
０
０
円
・
中
学
生
以
上

４
１
０
円（
教
材
費
は
一
律
２
０
０
円
）

支
払
期
間
／
12
月
３
日
㈫
〜
10
日
㈫

申
し
込
み
／
11
月
30
日
㈯
ま
で
に
、
申
込

書
を
フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
ま
た
は
直
接
、楽

習
セ
ン
タ
ー
へ

応
募・連
絡
先
╱
〒
４
２
７-
０
０
２
８ 

栄

町
４-

19 

し
ま
だ
楽
習
セ
ン
タ
ー 
宛
て

☎・
℻
３
７-

７
３
７
６

4
問
社
会
教
育
係 

☎
３
６-

７
９
６
２

第
４
回
島
田
宿
大
井
川
川
越
遺
跡
講
演
会

と
き
／
11
月
16
日
㈯ 

午
後
１
時
30
分
〜

３
時

と
こ
ろ
／
市
役
所
会
議
棟 

大
会
議
室

定
員
／
60
人（
先
着
順
）

演
題
／
「
初
倉
山
は
ど
の
山
か
〜
風
景
か

ら
読
み
解
く
大
井
川
の
川
越
し
〜
」

講
師
／
佐さ

と
う藤
正ま

さ
と
も知
氏
（
元
文
化
庁
記
念
物

課
主
任
文
化
調
査
官
）

対
象
／
①
就
労
支
援
事
業
所
の
職
員 

②

発
達
障
害
の
当
事
者・家
族・支
援
者

講
師
／
①
福ふ

く
だ田
美み

ち
ひ
こ

千
彦
氏
（
静
岡
県
中
東

遠
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ラ
ッ
ク
」） 

②
志し

む
ら村
浩こ

う
じ二
氏
（
浜
松
学
院

大
学
短
期
大
学
部
幼
児
教
育
科
准
教
授
）

申
し
込
み
／
電
話
で
福
祉
課
へ
（
定
員
は

①
②
各
80
人
）

【
共
通
】問
福
祉
課 

☎
３
６-

７
１
５
４

　
℻
３
７-

０
２
３
５

中
国
語
講
座（
初
級
３
）

と
き
／
11
月
21
日
〜
令
和
２
年
１
月
30
日

の
木
曜
日 

午
後
７
時
〜
８
時
30
分（
全

10
回
。
１
月
２
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

第
４
会
議
室

定
員
／
20
人（
先
着
順
）

受
講
料
／
一
般
３
０
０
０
円
、国
際
交
流
協

会
会
員
２
５
０
０
円
、学
生
１
０
０
０
円

持
ち
物
／
テ
キ
ス
ト
『
旅
の
指
さ
し
会
話

帳
中
国
』（
麻あ

そ
う生
晴せ

い
い
ち
ろ
う

一
郎
著
）

申
し
込
み
／
受
講
料
を
持
参
の
上
、直
接

事
務
局
へ

問
島
田
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
文
化

資
源
活
用
課
内
） 

☎
３
６-

７
３
９
０

堆
肥
を
上
手
に
使
っ
た
野
菜
作
り
講
演
会

と
き
／
11
月
７
日
㈭ 

午
後
０
時
45
分
〜
３
時

と
こ
ろ
／
Ｊ
Ａ
お
お
い
が
わ 

農
産
物
集
出
荷

場 

２
階
会
議
室（
藤
枝
市
緑
の
丘
２-

１
）

定
員
／
30
人（
無
料
）

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、片
手
１
杯
分
の
土

（
土
壌
分
析
希
望
者
の
み
）

申
し
込
み
／
電
話
で
農
林
課
へ

問
農
林
課 

☎
３
６-

７
１
６
８

　
　
　
教
室
・
講
座 
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ス
ト
レ
ス
快
笑
教
室

と
き
／
12
月
12
日
・
26
日
・
１
月
16
日
・
30

日・２
月
13
日・27
日（
全
て
木
曜
日
）

時
間
／
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
／
伊
太
な
ご
み
の
里 

サ
ー
ク
ル
室

対
象
／
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
民

定
員
／
30
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
／
６
０
０
円

教
材
費
／
２
０
０
円

講
師
／
宮み

や
じ
ま島

克か
つ
み実

氏（
ハ
ー
ト
フ
ル
快か

い
し
ょ
う笑

工

房
主
宰
）

申
し
込
み
／
11
月
22
日
㈮
ま
で
に
、電
話

で
な
ご
み
の
里
ま
た
は
長
寿
介
護
課
へ

問
伊
太
な
ご
み
の
里 

☎
３
５-

２
５
５
５

問
長
寿
介
護
課 

☎
３
４-

３
２
９
３

あ
つ
ま
れ　
ふ
し
ぎ
ひ
ろ
ば（
無
料
）

と
き
／
11
月
23
日
㈯
㈷ 

午
前
10
時
〜
午

後
３
時
30
分

と
こ
ろ
／
静
岡
科
学
館
る・く・る 

企
画
展

示
室（
９
階
）

※
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
は
、チ
ラ
シ
を

持
参
で
入
館
料
が
無
料（
当
日
の
み
）。

問
社
会
教
育
課 

☎
３
６-

７
９
６
２

健
康
ウ
オ
ー
ク

〜
六
合
東
町
歴
史
ウ
オ
ー
ク
〜（
参
加
自
由
）

集
合
時
間
／
11
月
17
日
㈰ 

午
前
８
時
30

分
〜
９
時（
Ｊ
Ｒ
六
合
駅
南
口
に
集
合
）

コ
ー
ス
／
Ｊ
Ｒ
六
合
駅
〜
増ま

す
だ田
五ご

ろ
う
え
も
ん

郎
右
衛
門

生
家
跡
〜
八
幡
神
社（
約
６
km
）

【
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行
】

と
き
／
両
日 

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
40
分

運
行
区
間
／
会
場（
テ
ク
ノ
サ
イ
ト
前
）〜

ア
ピ
タ
島
田
店

問
島
田
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
商
工

課
内
）
☎
３
６-

７
１
６
４

第
62
回
島
田
市
民
文
化
祭
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り

と
き
／
①
10
月
19
日
㈯ 

②
11
月
17
日
㈰ 

③
22
日
㈮
〜
24
日
㈰ 

午
前
９
時
か
ら

内
容
／
①
華
道
・
陶
芸 

②
書
道 

③
手
編

み（
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）

※
詳
し
く
は
、市
民
文
化
祭
実
行
委
員
会
へ
。

問
島
田
市
民
文
化
祭
実
行
委
員
会

　
☎
３
６-

５
４
２
０

問
社
会
教
育
課 

☎
３
６-

７
９
６
６

明
る
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

市
民
大
会

と
き
／
11
月
16
日
㈯ 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

ホ
ー
ル

内
容
／
▽
第
１
部 

飲
酒
・
暴
走
運
転
、暴

力
追
放
、防
犯
ま
ち
づ
く
り
の
部 

▽
第

２
部 

青
少
年
健
全
育
成
の
部 

▽
第
３

部 

記
念
講
演
「
闇
サ
イ
ト
殺
人
事
件
の

被
害
者
遺
族
と
な
っ
て
」
講
師 

磯い
そ
が
い谷

富ふ

み

こ
美
子
氏（
殺
人
事
件
被
害
者
遺
族
）

問
生
活
安
心
課 

☎
３
６-

７
１
４
４

消
防
見
学
会（
入
場
自
由
）

と
き
／
11
月
10
日
㈰ 
正
午
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
／
島
田
消
防
署

内
容
／
消
防
車
・
資
機
材
展
示
、消
防
体
験

（
は
し
ご
車
乗
車
・
放
水
・
ミ
ニ
消
防
車

持
ち
物
／
飲
み
物
、弁
当
、雨
具・杖つ

え（
適
宜
）

参
加
費
／
１
０
０
円（
保
険
料
込
み
）

問
島
田
５
０
０
０
歩
会
事
務
局

　
☎
３
６-

１
１
１
２

問
健
康
づ
く
り
課 

☎
３
４-

３
２
８
２

駿
遠
学
園
50
周
年
祭

と
き
／
11
月
16
日
㈯ 

午
前
９
時
30
分
〜

午
後
２
時

と
こ
ろ
／
駿
遠
学
園（
福
用
１
１
２
）

内
容
／
記
念
式
典
、フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、飲

食
店・模
擬
店
販
売
な
ど

問
駿
遠
学
園 

☎
４
６-

４
３
７
６

島
田
産
業
ま
つ
り

と
き
／
11
月
９
日
㈯
〜
10
日
㈰ 

午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
／
お
び
通
り
、
本
通
三・四
丁
目

【
交
通
規
制
】

一
部
の
バ
ス
停
が
、交
通
規
制
区
域
外
に

移
動
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

と
き
／
両
日 

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

乗
車
な
ど
）、消
防
庁
舎
見
学

※
小
雨
時
は
内
容
を
一
部
縮
小
、悪
天
候

時
は
中
止
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、市
お
よ
び
島
田
消
防
署

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
島
田
消
防
署 

☎
３
７-

０
１
１
９

問
危
機
管
理
課 

☎
３
６-

７
２
１
２

世
界
農
業
遺
産「
静
岡
の
茶
草
場
農
法
」体
験

と
き
／
11
月
16
日
㈯ 

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ
／
カ
ネ
ト
ウ
三
浦
園（
切
山
）

持
ち
物
／
軍
手
、タ
オ
ル
、作
業
し
や
す
い
服
装

参
加
費
／
１
０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

申
し
込
み
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

農
林
課
へ

問
農
林
課 

☎
３
６-

７
４
０
９

　
℻
３
７-

８
２
０
０

博
物
館
イ
ベ
ン
ト「
リ
ラ
ク
な
時
間
」

と
き
／
11
月
17
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
／
博
物
館
分
館・荷
縄
屋

料
金
／
博
物
館
入
館
料
ほ
か

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
博
物
館
課 

☎
３
４-

３
２
１
６

島
田
市
文
化
芸
術
推
進
計
画
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

▼「
文
化
を
活
か
し
た『
ま
ち
』の
つ
く
り

方
」を
テ
ー
マ
に
、地
域
の
魅
力
の
活
用
方

法
を
考
え
ま
す（
入
場
自
由
）。

と
き
／
11
月
９
日
㈯ 

午
後
２
時
〜
５
時

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

大
会
議
室

講
師
／
中な

か
が
わ川
幾い

く
お郎
氏
（
帝
塚
山
大
学
名
誉

教
授
）・
藤ふ

じ
の野

一か
ず
お夫

氏（
神
戸
大
学
大
学

院
国
際
文
化
学
研
究
科
教
授
）

問
文
化
資
源
活
用
課 

☎
３
６-

７
３
８
１

　
　
　
イ
ベ
ン
ト 

　
　
　
教
室
・
講
座 

■御陣屋稲荷

■
歩
歩
路

■
お
び
・
り
あ

産
業
ま
つ
り
会
場

　　交通規制
（車両通行止め）

本通り

お
び
通
り

大
津
通
り

■
テ
ク
ノ

　 サ
イ
ト

！

当日の交通規制図（車両通行止め）
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しまだ楽習センター冬の短期講座のお知らせ
問しまだ楽習センター ☎・℻ 37-7376 　問社会教育課 ☎ 36-7962  　　　 募集

①小顔になれる！フェイスリンパ講座（全 2回）
とき／１2 月 7 日㈯・14 日㈯ 午前 9 時 30 分～11 時 30 分
対象／中学生以上（女性のみ）
講師／加

か と う は つ え

藤初恵氏（リンパセラピスト）
定員／ 30 人
受講料／ 820 円　教材費／購入希望者のみ初日に支払い

②お正月いけばな講座（全1回）
とき／ 12 月 25 日㈬ 午後１時 30 分〜3 時 30 分
講師／紅

くればやし

林香
き ょ う こ

子氏（池
いけのぼう

坊正教授 1 級）
定員／ 15 人　受講料／410 円　教材費／ 2,500 円

③きみもあなたもプチパティシエ講座（全1回）
とき／ 12 月 22 日㈰・23 日㈪ 午後１時 30 分〜3 時
30 分（どちらか1 回）　講師／杉

す ぎ や ま と よ こ

山豊子氏（管理栄養士）
対象／小学生以上（親子可。小学１～３年生は必ず親子
参加。小・中学生を優先）　定員／各 16 人（保護者含む）
受講料／小学生 100 円、中学生以上 410 円
教材費／ 1,900 円 　
④絵手紙講座（全1回）
とき／ 11 月 22 日㈮ 午前 10 時〜12 時
講師／甲

か い

斐節
せ つ こ

子氏（日本絵手紙協会公認講師）

定員／ 15 人　受講料／410 円　教材費／400 円
⑤かんたん！ビューティー発酵クリスマス料理講座（全1回）
とき／ 12 月12 日㈭ 午前 10 時〜午後 2 時
講師／大

おおいし

石和
わ か よ

可代氏（管理栄養士）
定員／ 12 人　受講料／410 円　教材費／ 3,000 円

【共通事項】
対象／市内在住・在学・在勤の人（原則、中学生以上）
申し込み／ 11 月 2 日㈯午後５時までに、郵送・ファクス・

QR コードから電子申請、または直接楽習センターへ
〒427-0028 島田市栄町 4-19 しまだ楽習センター

※ファクス・封書には、講座番号・講座名・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号（携帯電話可）・性別・生年月日・学校名・学
年（小・中学生は保護者名）・車椅子使用などについて記
入してください。市外在住の人は、勤務先名・住所を明記
してください。
抽選日／ 11 月 3 日㈰㈷
抽選漏れ連絡／ 11 月 4 日㈪㈷
受講料納入期間／ 11 月 5 日㈫〜15 日㈮に

楽習センターへ
※教材費は当日、講師へ直接お支払いください。

長寿介護課からのお知らせ
問保険給付係 ☎ 34-3287　高齢者政策係 ☎ 34-3293 　　　お知らせ

10月から介護サービスの支給限度額が変わります
▶10月からの消費税率引き上げに伴い、全要介護度の1カ
月あたりの支給限度額（利用上限）が引き上げられました。
■ サービスの利用上限（１カ月）

※1 単位10.00 円〜10.21 円です（サービスの種類によって
定められています）。

　上限を超えた利用分は、全額自己負担となります。
※介護保険被保険者証に区分支給限度基準額について記

載がありますが、今回の変更による再交付は行いません。
改定後の基準額に読み替えてご利用ください（10 月以降
に発行する介護保険被保険者証には、新たな区分支給
限度基準額が記載されています）。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

成年後見制度にかかる相談会・公開講座（無料）
▶司法書士と社会福祉士による、成年後見制度や相続・遺
言についての公開講座を行います。同時に相談会も実施し
ます。 
とき／ 11 月 23 日㈯㈷ ▷公開講座：午後 1 時 30 分〜3

時 30 分 ▷相談会：午後 1 時 30 分〜 4 時
ところ／プラザおおるり 視聴覚室（3 階）
定員／ 50 人（誰でも参加可）
申し込み／ 11 月 15 日㈮までに、電話で社会福祉協議会 

☎ 35-6244 へ

要介護度 利用上限
（9月30日まで）

利用上限
（10月1日から）

介護予防・生活支援
サービス事業対象者

5,003 5,032

要支援1 5,003 5,032

要支援2 10,473 10,531

要介護1 16,692 16,765

要介護2 19,616 19,705

要介護3 26,931 27,048

要介護4 30,806 30,938

要介護5 36,065 36,217
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          問子育て応援課 ☎ 36-7253

11月は児童虐待防止推進月間・DV 防止週間です

子どもへの虐待と DV をなくそう

問学校教育課 ☎ 36-7956

冬
の
伊
久
美
を
楽
し
も
う

　
伊
久
美
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
、寒

さ
に
負
け
ず
に
、冬
な
ら
で
は
の
体
験

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
／
①
12
月
７
日
・
②
14
日
・
③
21

日
、④
令
和
２
年
１
月
18
日
・
⑤
25

日
（
全
て
土
曜
日
） 

午
前
９
時
〜
午

後
２
時

と
こ
ろ
／
伊
久
美
小
学
校
、伊
久
美
農

村
改
善
セ
ン
タ
ー
や
ま
び
こ
な
ど

対
象
／
市
内
の
小
学
３
〜
６
年
生

内
容
／
①
紅
葉
の
菩ぼ

だ
い
さ
ん

提
山
に
登
ろ
う

　
②
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
ろ
う

③
大
切
な
人
に「
絵
手
紙
年
賀
状
」を

出
そ
う

　
④
お
正
月
の
空
に
和
凧
を
揚
げ
よ
う

　
⑤
シ
イ
タ
ケ
の
菌
打
ち
に
挑
戦

定
員
／
20
〜
25
人

受
講
料
／
４
０
０
円
、材
料
費

　
※
講
座
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

持
ち
物
／
弁
当
・
水
筒
・
筆
記
用
具
・
受

講
料・材
料
費
な
ど

申
し
込
み
／
10
月
17
日
㈭
〜
23
日
㈬

に
、申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、居
住
地
最
寄
り
の
窓
口
に
あ
る

応
募
袋
へ
。
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
参

加
者
の
発
表
に
つ
い
て
は
、11
月
12

日
㈫
以
降
に
、応
募
袋
を
設
置
し
た

場
所
（
川
根
図
書
館
以
外
）
で
掲
示

し
ま
す
。
川
根
地
区
は
、直
接
連
絡

し
ま
す
。

冬の伊久美も楽しさいっぱい

サタデーオープンスクール 第４期

　
　

 

子
ど
も
た
ち
を
守
る

　

子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
す

る
た
め
に
、虐
待
か
ら
子
ど
も
た
ち
を

守
り
ま
し
ょ
う
。
体
罰
や
暴
言
は
、恐

怖
に
よ
り
子
ど
も
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
て
い
る
だ
け
で
、子
ど
も
の
成
長
の

助
け
に
な
ら
な
い
ば
か
り
か
、悪
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。
次
の
例
は
虐
待
で

あ
り
、犯
罪
で
す
。

ネ
グ
レ
ク
ト
／
家
に
閉
じ
込
め
る
、食

事
を
与
え
な
い
、ひ
ど
く
不
潔
に
す

る
、車
の
中
に
放
置
す
る
、な
ど

心
理
的
虐
待
／
言
葉
に
よ
る
脅
し
、無

視
、き
ょ
う
だ
い
間
で
の
差
別
的
扱

い
、子
ど
も
の
目
の
前
で
家
族
に
対

し
て
暴
力
を
振
る
う
、な
ど

身
体
的
虐
待
／
殴
る
、蹴
る
、叩
く
、や
け

ど
を
負
わ
せ
る
、溺
れ
さ
せ
る
、な
ど

※
乳
幼
児
を
激
し
く
揺
さ
ぶ
る
と
「
乳

幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群
」
に
な

り
、脳
が
損
傷
を
受
け
て
重
い
障
害

が
残
っ
た
り
、命
を
落
と
し
た
り
す

る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

性
的
虐
待
／
子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、

性
的
行
為
を
見
せ
る
、性
的
な
被
写

体
に
す
る
、な
ど

【
子
ど
も
と
向
き
合
う
ポ
イ
ン
ト
】

◉
子
育
て
に
体
罰・暴
言
を
使
わ
な
い

◉
親
自
身
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
そ
う

◉
子
ど
も
の
気
持
ち
と
行
動
を
分
け

て
考
え
、育
ち
を
応
援

▽
子
育
て
を
し
て
い
る
と
、悩
み
や
不

安
を
抱
え
る
こ
と
は
誰
に
で
も
あ
り

ま
す
。
身
近
な
人
や
、市
の
機
関
な
ど

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
１い

ち
は
や
く

８
９

問
静
岡
県
中
央
児
童
相
談
所

　
☎
０
５
４-

６
４
６-

３
５
７
０

問
子
育
て
応
援
課 

☎
３
６-

７
２
５
３

　
　

 

Ｄ
Ｖ
に
気
付
い
て

　
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ

ン
ス
）
は
、暴
力
を
振
る
う
側
の
問
題
で

す
。
原
因
は
あ
な
た
の
言
い
方
や
態
度

で
は
な
い
の
で
、努
力
に
よ
っ
て
止
ま

る
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
性
別
を
問

わ
ず
、Ｄ
Ｖ
は
人
の
心
と
体
を
傷
つ
け

る
犯
罪
で
、重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。

身
体
的
／
殴
る
、蹴
る
、物
を
投
げ
る

精
神
的
／
怒
鳴
る
、無
視
す
る
、交
友

関
係
を
制
限
す
る

性
的
／
性
行
為
を
強
要
す
る
、避
妊
に

協
力
し
な
い

経
済
的
／
生
活
費
を
渡
さ
な
い
、借
金

を
強
要
す
る

社
会
的
／
行
動
を
監
視
す
る
、携
帯
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る

子
ど
も
を
利
用
し
た
暴
力
／
子
ど
も

へ
の
加
害
を
ほ
の
め
か
す

▽
「
子
ど
も
の
た
め
に
」
と
我
慢
し
て

い
ま
せ
ん
か
。
親
の
暴
力
行
為
を
見

る
こ
と
は
、子
ど
も
に
大
き
な
被
害
を

及
ぼ
し
ま
す
。
１
人
で
悩
ま
ず
、ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
静
岡
県
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
４-

２
８
６-

９
２
１
７

問
子
育
て
応
援
課 

☎
３
６-

７
２
５
３
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お知らせ

デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
、約

20
種
類
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
体

験
し
よ
う
！

▽
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
／
障
害
が

あ
る
人
も
な
い
人
も
、パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
競
技
種
目
を
含
め
た
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
よ
う
！

◉
デ
フ
サ
ッ
カ
ー
（
聴
覚
障
害
者
の

サ
ッ
カ
ー
）の
日
本
代
表 

松ま
つ
も
と元

卓た
く
み巳

選
手
の
記
念
講
演
、実
演・体
験

◉
ボ
ッ
チ
ャ
体
験

◉
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
体
験

◉
パ
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
グ
展
示

◉
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
の
ス
ト
ラ
ッ

ク
ア
ウ
ト
、ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
体
験

※
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
ス
タ
ン
プ
を
集

め
る
と
、景
品
が
も
ら
え
る
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
も
開
催（
数
量
限
定
）。

持
ち
物
／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、

運
動
が
で
き
る
服
装

申
し
込
み
／
不
要
。
直
接
会
場
へ

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

ト
ラ
ン
ポ
ウ
オ
ー
ク

と
き
／
11
月
21
日
〜
12
月
19
日
の
木

曜
日
（
全
５
回
）
午
後
７
時
30
分
〜

９
時

と
こ
ろ
／
川
根
地
区
セ
ン
タ
ー

対
象
／
市
内
在
住・在
勤
で
20
歳
以
上

定
員
／
30
人

参
加
費
／
１
０
０
０
円（
初
回
に
集
金
）

申
し
込
み
／
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
へ

持
ち
物
／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、

タ
オ
ル

第
１
回 

島
田
市
民
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド

ふ
ら
ば
〜
る
大
会 

参
加
者
募
集

▼
お
に
ぎ
り
形
の
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
、

５
対
５
で
バ
レ
ー
を
す
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
上
位
８
チ
ー
ム
は
、令

和
２
年
２
月
に
焼
津
市
で
開
催
さ
れ

る
志
太
地
区
大
会
に
出
場
で
き
ま
す
。

と
き
／
12
月
15
日
㈰

と
こ
ろ
／
ロ
ー
ズ
ア
リ
ー
ナ 

サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
象
／
市
内
在
住・在
勤・在
学
で
中
学

生
以
上（
１
チ
ー
ム
は
５
〜
８
人
）

参
加
費
／
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

申
し
込
み
／
11
月
５
日
㈫
〜
22
日
㈮

に
、申
込
書
に
参
加
料
を
添
え
て
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

持
ち
物
／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、

タ
オ
ル
、膝
サ
ポ
ー
タ
ー
（
任
意
）

※
12
月
３
日
㈫ 

午
後
７
時
30
分
〜
９

時
に
、ロ
ー
ズ
ア
リ
ー
ナ
で
無
料
の

練
習
会
が
あ
り
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

障
害
者
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
開
催

▼
誰
で
も
気
軽
に
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

と
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
で
き
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

と
き
／
11
月
17
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
午

後
３
時

と
こ
ろ
／
ロ
ー
ズ
ア
リ
ー
ナ

内
容

▽
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ふ
れ
あ
い
フ
ェ

ス
タ
／
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
や
ノ
ル

▼
９
月
13
日
、金
谷
中
学
校
弓
道
部

の
女
子
団
体
が
、全
国
大
会
初
優
勝

の
報
告
に
、染
谷
市
長
を
表
敬
訪
問

し
ま
し
た
。

　

同
団
体
は
、８
月
17
日
・
18
日
に

東
京
都
で
開
催
さ
れ
た
第
16
回
全

国
中
学
生
弓
道
大
会
で
、持
ち
前
の

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
発
揮
。
予
選
で

前
回
優
勝
校
を
破
り
、静
岡
県
勢
と

し
て
は
初
め
て
の
優
勝
を
果
た
し

ま
し
た
。
さ
ら
に
、実
力
だ
け
で
な

く
所
作
の
美
し
さ
な
ど
も
評
価
さ

れ
、１
チ
ー
ム
に
の
み
与
え
ら
れ
る

技
能
優
秀
賞
も
初
受
賞
し
ま
し
た
。

　
山や

ま
ざ
き崎

陽は
る
か日

さ
ん
は
「
仲
間
や
家
族

に
感
謝
。
み
ん
な
に
支
え
て
も
ら
っ

て
優
勝
で
き
た
」
と
あ
い
さ
つ
。
染

谷
市
長
は
「
皆
さ
ん

の
活
躍
が
、市
民
の

誇
り
で
あ
り
、金
谷

の
誇
り
。
こ
の
優

勝
で
得
た
も
の
を

自
分
の
糧
に
し
て
」

と
、活
躍
を
た
た
え

ま
し
た
。
来
年
度

は
、シ
ー
ド
校
と
し

て
全
国
大
会
に
出

場
し
ま
す
。

（
選
手・右
か
ら
）

鈴す
ず
き木
小こ

は
る春
さ
ん

大お
お
い
し石
結ゆ

い生
さ
ん

山や
ま
ざ
き崎
陽は

る
か日
さ
ん

山や
ま
だ田

杏あ
ん

さ
ん

金谷中学校弓道部女子団体が
全国大会で初優勝
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▶︎川根図書館で、不要となった本・雑誌を無料で配布します。本・雑誌の持
ち帰りは 1 人 10 冊までです。持ち帰り用の袋は各自でご用意ください。
とき／ 11 月16 日㈯、17 日㈰ 午前 9 時 30 分〜午後 5 時 30 分
ところ／川根図書館

【11月の休館日】
共通／ 5 日㈫・11日㈪・18 日㈪・25 日㈪・27 日㈬

イベント
■ 文学講座受講者募集 ■ 川根図書館あかり展

【島田】 2日㈯、3日㈰㈷、9日㈯、10日㈰、
16日㈯、23 日㈯㈷☆、30 日㈯

【金谷】 9 日㈯☆、23 日㈯❀
※ 9 日はおはなしマラソンです。

【川根】 20 日㈬❀、23 日㈯㈷❀
時間／午後 2 時 30 分〜3 時
　❀：午前 10 時 30 分〜11 時
　☆：午前・午後とも開催

▶︎昨年に続き、今年も「川根図書館あか
り展」を開催します。あかりアートを館
内に展示するとともに、あかりに関連し
たパフォーマンスを行います。あかり
アートに照らされた、普段と違う雰囲気
の図書館に来てみませんか。
※当日は、午後 7 時まで開館し、貸し出

しも行います。
とき／ 11 月 23 日㈯㈷ 午後 5 時 30

分〜7 時
ところ／川根図書館

■ 本・雑誌の無料配布

■ 11月のおはなし会

お知らせ

▶︎市内のアマチュア落語家による落語講座を開催します。落語は、1 人
で何役も演じて語り、身ぶり手ぶりのみで物語を進めるほか、扇子や手拭
いを使いさまざまものを表現する独特の演芸です。
　今回の講座では、落語の歴史や作品の内容表現方法、楽しみ方を踏ま
えたコツを紹介し、最後に落語を鑑賞します。この機会に、ぜひ落語で笑っ
てみませんか。
※講座終了後に、図書館にある落語の本や CD の貸し出しも行います。
とき／ 11 月 24 日㈰ 午後 6 時 30 分〜 8 時
ところ／島田図書館 2 階フロア
講師／月の輪熊八（服

は っ と り

部正
ま さ み

美氏）
定員／40 人
参加料／無料
募集期間／ 11 月1日㈮〜20 日㈬
申し込み／当日までに直接、島田図書館 2 階カウンターへ
※入場整理券を配布します。電話取り置きも可能です。

■ くちびるに歌を
私のおすすめの一冊

長崎・五島列島の学校での合唱部の物語。私
は、それぞれが悩みを抱えながらも全力で

誰かのために歌う彼らに、合唱ってこんなにも素
敵なものだったのだと気づかされました。映画
化もされた心が温かくなる本です。

今月の紹介者 鈴
す ず き

木萌
も え か

香さん
（六合中学校 図書専門委員）

■ おすすめの一冊情報
タイトル／くちびるに歌を
著／中

な か た

田永
えいいち

一
出版／小学館
ページ数／ 285 ページ
発行／ 2011 年 11 月

トピックス

前回の無料配布の様子（川根図書館）
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█ 島田工業高校 オープンスクール・体育大会・島工祭
問島田工業高等学校 ☎ 37-4194

【オープンスクール】
とき／ 10 月 26 日㈯ 午後 1 時〜3 時
内容／公開授業、公開実習、部活動見学

【体育大会】
とき／ 11 月 6 日㈬ 午前 8 時 45 分〜午後 4 時
※予備日は 7 日㈭

【島工祭】
とき／ 11 月 9 日㈯ 午前 10 時〜午後２時 30 分
内容／工業科の展示・作品販売や部活動・同好会の実

演、発表・作品展示など
申し込み（共通）／いずれも不要。直接会場へ

█ 島田樟誠高等学校 オープンスクール 参加者募集
問島田樟誠高等学校 ☎ 37-3116（瀧

た き

）
　:http://www.shosei.ed.jp/
とき／ 11 月 2 日㈯・3 日㈰㈷ 午前９時〜正午
　※受け付けは午前８時 30 分〜９時
ところ／島田樟誠高等学校（〒427-0034 伊太 2075-1）
内容／コース説明、模擬授業、校内見学、ティータイム、部活

動見学（希望者のみ）
申し込み／ 11 月 2 日㈯までに、ホームページまたはハガキ

で問い合わせ先へ（当日受付可）

█ 防衛省採用試験（自衛官募集）
問自衛隊藤枝地域事務所 ☎ 054-643-6391
　:http://www.mod.go.jp/pco/sizuoka/

【陸上自衛隊高等工科学校】
応募資格／中学卒業（または見込み）で 17 歳未満の人
（令和 2 年 4 月1日現在）

受付期間／▷推薦：11月1日㈮〜29 日㈮ ▷一般：11月
1日㈮〜令和 2 年 1 月 6 日㈪

第一次試験／▷推薦：令和 2 年 1 月 5 日㈰・6 日㈪の間
で指定する1日 ▷一般：令和 2 年 1 月18 日㈯

【自衛官候補生】
受付期間／年間を通じて随時受け付け

※詳しくは、ホームページをご覧ください。

█ 島田市民文化祭「合唱と器楽発表会」（入場無料）
問島田市音楽協会 ☎ 090-5625-9829（杉

す ぎ う ら

浦）
とき／ 11 月 2 日㈯ 午後 1 時 30 分開演
ところ／プラザおおるり ホール
内容／▷第 1 部：合唱（6 団体） ▷第 2 部：器楽（５団体）

█ サイクルトレイン モニターツアー（井川湖畔）
問大井川流域サイクルツーリズム協議会事務局
　☎ 46-2844 ℻ 46-2861 *kankou2@shimada-ta.jp
　:http://www.shimada-ta.jp
とき／ 12 月14 日㈯ 午前 8 時 40 分（千頭駅集合）、午後

4 時 50 分頃解散
定員／ 30 人（ 定員を超えた場合は抽選）
参加費／無料（交通費、昼食、イベント保険を含む）
申し込み／ 11 月 27 日㈬までに、参加申込書をファクスま

たは E メールで問い合わせ先へ
※詳しくは、事務局（市観光協会）ホームページをご覧ください。

█ 中溝町文化展（見学自由）
問中溝町自治会 ☎ 35-0727（小

お ざ わ

澤）
とき／ 10 月 26 日㈯ 午前 9 時〜午後 5 時、27 日㈰ 午

前 9 時〜午後 4 時
ところ／中溝町公会堂
展示作品／写真、書道、絵画、工芸品、盆栽など

█ 茶の都ミュージアム 第 7 回企画展・関連イベント
問ふじのくに茶の都ミュージアム ☎ 46-5588 ℻ 46-5007
　*chamuseum-gakugei@pref.shizuoka.lg.jp

【企画展「ヨーロッパの茶の文化」】
とき／ 10 月 26 日㈯〜令和 2 年 2 月１６日㈰
※休館日あり。詳しくは、お問い合わせください。
ところ／茶の都ミュージアム 博物館企画展示室（２階）
内容／お茶にまつわる湯沸かし道具や商品の展示など
観覧料／ 300 円（学生、70 歳以上、障害者手帳を持つ

人は無料。要証明）
【企画展セミナー（展示資料の解説）】

とき／ 11 月 3 日㈰㈷ ①午後 1 時 30 分〜２時 ②午後
2 時 30 分〜3 時 ※①②とも企画展示室に集合。

講師／河
こ う の

野眞
しん

氏（愛知大学 国際問題研究所名誉研究員）
定員／①②各 20 人（予約不要。当日の観覧券が必要）

【ロシアの喫茶文化とお菓子を楽しむセミナー】
とき／ 11 月 23 日㈯㈷ ①午後 1 時〜２時 ②午後 2 時

30 分〜3 時 30 分
ところ／茶の都ミュージアム 博物館多目的ホール（1 階）
講師／荻

お ぎ の

野恭
き ょ う こ

子氏（世界の食文化研究家）
定員／①②各 20 人（中学生以上を対象。要予約）
参加費／ 1,000 円（別途、当日の観覧券を持参）
申し込み／件名を「ロシアお茶セミナー」とし、本文へ氏

名、電話番号・ファクス番号、希望時間を記入の上、E
メールまたはファクスで問い合わせ先へ



母子健康手帳交付・乳幼児健診など
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★受診対象が、生年月日ごとから地区ごとに変わりました。Ａブロック：第 1・3・
５学区、六合・大津・北部地区／Ｂブロック：第 2・4 学区、初倉・金谷・川根地区

月11
種別 ところ 対象 日 時間 持ち物

母子健康手
帳交付

保健福祉センター
子育て世代包括
支援センター

市内に住民登録がある妊婦 ㈪〜㈮
（祝日休み）   9:00 〜11:30

妊娠届出書、マ
イナンバーが分
かる書類など

7 か月児
健康相談★

保健福祉センター
乳幼児室 平成 31 年 4 月生まれ

Ａブロック 12 日㈫
9:30 〜10:00

母 子健 康手帳、
バスタオル、ハン
カチ、アンケートＢブロック 19 日㈫

1歳6か月児
健診★

保健福祉センター
乳幼児室ほか 平成 30 年 4 月生まれ

Ａブロック 12 日㈫
12:45 〜13:15 母子健康手帳、

アンケート
Ｂブロック 19 日㈫

3 歳児健診
★

保健福祉センター
乳幼児室ほか 平成 28 年 10 月生まれ

Ａブロック 7 日㈭
12:45 〜13:15

母子健康手帳、
アンケート、朝
採った尿Ｂブロック 14 日㈭

フッ素塗布 保健福祉センター
予防健診室

① 1 歳 6 か月児 ② 2 歳児 ③ 2 歳
6 か月児 ④ 3 歳児 ⑤ 3 歳 6 か月児
※上記対象月以外で、塗布を希望す

る場合はご相談ください。

7 日㈭
12 日㈫
14 日㈭
19 日㈫

13:00 〜15:30

母 子健 康手帳、
タオル、塗布 1 回
200 円
※塗布は半年ごと

受けましょう。

乳幼児相談 保健福祉センター
乳幼児室

乳幼児（要電話予約）  
※健康相談、栄養相談、離乳食相談、助産師相談 母子健康手帳

乳幼児
自由計測

保健福祉センター
自由計測の部屋

（1 階・小児科検
診室）

乳幼児（自由測定） ㈪〜㈮
（祝日休み）   9:00 〜11:30

離乳食
講習会

保健福祉センター
乳幼児室ほか

令和元年7 月生まれの子の保護者
託児あり（予約制） 8 日㈮

14:00 〜15:00
【受付】
託児希望あり
13:10 〜13:50
託児希望なし
13:30 〜13:50

母子健康手帳、
筆記用具、アン
ケート

食生活相談 保健福祉センター
小会議室 乳幼児からお年寄りまで（予約制）

7 日㈭ 9:00 〜12:00

27 日㈬ 13:30 〜16:30



成人健康相談など

問健康づくり課　☎ 34-3281 ☎ 34-3282
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:http://www.city.shimada.shizuoka.jp/kenko-fukushi/index.html

種別 ところ 日 時間 相談内容など

不妊・不育
専門相談 静岡市内会議室 第 2・4 土曜日 10:00 〜15:00

予約制（前日までに電話で予約してください）
県不妊・不育専門相談センター
☎ 054-204-0477
※電話相談あり（祝日を除く）：火曜日10:00 〜

19:00、土曜日10:00 〜15:00 

骨髄バンク
ドナー登録

藤枝総合庁舎
別館 2 階

7 日㈭　 17:30 〜 予約制（前日までに電話で予約してください）
県中部健康福祉センター（藤枝総合庁舎）
地域医療課 ☎ 054-644-927321日㈭　 11:20 〜

HIV抗体検査・
性感染症検査・
肝炎ウイルス

（B・C 型）検査

藤枝総合庁舎
別館 2 階

7 日㈭　 18:00 〜19:40  予約制（前日までに電話で予約してください）
県中部健康福祉センター（藤枝総合庁舎）
地域医療課 ☎ 054-644-9273

（匿名･秘密厳守・相談無料）21日㈭　 9:15 〜11:00  

精神保健福祉
総合相談

藤枝総合庁舎
会議室（3 階） 5 日㈫　 13:30 〜 予約制

県中部健康福祉センター（藤枝総合庁舎）
福祉課 ☎ 054-644-9281（秘密厳守）
※こころの健康などに関すること。保健福祉センター

乳幼児室 2（1 階） 20 日㈬　 14:30 〜

依存症相談 県精神保健福祉
センター

7 日㈭
21日㈭
25 日㈪

13:00 〜16:00

予約制（㈪〜㈮ 8:30 〜17:00）
県精神保健福祉センター（静岡総合庁舎）
☎ 054-286-9245（秘密厳守）
※薬物・アルコール・ギャンブルなどへの依存。

断酒会相談 中部健康福祉
センター 5 日㈫　 13:30 〜

予約制
県中部健康福祉センター（藤枝総合庁舎）
福祉課 ☎ 054-644-9281（秘密厳守）

自死遺族支援
個別相談

県精神保健福祉
センター 6 日㈬　

13:00 〜16:00
予約制（㈪〜㈮ 8:30 〜17:00）
県精神保健福祉センター（静岡総合庁舎）
☎ 054-286-9245（秘密厳守）中部健康福祉

センター 20 日㈬

自死遺族の
つどい

ぬまづ健康福祉
プラザ（サンウェ
ルぬまづ）

16 日㈯ 13:30 〜15:30
県精神保健福祉センター（静岡総合庁舎）
☎ 054-286-9245
※ありのままの思いを語り合い、支え合う場です。



夜間の診療

問健康づくり課　☎ 34-3281 ☎ 34-3282

午後 5 時〜 7 時
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:http://www.city.shimada.shizuoka.jp/kenko-fukushi/index.html

月11
とき 当番医院 （所在地） 電話番号

1日㈮ 六合整形外科（道悦二丁目） 33-1130

5日㈫ ケンこどもクリニック（岸町） 32-9300

6日㈬ よねだクリニック（宮川町） 37-4099

7日㈭ リバティこどもクリニック
（河原一丁目） 33-0077

8日㈮ あきやま眼科（阪本） 38-7221

11日㈪ あらなみ皮膚科アレルギー科
クリニック（中溝町） 34-5522

12日㈫ 安藤整形外科（旭二丁目） 33-7500

13日㈬ 生駒脳神経クリニック（大津通） 37-3155

14日㈭ 小沢クリニック（宮川町） 35-2278

15日㈮ おおるり眼科クリニック（南一丁目）35-7717

18日㈪ 片岡医院（本通七丁目） 36-5104

19日㈫ 加藤整形外科クリニック（三ッ合町） 35-1565

20日㈬ きむら島田駅南クリニック
（横井三丁目） 37-1155

21日㈭ 齋藤医院（東町） 35-3315

22日㈮ さくらいファミリークリニック
（三ッ合町） 36-3826

25日㈪ 島田南耳鼻咽喉科（南二丁目） 33-3737

とき 当番医院 （所在地） 電話番号

26日㈫ 鈴木内科医院（道悦四丁目） 37-5165

27日㈬ 田代クリニック（井口） 30-5550

28日㈭ たぐちクリニック（日之出町） 39-5920

29日㈮ 西山医院（南一丁目） 37-7208

【島田市休日急患診療所】☎ 35-1799
ところ／島田市民病院内（西側の面会者入口奥）
開設日／日曜日、祝日などの休日、12 月 31 日〜1 月 3 日
受付時間／午前 8 時 30 分〜 11 時 30 分
　　　　　午後 1 時〜 4 時 30 分
診療科目／内科･小児科（島田市医師会医師による診察）

  　休日などの診療

休日急患
診療所

休日診入口
面会者入口

正面玄関

ロータリー

健診センター

救急
センター

タ
ク
シ
ー

島田市民病院

▶休日診療時の持ち物 : 保険証、こども医療費受給者証、
後期高齢者医療被保険者証、お薬手帳、飲んでいる薬

※処方薬は、診療所内での受け取りが可能になりました。

※変更がないか、当番医に電話でご確認ください。午後 7
時以降については、志太・榛原地域救急医療センター（次
ページ）にご連絡ください。4 日㈪㈷と 23 日㈯㈷の昼
間は、島田市休日急患診療所（下記）で受診できます。

【静岡こども救急電話相談】☎＃ 8000（プッシュ回線）
相談時間／平日：午後 6 時〜、土曜日：午後 1 時〜、日曜日・

祝日：午前 8 時〜（全て翌朝午前 8 時まで）

子ども（おおむね15 歳まで）の発熱やケガに関する相談



休日の診療連絡帳 午前 9 時〜午後 5 時
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とき 当番医院（所在地）▶診療科目 電話番号

3日㈰
㈷
いやしの里診療所（川根本町）
▶内科、リウマチ科 59-2102

4日㈪
㈷
平井医院（金谷本町）
▶︎内科、消化器内科 46-2236

10日㈰ 加納医院（牛尾）
▶消化器科、循環器科、内科 45-3038

17日㈰ 上長尾田澤内科医院（川根本町）
▶内科 56-1800

23日㈯
㈷
織田医院（金谷上十五軒）
▶循環器内科、内科、小児科 45-3042

24日㈰ 坂井医院（金谷都町）
▶内科、小児科 45-2069

  　医療情報検索サイト

医療ネットしずおか:http://www.qq.pref.shizuoka.jp/
「今診てもらえる」県内の医療機関や休日・夜間当番医を検
索できます。必ず電話でご確認の上、受診してください。

【志太・榛原地域救急医療センター】☎ 054-644-0099
ところ／藤枝市瀬戸新屋 362-1（県藤枝総合庁舎東側）
診療時間／月〜木曜日　午後 7 時 30 分〜10 時
　　　　　金〜日曜日　午後 7 時 30 分〜翌朝 7 時
診療科目／月〜木曜日　内科・小児科
　　　　　金〜日曜日　内科・小児科または小児科のみ
▶小児科のみの診療日「11月」午後 10 時～翌朝 7 時
　1日㈮・8 日㈮・15 日㈮・22 日㈮・30 日㈯

  　午後 7 時 30 分以降の診療

▶夜間診療時の持ち物 : 保険証、こども医療費受給者証、
後期高齢者医療被保険者証、飲んでいる薬

藤枝駅
JR東海道線

藤枝総合庁舎

救急医療センター

国道1号

■　医療学習会を開催します（無料）
問島田市地域医療を支援する会 ☎ 37-4221

問健康づくり課 ☎ 34-3282

▶︎とき／ 11 月12 日㈫ 午後 7 時から（参加自由）
　ところ／金谷公民館みんくる
　講師・テーマ／

①市民病院 大
おおいし

石和
か ず こ

子 看護副部長・入退院支援室長
　「延命治療と意思決定について」
②金谷中学校区地域包括支援センター 杉

す ぎ や ま

山葉
よ う こ

子 
管理者（主任介護支援専門員）「住みなれた地域
で安心して生活していくために」

▶︎とき／ 11 月 23 日㈯㈷ 午後 7 時から（参加自由）
　ところ／川根文化センター チャリム 21
　講師・テーマ／

①市民病院循環器内科 露
つ ゆ き

木義
よ し あ き

章 医長
　「心臓病について」
②静岡市島田消防署川根南出張所 救急救命士
　「 救急車利用の実態」

■　高齢者のインフルエンザ予防接種
問健康づくり課 ☎ 34-3282

▶ 65 歳以上の人は、インフルエンザ予防接種を一部
公費で受けられます。重症化を防ぐためには、流行前
の接種をお勧めします。接種の際は、予診票の注意
事項をよく読み、医師と相談してから受けましょう。
期間／令和 2 年 1 月 31日㈮まで
※医療機関によって、接種期間が異なる場合がありま

す。事前に医療機関へ予約してください。
ところ／島田・榛原・志太・小笠・焼津医師会の医療機関
※他の医療機関で接種する場合は、健康づくり課に

ご確認ください。
対象／接種当日に 65 歳以上で市内在住の人
※ 60 〜 64 歳で、重度の特定疾患にかかっている人

も、対象になる場合があります。
自己負担額／ 1,500 円（生活保護世帯は免除）
接種回数／ 1 回
持ち物／年齢が確認できるもの（健康保険証や後期

高齢者医療被保険者証など）、自己負担金
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問観光課 ☎36-7394

【青少年】問青少年育成支援センター ☎ 36-7964
ところ／プラザおおるり 社会教育課内（2 階）

青少年相談（ひきこもりほか） 月〜金曜日 9：00〜16：00

【産業】問おびサポ ☎ 54-5760（予約制）
ところ／島田市産業支援センター（本通二丁目）

経営相談、起業・創業相談 月〜金曜日 9：00 〜 17：00

【同報無線】 問危機管理課 ☎ 36-7143

24 時間以内の放送内容 ☎ 37-5600（自動音声案内）

【消防救急情報】 問静岡市消防局 ☎ 054-280-0127

消防テレホンガイド ☎ 0180-99-5678（自動音声案内）

【生活用品活用バンク】問生活安心課 ☎ 36-7153
ところ／市民相談係（プラザおおるり 1 階）

生活用品のリサイクル 火・木曜日 9：00 〜 16：00

【登録方法】電話または直接、市民相談係まで
「ゆずります」または「ゆずってください」、名称と

詳細、譲渡金額、住所、氏名、電話番号など
【登録品目】家具 / 電気製品 / ベビー・子ども用品 /

楽器・スポーツ用品 / 日用雑貨品 / 自転車 
【紹介】両者の条件が合う場合、市民相談係から連絡

※詳しくはホームページで。
←「ゆずります」　「ゆずってください」→

【11 月の運行日】
とき／ 2 日㈯・3 日㈰㈷・4 日㈪㈷・9 日㈯・10 日㈰・

16 日㈯・17 日㈰・23 日㈯㈷・24 日㈰・30 日㈯
乗車料金／１乗車 100 円（小学生以上）
　※小学生未満は、成人の同乗（有料）が必要です。

【11 月のミニ鉄道愛好家開放日】
とき／ 3 日㈰㈷　軌道利用料金／ 1 日 1,020 円

【共通】時間／午前 10 時〜午後 4 時
（正午〜午後１時を除く）※雨天中止

【水道修理当番店】
※ご自宅の給水地区をご確認の上、お問い合わせください。

とき 業者名（住所） 電話番号

 島田市水道課 ☎ 35-2107（給水区域が島田地区の人）

2 日㈯ ㈲秋山設備工業（中溝町）37-2719

3 日㈰㈷ 山本設備（元島田） 35-3882

4 日㈪㈷ ㈱太田（阪本） 38-1511

9 日㈯ ㈱杉本電設（阪本） 38-0160

10 日㈰ 杉本設備（中溝町） 37-4651

16 日㈯ ㈲瀧設備（湯日） 38-3119

17 日㈰ 松本配管設備（細島） 35-2604

23 日㈯㈷ 朝日設備㈱
（稲荷三丁目） 36-2816

24 日㈰ 平設備（元島田） 35-4002

30 日㈯ 浜建工業㈱（三ツ合町） 36-9221

 大井上水道企業団 ☎ 46-4130（給水区域が金谷地区の人）

3 日㈰㈷ ㈲カワムラ（牛尾） 46-2735

4 日㈪㈷〜
9 日㈯

田代配管工業所
（金谷天王町） 45-4064

10 日㈰〜
16 日㈯ ㈲牧野設備（金谷栄町） 46-2618

17 日㈰〜
22 日㈮ 協和水道㈱（金谷田町） 45-3813

23 日㈯㈷ ㈱増商（金谷東一丁目） 45-2145

24 日㈰〜
30 日㈯ ㈲北榛設備（島） 46-1531

 川根支所 ☎ 53-4583（給水区域が川根地区の人）
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便 利11月 帳
■各種相談業務は、当該施設の開館日のみに実施します。
■各種相談業務の終了時間に相談が終了するように、お

早めにお越しください。

【内職】問商工課 ☎ 36-7166
ところ／市役所商工課（本庁 2 階）

内職相談
（雇用情報提供） 月・木曜日

  9：00 〜 12：00
13：00 〜 16：00

【障害】問福祉課 ☎ 36-7270（専用電話）
ところ／市役所障害相談窓口

障害相談 月〜金曜日   8：30 〜 17：15

【市民無料相談】
問東海税理士会島田支部事務局 ☎ 37-6575
ところ／金谷南地域交流センター（2 階）

税理士相談（要予約） 6 日㈬ 13：30 〜 15：30

【市の人口】 問市民課 ☎ 36-7194 

令和元年９月末現在
総人口：98,389 人（－ 40）
 　㊚ 48,192 人（－ 16）㊛ 50,197 人（− 24）
世帯数：38,135 世帯（＋ 25）
※外国人を含む。（ ）内の数値は前月比

【市内の交通事故状況】問生活安心課 ☎ 36-7144 

令和元年 9 月末現在 　人身事故：395 件（− 88 件）
死者：5 人（＋ 1 人）　  負傷者：523 人（− 136 人）  
※（ ）内の数値は前年・同月比

【市民無料相談】問生活安心課 ☎ 36-7153
ところ／プラザおおるり 市民相談係

消費生活相談 月〜金曜日   9：00 〜 12：00
13：00 〜 16：00

一般相談
（離婚・相続など） 月〜金曜日   9：00 〜 12：00

13：00 〜 16：00

弁護士一般相談
（☆要事前相談） 6 日㈬ ・13 日㈬ 13：30 〜 15：30

交通事故弁護士相談
（☆要事前相談） 27 日㈬ 13：30 〜 15：30

司法書士相談 20 日㈬ 13：30 〜 15：30

行政相談委員相談 20 日㈬ 13：30 〜 16：00

人権擁護委員相談 6 日㈬ ・13 日
㈬・27 日㈬ 13：30 〜 16：00

税理士相談
（要予約） 11 日㈪ 13：30 〜 15：30

社会保険労務士相談
（労働関係） 14 日㈭ 13：30 〜 16：00

宅建相談 21 日㈭ 13：30 〜 15：30

土地家屋調査士相談 28 日㈭ 13：30 〜 15：30
☆事前相談のため、まずは一般相談をお受けください。

【女性・DV】問子育て応援課 ☎ 36-7253
ところ／市役所子育て応援課内（本庁 1 階）

DV 相談など 月〜金曜日 8：30 〜 17：00

【女性】問市民協働課 ☎ 36-7121
ところ／プラザおおるり 第 5 会議室

女性相談（要予約） 1 日㈮・15 日㈮ 13：00 〜 16：30

【生活困窮者自立支援】
問社会福祉協議会　☎ 35-6244（相談専用）
ところ／島田市社会福祉協議会（大津通）

生活困窮者相談 月〜金曜日 8：30 〜 17：00

【納税】納期限▷ 12 月 2 日㈪

国民健康保険税（第5期）、後期高齢者医療保険料（第4期）

【身体障害者】問福祉課 ☎ 36-7154
ところ／プラザおおるり 第 1 会議室

悩みごと相談 10 日㈰ 13：30 〜 16：00

【産業】問島田商工会議所 ☎ 37-7155
ところ／島田商工会議所（秘密厳守・予約制）

金融相談・無料経営相談 6 日㈬ 10：00 〜 16：00

事業承継相談（円滑な事
業のバトンタッチ） 14 日㈭ 13：00 〜 16：00

発明・特許相談（発明・
特許・知的財産権など） 18 日㈪ 13：00 〜 16：00
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[今月の料理長 ]
仲
な か だ

田景
け い こ

子さん
料理のレシピは
ホームページで！

　涼しくなってきて、秋の訪れを感じますね。今月は、たっ
ぷりの野菜とチーズが入ったスープをご紹介。チーズには、
カルシウムやたんぱく質、ビタミンA・B2などが豊富に含
まれています。野菜と一緒に美味しく食べて、季節の変わ
り目も元気に過ごしましょう。

彩り 一品
も
う

【作り方】
①タマネギはみじんに、ベーコンとニンジンは 5mm 角、

キャベツはひと口大に切り、パプリカは薄切りにする。
マッシュルームは縦に 4 等分する。

②鍋に油を熱し、タマネギとベーコンを入れ中火で炒める。
③マッシュルームと残りの野菜を加えて炒める。水とコン

ソメを加えて 5 分ほど煮る。
④塩・こしょうで味を整えて、器に盛り、粗みじんに切った

チーズをかける。

【材料】 6 人分（1 人分  83kcal）
◎チーズ
◎タマネギ
◎ベーコン
◎ニンジン
◎マッシュ

ルーム

◎キャベツ
◎パプリカ
◎サラダ油
◎水
◎コンソメ
◎塩・こしょう

2 枚
1/4 個
適量
600ml
固形 1 個
適量

50g
1/2 個
30g
1/3 本

3 個

協力：島田市健康づくり食生活推進協議会たっぷり野菜とチーズのスープ

島田市緑茶化計画は、市が
推進する市民参加型シティ
プロモーションです。

協力：FM 島田　問広報情報課シティプロモーション室 ☎ 36-7355

旧初地区に伝わる、おせん女
じょおど

踊りがモチーフのキャラク
ター「おせんちゃん」の柄など、パッケージもさまざま。

今季一番茶を評価する茶審査会において、初倉旧初
茶農業協同組合が、普通煎茶の部で、最上位の賞

となる優等に選ばれました。

初倉旧初茶農協で生産している初倉茶は、中蒸しのや
ぶきた茶。味、水

すいしょく

色の美
しさ、針のように尖った外観が
評価されたポイントだと思いま
す。インターネットからの注文
も可能で、地元のお客さまはもち
ろん、関東圏や青森県のお客さ
まからの注文もあります。緑茶
は、健康にも良いので、リーフや
ティーバッグ、水出しなど、好みに
合わせて、全国の皆さんに味わっ
てほしいですね。

　　 FM 島田で放送中！ 緑茶化のススメ
毎週火曜日、午後 0 時 5 分から。WEB で
24 時 間 試 聴可能。 緑 茶 化 計 画 サイト➡

おせん女の里・ティーバッグセット

初倉旧初茶農協
大
おおつか

塚義
よしなお

尚さん
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10 月の放送では、
モンゴルの赤ちゃん
にまつわる風習を紹
介。フェルトでキツ
ネのつるし飾りを作
り、赤ちゃんの大事
なお守りにします。

　　 FM 島田で放送中！ モンゴルのあれこれ
毎週第 1・２水曜日、午後 0 時 5 分
から。WEBなら24時間試聴可能。

音声データはコチラから➡

　　 FM 島田で放送中！ 高校生、島田のお仕事現場を行く！
①第４日曜日、午前 10 時 10 分から ②翌木曜日、午前 9
時 30 分から ③同・木曜日、午後７時５分から。WEB な
ら 24時間試聴可能。　　　 音声データはコチラから➡

植
うえはら

原真
ま り こ

理子専門員
（モンゴル国出身）

問文化資源活用課オリンピック・パラ
リンピック推進室 ☎ 36-7214

Э
エ ル ー ル
рүүл ч

チ ー レ グ
ийрэг ө

ウ ス ヘ
сөх б

ボ ル ト ガ ェ
олтугай.

市内 5つの高校に通う生徒が、さまざまな職場を突撃リ
ポート。市内企業のこだわり・島田の誇りを発信します。

問戦略推進課 ☎ 36-7120

不織布マスクの国内トップ
クラスのシェアを誇る、

サンエムパッケージ㈱を訪問。
同社は、企業のニーズに応じた
受託製造で、高品質な医療用・
家庭用マスクを生産し、海外に
も数多く製品を輸出していま
す。生徒たちは、仕事内容や商品の説明を受けた後、工場を見学。
よく使っているけど意外と知らない、マスクの秘密に迫りました。

健やかに育ちますようにサンエムパッケージ㈱

当店では、皆さんにお茶を
通して和みの時間を楽し

んでもらいたいと「和
わ ち ゃ

茶」製品
を開発しています。生チョコは、
どの味もチョコレートの甘さよ
り、素材の美味しさを楽しめる
ように作っています。素材は、
島田の魅力を感じられるよう、
地元の良いものにこだわりま
した。老若男女問わず、楽しん
でもらっています。食べてくれ
た人に島田のことを知ってほしいと思い、興味を持って
もらえるようにパッケージも工夫しています。この商品
を通して、島田の魅力が発信できたらうれしいですね。

▶︎「島田の逸品」のパンフレットは、商工課（本庁舎 2 階）
またはホームページでご覧いただけます。

「島田の逸品」は、市の魅力を日本、世界に発信するシン
ボル的存在として認定した島田市が誇る逸品です。

問商工課 ☎ 36-7164〜日本に誇る島田のモノがたり〜

【逸品ストーリー】 
抹茶、ほうじ茶とも最高級のものを使用し、チョコ
レートとのバランスを重視。甘酒は大村屋酒造場の
酒粕を使用し、柚子は香り高い川根柚子を厳選、味噌
はマルイエ醤油の味噌を使用。どれも甘すぎず、贅沢
な大人の味わい。素材、味ともにこだわり抜いた逸品。

㈱カネス製茶
小売部：和茶倶楽部
牛尾 834-1
☎ 46-2066
:www.wachaclub.com

内容量／９粒入
価格／1,350 円

㈱カネス製茶
小
こ ま つ

松夏
な つ み

海さん
ちょっぴり贅

ぜいたく

沢なおとなの生チョコシリーズ５種
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FAX 34-3289

今月の

問包括ケア推進課 ☎34-3288

【高齢者相談】問・ところ／各高齢者あんしんセ
ンター（地域包括支援センター）

と き 月〜金曜日
（祝日は除く）  8：30 〜 17：15

高齢者あんしんセンター 第一･北　☎ 33-0882
老人保健施設「アポロン」内

高齢者あんしんセンター第二　☎ 34-3240
保健福祉センター「はなみずき」内

高齢者あんしんセンター 六合　☎ 32-9699
六合公民館「ロクティ」内

高齢者あんしんセンター 初倉　☎ 30-0617
初倉地域総合センター「くらら」内

高齢者あんしんセンター 金谷　☎ 45-5610
金谷北地域交流センター内

高齢者あんしんセンター 川根　☎ 58-0321
市役所川根支所内

▶シニア世代向けに、専用マシンを使ったトレーニ
ングを指導する人のための講座です。マシンを使っ
たトレーニングやストレッチ体操の方法を学びなが
ら、楽しく健康になりませんか。
とき／ 12 月４日〜令和２年２月12 日の水曜日（全

10 回）※１月１日を除く
　午前９時 30 分〜11 時 30 分 
ところ／金谷生きがいセンター 夢づくり会館
　体力づくりの部屋 (１階 )
対象／おおむね 60 歳〜70 歳の人
定員／ 14 人
参加料／ 500 円
持ち物／飲み物、トレーニングシューズ、筆記用具
申し込み／ 11 月14 日㈭までに、電話またはファク

スで包括ケア推進課へ
▷そのほかのお知らせは、しまだ情報「脳の健康度

テスト」「ストレス快笑教室」に掲載しています。

シニアトレーニング指導員 養成講座

【11 月の高齢者ふれあい事業】問包括ケア推進課・
ところ／はなみずき内「ふれあいセンター」（2 階）

教室名／開催日／時間
手芸の日、何を作るかお楽しみ◆
　1日㈮・8 日㈮・15 日㈮・22 日㈮・27 日㈬

午前 10 時〜午後 3 時
みんなで折り紙を作りましょう
　5 日㈫／午前 10 時〜正午
大正琴を楽しみましょう
　5 日㈫・12 日㈫・19 日㈫／午後1時〜3 時 30 分
ビーズ細工で楽しむおしゃれ★
　7 日㈭・20 日㈬／午前 10 時〜午後 3 時
みんなで楽しく歌いませんか
　11日㈪／午前 10 時〜11 時 30 分

絵手紙を書こう　13 日㈬／午前 10 時〜正午

楽しく遊んで若返り
　14 日㈭／午前 10 時〜11 時 30 分
ペタンクを楽しみましょう（3 階 運動室）
　14 日㈭／午後1 時 30 分〜3 時 30 分
美しい「詩歌」を吟じて健康づくり
　19 日㈫／午前 9 時 30 分〜11 時
　※おおるり3 階 視聴覚室にて発表会

楽しい食生活◦　19 日㈫／午前 10 時〜正午

健康は足の裏から
　28 日㈭／午後1 時 30 分〜3 時
◆ 必要なものを持参 ◦ 要予約 ★ 新規要申込

原
は ら だ

田豊
と よ こ

子さん
パワーリハビリ

六合教室
前向きに考えること、
人とのふれあい、笑顔
を大切にしています。
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今月のテーマ　リニア中央新幹線工事に伴う大井川の流量減少対策について

市長が自ら、市政運営の方針を分りやすく
お伝えします。　　問秘書課 ☎ 36-7117市政羅

ら し ん ば ん

針盤

　リニア中央新幹線整備工事による大井川の流量減少
に関して、連日、新聞などで報道されていますが、それでも

「内容が専門的過ぎて分かりにくい」「もっと詳しく説明し
てほしい」といった声をよく耳にします。
　そのたびに、大井川の流量減少が、私たちの日常生活
だけでなく、この地域の経済発展を支える地下水に影響
を与え、今後の経済活動全般に支障をきたす恐れがある
ことを説明してきました。今月は、この問題についての状
況をご報告いたします。

　端的に申し上げれば、
私たちが JR 東海に求め
ているのは「確実に水を
戻してほしい」という、そ
の一点に尽きます。その
ために、トンネル湧き水を
全量回復させる、確実な
対策と万全な水質保全対
策について、科学的知見に基づく具体策を求めています。
　8 月に開催された県中央新幹線環境保全連絡会議の
専門部会で、大井川の将来像を問われた JR 東海は「上流
域では影響（一部沢枯れ）が出る可能性はあるが、中下流
域の状況は（現在と）変わらない」と答えました。この言葉
を信頼できるものとするためにも、私たちが危惧する、流
量の減少・地下水位の低下・河川水温の変化・濁水・重金属
を含む発生土の流出・生態系への影響などについて、具
体的かつ納得できる対策が明記された協定書を、本体工
事着手前に締結する必要があると考えています。

　また、新たな課題として
急浮上したのは、山梨・長
野両県から掘り進めてい
る工事において、トンネル
湧き水が標高の高い本
県側から、山梨・長野県側
へと流れ、静岡工区と両
県工区のトンネルが繋

つ な

が
るまでの期間、湧水全量を大井川に戻すのは困難との認
識が、JR 東海から示されたことです。その湧水量は最
大想定で、山梨県側で毎秒 0.31トン、長野県側で毎秒
0.01トンとしています。これは、県民の平均的な生活用
水使用量で換算すると、毎日 9 万 2000 人分の水が他県
に流れる計算になり、今後、技術的に解決すべき重要な
課題と考えています。

　ところで、リニア中央新幹線の工事は、既に他県で進め
られており、静岡県内の工区のみ、工事に着手していない
状況となっています。そのため政府は、静岡県と JR 東海
の課題解決に向け関与する意向を示し、国土交通省の職
員が協議に立ち会うようになりました。これにより今後
は、早期に、科学的根拠に基づいた解決策が示されるこ
とを期待しています。
　私は、市民・県民の皆さまに、大井川の水が、流域 8 市
2 町の住民の暮らしと企業の経済活動の根幹を支えて
いることを広く知っていただくとともに、水資源の大切さ
について「オール静岡」で関心を寄せていただきたいと、
切に願っています。

皆さんから寄せられた地域の「ニュース」「イベント」「声」などをご紹介します。みんなのひろば
　7 月 29 日、サポーター2 人
が一人暮らしの女性宅で、庭の
草取りを代行しました。依頼
した女性は「今までは自分で草
取りをしていたけれど、そろそ
ろ限界だったのでとても助かっ
た」と話してくれました。

（岸町社会福祉協議会「岸町応援隊」 代表 永
な が の

野幸
ゆきのぶ

信）

岸町社会福祉協議会の取り組み「岸町応援隊」による生
活支援サービスの提供が始まりました。これは、日

常生活のちょっとした困りごとを、助け合いで解決し、高齢
者などの自立生活をサポートする会員制の有償サービス。
利用者は、事前にコーディネーター（利用者とサポーター
の調整役）と話をして、受けるサービスを決めます。また、
有償にすることで、利用料を運営費などに充てられ、継続
的に取り組めるようにしました。

作業宿舎の工事現場

大井川源流部
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燃料に茶の実オイルが
使われた、竹の灯籠

自
分
た
ち
の
手
で
、自
然
豊
か
な

里
山
を
盛
り
上
げ
た
い

　
地
元
の
有
志
20
人
で
つ
く
る
地

域
活
性
化
団
体「
菊
川
の
里
ご
り
や

く
の
会
」
で
、会
長
を
務
め
る
望
月

さ
ん
。
仲
間
と
一
緒
に「
茶
の
実
オ

イ
ル
・
あ
か
り
ア
ー
ト
in
菊
川
の

里
」
を
開
き
、観
光
客
と
住
民
と
の

交
流
の
場
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

【
地
元
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
】

　

望
月
さ
ん
は
20
年
程
前
、の
ど

か
な
土
地
で
趣
味
の
陶
芸
を
楽
し

む
た
め
、菊
川
地
区
に
移
住
し
ま

し
た
。
し
か
し
、当
時
と
今
と
で

は
、里
山
の
景
色
が
大
き
く
変
化

し
て
し
ま
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
「
引
っ
越
し
て
き
た
頃
は
、た
く

さ
ん
の
茶
農
家
さ
ん
が
い
て
、地

域
に
活
気
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も

年
々
、耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
い

き
、景
色
も
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
星
も
き
れ
い
に
見
え
る
い

い
場
所
な
の
に
、寂
れ
て
い
く
の

が
切
な
か
っ
た
で
す
。
で
も
、た

だ
嘆
く
だ
け
じ
ゃ
い
け
な
い
と
思

い
、地
域
を
明
る
く
す
る
た
め
に
、

何
か
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
と
考
え
ま

し
た
。
そ
し
て
７
年

前
に
で
き
た
の
が
、

地
元
有
志
の
集
ま
り
『
菊
川
の
里

ご
り
や
く
の
会
』
で
す
。
こ
の
辺

り
は
、旧
東
海
道
の
宿
場
町
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、遠
方
か
ら
多
く

の
人
が
訪
れ
ま
す
。
会
で
は
、観

光
客
と
住
民
と
が
楽
し
く
交
流
で

き
る
き
っ
か
け
づ
く
り
に
と
、ウ

オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
や
、も
の

づ
く
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

を
催
し
て
い
ま
す
」

【
茶
の
実
オ
イ
ル
の
可
能
性
】

　

里
山
の
交
流
人
口
に
、一
役
買

う
活
動
を
始
め
た
望
月
さ
ん
。
あ

る
日
、茶
畑
に
落
ち
て
い
る
実
に

着
目
し
、こ
れ
を
生
か
す
取
り
組

み
を
仲
間
と
考
え
ま
し
た
。

　
「
茶
の
実
は
、茶
葉
を
生
産
す
る

農
家
に
と
っ
て
不
要
な
も
の
で
す

が
、殻
か
ら
取
り
出
し
た
種
を
潰

せ
ば
、油
を
し
ぼ
り
出
す
こ
と
が

で
き
る
ん
で
す
。
そ
こ
で
、こ
れ

を
生
か
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
こ
う

と
、会
員
と
一
緒
に『
茶
の
実
オ
イ

ル・あ
か
り
ア
ー
ト
in
菊
川
の
里
』

を
企
画
し
ま
し
た
。
あ
か
り
ア
ー

ト
と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
趣
向
を
凝

ら
し
て
作
ら
れ
た
灯
籠
の
こ
と
。

そ
の
一
部
の
燃
料
に
、茶
の
実
オ

イ
ル
を
使
い
ま
し
た
。
５
年
前
か

ら
始
め
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
が
、県

外
か
ら
も
多
く
の
来
客
が
あ
り
、

毎
回
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
」

【
周
り
を
知
り
、古
里
を
知
る
】

　

よ
り
多
く
の
人
が
、地
元
に
誇

り
を
持
つ
こ
と
で
、地
域
の
魅
力

を
発
信
す
る
力
が
高
ま
る
と
望

月
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
普
段
生
活
し
て
い
る
だ
け
だ

と
、地
元
の
良
さ
に
気
付
く
機

会
っ
て
、な
か
な
か
訪
れ
な
い
と

思
い
ま
す
。
他
の
地
域
の
こ
と
を

知
り
比
較
す
る
こ
と
で
、初
め
て
、

自
分
た
ち
が
住
ん
で
い
る
場
所
の

良
さ
に
気
付
く
ん
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
う
か
。
だ
か
ら
こ
そ
、外
か

ら
遊
び
に
来
て
く
れ
る
人
た
ち
と

地
域
の
皆
さ
ん
と
が
、交
流
し
て

い
る
光
景
を
見
て
、嬉
し
い
気
持

ち
に
な
る
ん
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

て
、多
く
の
人
に
足
を
運
ん
で
も

ら
い
、地
元
の
人
も
楽
し
み
な
が

ら
誇
り
を
持
て
る
、魅
力
あ
る
場

所
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

　

望
月
さ
ん
た
ち
の
思
い
が
形

と
な
っ
た
あ
か
り
ア
ー
ト
。
里
山

に
は
、茶
の
実
が
も
た
ら
す
優
し

い
光
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

菊川の里ごりやくの会 会長

望
も ち づ き

月裕
ゆ う こ

子さん（菊川）




