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子
ど
も
と
の
関
わ
り
方

▼
安
心
感
や
信
頼
感
、温
か
な
関
係
が

心
地
よ
い
の
は
、子
ど
も
も
大
人
も
同

じ
で
す
。
子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
の

一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

◉
子
ど
も
の
気
持
ち
や
考
え
に
耳
を

傾
け
ま
し
ょ
う

　

︙
相
手
に
自
分
の
気
持
ち
や
考
え

を
受
け
止
め
て
も
ら
え
た
と
い
う

体
験
に
よ
っ
て
、子
ど
も
は
気
持
ち

が
落
ち
着
い
た
り
、大
切
に
さ
れ
て

い
る
と
感
じ
た
り
し
ま
す
。
子
ど

も
に
問
い
か
け
を
し
た
り
、相
談
を

し
な
が
ら
、ど
う
し
た
ら
よ
い
か
を

一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

◉
注
意
の
方
向
を
変
え
た
り
、子
ど
も

の
や
る
気
に
働
き
か
け
た
り
し
て

て
み
ま
し
ょ
う

　
︙
子
ど
も
は
、す
ぐ
に
気
持
ち
を
切

り
替
え
る
の
が
難
し
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
時
間
的
に
可
能
な
ら
、待

つ
こ
と
も
大
切
で
す
。
難
し
け
れ

ば
場
面
を
切
り
替
え
る
な
ど
、注
意

の
方
向
を
変
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◉
良
い
こ
と
、で
き
て
い
る
こ
と
を
具

体
的
に
褒
め
ま
し
ょ
う

　
︙
子
ど
も
の
良
い
態
度
や
行
動
を

褒
め
る
こ
と
は
、子
ど
も
に
よ
っ
て

う
れ
し
い
だ
け
で
な
く
、自
己
肯
定

感
を
育
み
ま
す
。
結
果
だ
け
で
は

な
く
、頑
張
り
を
認
め
る
こ
と
や
、

今
で
き
て
い
る
こ
と
に
着
目
し
て

褒
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

子どもとの関わり方の一例を紹介します

体罰などによらない子育てのためのポイント

困ったときは一人で抱え込まず、相談してください

11月は「児童虐待防止推進月間」です

　
　

 

し
つ
け
と
体
罰
の
違
い

▼
し
つ
け
と
は
、子
ど
も
の
人
格
や
才

能
な
ど
を
伸
ば
し
、社
会
に
お
い
て
自

律
し
た
社
会
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
い

く
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
、体
罰

で
は
な
く
、ど
う
す

れ
ば
よ
い
の
か
言

葉
や
見
本
を
示
す
な
ど
、子
ど
も
と
向

き
合
い
、本
人
が
理
解
で
き
る
方
法
で

伝
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
し
つ
け
の
た
め
だ
と
し
て
も
、身
体

に
何
ら
か
の
苦
痛
を
与
え
た
り
、不

快
感
を
も
た
ら
す
行
為
を
し
た
り

す
る
こ
と
は
、法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
る
体
罰
に
該
当
し
ま
す
。

　
　

 

体
罰
が
も
た
ら
す
悪
影
響

▼
保
護
者
か
ら
体
罰
を
受
け
て
い
た

子
ど
も
は
、全
く
受
け
て
い
な
か
っ
た

子
ど
も
に
比
べ
て
、次
の
よ
う
な
傾
向

に
あ
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

◉
落
ち
着
い
て
話
を
聞
け
な
い

◉
約
束
を
守
れ
な
い

◉
一
つ
の
こ
と
に
集
中
で
き
な
い

◉
感
情
を
う
ま
く
表
せ
な
い

※
体
罰
が
頻
繁
に
行
わ
れ
る
ほ
ど
、こ

れ
ら
の
リ
ス
ク
は
高
ま
り
ま
す
。

虐
待
や
体
罰
、暴
言
を
受
け
た
体
験

は
ト
ラ
ウ
マ（
心
的
外
傷
）と
な
り
、

そ
の
後
の
子
ど
も
の
成
長
と
発
達

に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　
　

 

体
罰
は
禁
止
で
す

▼
今
年
４
月
か
ら
、児
童
福
祉
法
等
の

改
正
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
親
権
者

な
ど
は
、児
童
の
し
つ
け
に
際
し
、体
罰

を
加
え
て
は
な
ら
な
い
こ
と
が
法
律
で

定
め
ら
れ
ま
し
た
。
昨
今
、保
護
者
が

「
し
つ
け
」
と
称
し
て
暴
力
や
虐
待
を

行
い
、子
ど
も
が
死
亡
す
る
と
い
っ
た

事
件
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
子
ど
も
の

人
権
が
守
ら
れ
る
体
罰
な
ど
の
な
い
社

会
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
は
、一
人
一

人
が
意
識
を
変
え
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
ま
た
、11
月
は
家
庭
内
暴
力（
Ｄ

Ｖ
／
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
）を
な
く
す「
Ｄ
Ｖ
防
止
月
間
」で
も

あ
り
ま
す
。
子
育
て
中
の
保
護
者
に
対

す
る
支
援
も
含
め
、体
罰
な
ど
に
よ
ら

な
い
子
育
て
を
推
進
す
る
た
め
、社
会

全
体
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

体
罰
は
良
く
な
い
と
分
か
っ
て
い
て

も
、さ
ま
ざ
ま
な
状
況
や
理
由
に
よ
っ

て
、そ
れ
が
難
し
い
と
感
じ
る
場
面
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
困
っ
た
と
き

は
、子
育
て
応
援
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
こ
れ
ら
は
全
て
体
罰
で
す
】

◉
何
度
も
注
意
し
た
が
、言
う
こ
と
を

聞
か
な
い
の
で
頬
を
叩
い
た

◉
大
切
な
も
の
に
い
た
ず
ら
を
し
た

の
で
、長
時
間
正
座
さ
せ
た

◉
友
達
を
殴
り
け
が
を
さ
せ
た
の
で
、

同
じ
よ
う
に
子
ど
も
を
殴
っ
た

◉
宿
題
を
し
な
か
っ
た
の
で
、夕
食
を

与
え
な
か
っ
た
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