
子育て応援サイトQR

          問子育て応援課 ☎ 36-7408

       問健康づくり課 ☎ 34-3281

焦らず、ゆっくり始めましょう

離乳食講習会のご案内

まずは電話でご相談ください

子どもの発達相談とＤＶ相談
　
　

 

専
門
家
に
よ
る
支
援

▼
子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て
、心
配
し

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。「
こ

ど
も
家
庭
室
」
で
は
、言
葉
や
行
動
な

ど
、子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
、子
育
て
の
悩
み
や
気
に

な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
子

ど
も
の
成
長
は
、一
人
一
人
ち
が
い
ま

す
。
内
容
に
合
わ
せ
て
、公
認
心
理
師
、

言
語
聴
覚
士
、保
育
士
、教
諭
と
い
っ

た
専
門
家
が
、ア
ド
バ
イ
ス
や
支
援
な

ど
を
行
い
ま
す
。
ま
ず
は
電
話
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
内
容
の
例
】

◉
言
葉
の
発
達
が
気
に
な
る
（
発
音
・

言
葉
数
が
少
な
い
、吃き

つ
お
ん音
な
ど
）

◉
名
前
を
呼
ん
で
も
振
り
向
い
て
く

れ
な
い

◉
落
ち
着
き
が
な
く
、い
つ
も
走
り

回
っ
て
し
ま
う

◉
友
だ
ち
と
う
ま
く
遊
べ
な
い

【
相
談
窓
口
】

と
こ
ろ
／
市
役
所
本
庁
舎
１
階 

こ
ど

も
家
庭
室（
子
育
て
応
援
課
内
）

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

※
平
日
の
み
受
け
付
け
ま
す
（
祝
日
と

年
末
年
始
を
除
く
）。

【
こ
と
ば
の
相
談
】

　

子
ど
も
が
言
葉
を
覚
え
、話
し
始
め

る
時
期
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。

「
他
の
子
と
比
べ
て
、お
し
ゃ
べ
り
が

遅
い
」「
赤
ち
ゃ
ん
言
葉
で
聞
き
取
り

に
く
い
」
な
ど
、子
ど
も
の
言
葉
の
発

達
に
つ
い
て
気
に
な
っ
た
ら
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
言
語
の
発
達

に
関
す
る
相
談
に
は
、言
語
聴
覚
士
が

対
応
し
ま
す
。

　
　

 

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル

▼
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
と
は
、子
ど
も

の
成
長
や
サ
ポ
ー
ト
の
経
過
な
ど
を

保
護
者
が
記
録
し
て
お
く
フ
ァ
イ
ル

で
す
。
関
係
機
関
と
共
有
し
、乳
幼
児

期
か
ら
成
人
期
ま
で
、継
続
し
て
み
ん

な
で
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
た
め
の

も
の
で
す
。
子
ど
も
へ
の
関
わ
り
方

や
支
援
の
方
法
を
、一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
フ
ァ
イ
ル
は
、こ
ど
も

家
庭
室
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
こ
ど
も
家
庭
室
（
発
達
相
談
担
当

内
） 

☎
３
６-

７
４
０
８

　
　

 

Ｄ
Ｖ
に
気
付
い
て

　
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ

ン
ス
）
は
、暴
力
を
振
る
う
側
の
問
題
で

す
。
性
別
を
問
わ
ず
、Ｄ
Ｖ
は
人
の
心

と
体
を
傷
つ
け
る
犯
罪
で
、重
大
な
人

権
侵
害
で
す
。

　
「
子
ど
も
の
た
め
に
」
と
我
慢
し
て

い
ま
せ
ん
か
。
親
の
暴
力
行
為
を
見

る
こ
と
は
、子
ど
も
に
大
き
な
被
害
を

及
ぼ
し
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
家
庭
室
（
女
性
相
談
担
当

内
） 

☎
３
６-

７
２
５
３

　
　

 

離
乳
食
の
進
め
方

▼
子
ど
も
の
離
乳
開
始
時
期
が
近
づ

い
て
く
る
と
「
い
つ
か
ら
始
め
た
ら

い
い
の
か
」「
何
か
ら
与
え
れ
ば
い
い

の
か
」
な
ど
、少
し
不
安
に
思
う
保
護

者
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

厚
生
労
働
省
「
授
乳
・
離
乳
の
支
援
ガ

イ
ド
」
に
よ
れ
ば
、離
乳
食
の
開
始
時

期
は
お
お
む
ね
５
カ
月
か
ら
６
カ
月

頃
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
課
で
は
、離
乳
食
講
習

会
を
、毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。
離
乳

食
の
コ
ツ
と
発
達
・
発
育
に
合
わ
せ
た

進
め
方
を
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
／
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
は

な
み
ず
き

講
習
時
間
／
午
後

２
時
〜
３
時

※
都
合
に
応
じ

て
、翌
月
の
講

習
会
に
も
参
加

で
き
ま
す
。

※
託
児
あ
り
（
予

約
が
必
要
）。

内
容
／
離
乳
食
に

関
す
る
講
話
と

試
食
、講
習
後

の
個
別
相
談

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

とき 対象（4 カ月児） 託児予約締切日
1月8 日㈮ 令和2 年9 月生 12 月18 日㈮
2 月5 日㈮ 令和2 年10 月生 1月22 日㈮
3 月5 日㈮ 令和2 年11月生 2 月19 日㈮講習会

   Shim
ada

19 　2020-12


