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過去 3回 (平成 22年、平成 25年、平成 28年)の健康寿命の平均値で、静岡県は、男性が 72.15 °o

歳女性は75.43歳で男女ともに全国で 2位でした。喜ばしい結果であり、この健康寿命を延ばして
い<ことが、人長の願いであります。

一方、元気をな<した高齢者への支援は、核家族化などによって、社会全体で見守る必要がますま

す高<なり、介護保険制度のいつそうの充実が強<求められています。

島田市の高齢化率は、30%を超え、概ね市民の3人に1人は 65歳以上という人□構造になりま
した。増加を続ける介護サービス利用者や多様化するニーズの中で、介護保険施設は、利用者やご家

族が安心できるサービスの提供に努めています。介護相談員は、訪間活動等により把握した課題や改

善策を介護保険施設|こ提供し、介護サービスの質の確保及び向上の手助けをします。
°。。 どうぞ、何なりとお気軽にご相談<ださい。          島田市 健康福祉部 長寿介護課  .0°
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介護相談員は、介護サービス事業所や施設を訪問し、介護サービスご利用者・ご家族から日頃の疑間や不

満、良かつたことや感じたことなどをお間かせいただき、利用者・家族の不安解消と、介護サービスの質の

向上を目的として相談業務を行い「利用者の声」を事業所や施設に “橋渡し"しています。
平成 30年度は 10人の介護相談員が、約80の事業所を訪間し利用者様の意見等を聞き、事業所にお伝
えしています。お気軽にお声掛けをして<ださい |

上段左から                      (敬 称略)

横田一女、荒井京子、水野京子、望月峰子、羽根田千代子、小野勝彦

(新 任)

下段左から

田尻はるみ、寺川百含子、坂本幸枝、山本かね代
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