
令和２年７月３１日 

教育委員会からの提言 

『毎日の生活を積極的に楽しんでみましょう』 

 

島田市教育委員会 教育長 濱田和彦 

 

新型ウイルスによる休校は終わり、学校は再開しましたが、今までと同じ生活では

ありません。登校するときには体温を測り、マスクをして行かなければなりません。先生

方もマスクをして授業をし、給食も前を向いて食べています。また、外出にも気を付け

なければならないなど、前と同じ生活には戻れませんが、今の生活を思い切って楽し

んでみてはどうでしょうか。 

 

島田市教育委員会は皆さんに「楽しく豊かな生活を送ってほしい」と願っています。

そこで、学校や家庭で取り組んで欲しいことを、下記のとおり提案します。 

 

記 

   

☆毎日の学校や家庭の生活を積極的に楽しんでみましょう。 

 〇朝起きたら何か興味のあることや楽しいことを想像してみる。 

 〇友達・先生や家族との会話から面白いものを見つけて調べてみる。 

 〇今日一日の楽しいことを思い出してみる。 

 〇明日は何をしたいかを考えてみる。 

 

いろいろな楽しみを探し出すことによって、前向きになったり、元気が出たりすること

も多いはずです。どんな楽しみがあるのか、家族や友達と話し合うことは、とってもい

いことです。きっと明日もいろんな楽しみがあなたを待っています。 

 

 


