
33 月1414 日オープン！

問デジタルトランスフォーメーション推進課 ☎ 36-7969
問健康づくり課 ☎ 34-3285

　
「
平
日
の
昼
間
は
忙
し
く
て
︙
」

　
「
ス
マ
ホ
で
手
続
き
を
済
ま
せ
た
い
」

　
島
田
市
子
育
て
支
援
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
「
し
ま
い
く
＋ぷ

ら
す

」は
、そ
ん
な
思
い
に
応

え
る
た
め
に
で
き
た
、子
育
て
世
帯
に
寄

り
添
う
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
市
役
所
の
各
窓
口
に
行
か
な
く
て
も
、

24
時
間
い
つ
で
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ

ソ
コ
ン
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
能
で
、子
ど
も

の
年
齢
に
合
っ
た
申
請
・相
談
メ
ニ
ュ
ー

が
自
動
で
表
示
さ
れ
ま
す
。子
育
て
に
関

す
る
手
続
き
が
、し
ま
い
く
＋
に
集
約
さ

れ
て
い
る
た
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
課
で

手
続
き
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、令
和
４
年
度
か
ら
は
、育
児
サ

ポ
ー
タ
ー
訪
問
や
言
語
・発
達
の
相
談
な

ど
、新
た
な
サ
ー
ビ
ス
を
追
加
し
て
い
き

ま
す
。ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

   Shim
ada
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【
利
用
方
法
に
つ
い
て
】

対
象
／
妊
婦
、中
学
３
年
生
ま
で

の
子
を
持
つ
保
護
者
と
家
族

申
し
込
み
／
①
②
の
い
ず
れ
か

で
、利
用
登
録

①
電
子
申
請

し
ま
い
く
＋
に
ア
ク
セ
ス
し
、

「
登
録
す
る
」を
選
択
。案
内
に

沿
っ
て
申
し
込
み

※
電
子
申
請
に
は
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

②
利
用
届
を
提
出

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
て
く
て
く
」（
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
内
）で
、利
用
届
を
記

入
し
て
申
し
込
み

※
本
人
確
認
を
行
い
ま
す
。運

転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、健
康
づ
く
り
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

　
☎
３
４-

３
２
８
５

「
し
ま
い
く
＋
」
に

よ
っ
て
、何
か
聞
き
た

い
こ
と
な
ど
が
あ
れ

ば
、お
手
元
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
か
ら
で
も

相
談
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。私
た
ち
担

当
保
健
師
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
き
、安
心
し
て
子
育
て
が

で
き
る
よ
う
、切
れ
目
な
く
支
援

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

島
田
市
版
ネ
ウ
ボ
ラ

が
ス
タ
ー
ト
し
、３
年

が
経
ち
ま
す
。こ
の
事

業
で
は
、母
子
手
帳
の

交
付
か
ら
顔
が
分
か

る
関
係
を
築
き
、寄
り

添
う
こ
と
で
、保
健
師

が
家
族
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
と

な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、「
し
ま
い
く
＋
」も

活
用
し
、よ
り
き
め
細
や
か
な
支

援
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

４４
つ
の
つ
の
ササ
ーー
ビ
ス
ビ
ス

保健師
健康づくり課

保健師
健康づくり課

金
か な お か

岡節
せ つ こ

子中
な か む ら

村遙
は る か

香

受け取る 申し込む

乳幼児健診や予防接
種のお知らせ、担当保
健師からのメッセー
ジ、各種予定の通知を
受け取れます。

24 時間いつでも、子ど
もに関する教室・講座
の参加申し込みや、乳
幼児健診の日程変更
などを申請できます。

マイカレンダーや簡単
な育児日誌への入力が
できます。乳幼児健診
の結果や予防接種記録
を確認できます。

必要に応じて、担当保
健師とチャットで相談
できます。食生活相談
などの対面相談の予
約もできます。相談する記録する

ログイン後に表示されるマイページ

を始める

   Shim
ada
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