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Tomorrow明日の自分へ 

― 17 歳の笑顔

高
た か ぎ

木陽
ひ な

菜さん（横岡新田）

　全国高校総合体育大会・女子走
り高跳びで、3 位となった高木さん。
　「全国大会に向けて、内傾（カーブ
を走る時の傾き）の練習をしてきま
した。大会では、他の選手が自身の
問題解決に取り組む姿勢に、感銘
を受けました。現在は、10 月に行
われる国体と U-18 日本選手権に
向けて、練習を続けています。卒業
後は、専門的な研究やスポーツ全般
の知識を得られる環境で、国際的
な大会も視野に入れて競技を続け
ていきたいです」

みどり認定こども園
で、食育の一環とし
てヤマメのつかみ取
り体験が行われまし
た。捕まえた魚は塩
焼きにして、子どもた
ちみんなでおいしく
頂きました。
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