
子育て応援サイトQR

          問健康づくり課 ☎ 34-3285

スムーズに受け取れるよう事前予約制にしました

母子健康手帳の交付には事前予約が必要です

地域の皆さんと協力しながら、毎月さまざまなイベントを開催しています

児童センター・児童館をご利用ください
          問子育て応援課 ☎ 36-7159

　
　 

ど
ん
な
施
設
？

　

子
ど
も
た
ち
が
遊
び
や
体
験
を
通

し
て
、健
康
を
増
進
さ
せ
、豊
か
な
情

操
を
育
て
る
た
め
の
場
所
で
す
。
職

員
が
、子
育
て
に
関
す
る
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
類
似
施
設
と
し
て
、こ
ど
も
館
の
活

動
室
が
あ
り
ま
す
。

【
初
倉
児
童
セ
ン
タ
ー
】

　
☎
３
８-

５
８
８
８

住
所
／
阪
本
１
３
３
６-

１
（
初
倉
地

域
総
合
セ
ン
タ
ー
く
ら
ら
内
）

利
用
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後

５
時
（
11
月
～
２
月
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）

休
館
日
／
日
曜
日
、祝
日
、年
末
年
始

主
な
活
動
内
容
／
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
、

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク 

な
ど

【
川
根
児
童
館
】
☎
５
３-

３
３
１
５

住
所
／
川
根
町
家
山
５
８
５

利
用
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後

５
時
（
11
月
～
２
月
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）

休
館
日
／
日
曜
日
、祝
日
、年
末
年
始

主
な
活
動
内
容
／
「
じ
ど
う
か
ん
ま

つ
り
」、お
茶
会
体
験 

な
ど

【
こ
ど
も
館
活
動
室
】☎
３
５-

０
０
６
３

住
所
／
本
通
三
丁
目
３-

３（
お
び
・
り

あ
４
階
）

利
用
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
５
時

休
館
日
／
月
曜
日
（
祝
日
・
長
期
休
み

の
期
間
は
開
館
）、年
末
年
始

主
な
活
動
内
容
／
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
、

す
く
す
く
タ
イ
ム 

な
ど

　
　 

待
ち
時
間
を
解
消

　

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
に
は
、
事

前
予
約
が
必
要
で
す
。
予
約
す
る
こ

と
で
、
待
ち
時
間
が
解
消
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
は
原

則
、
本
人
が
取
り
に
く
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

※
事
前
に
問
診
票
を
ウ
ェ
ブ
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
交
付
時
に
必
要

な
情
報
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　 
交
付
ま
で
の
流
れ

①
医
療
機
関
な
ど
を
受
診
（
妊
娠
届

出
書
を
受
け
取
る
）

②
て
く
て
く
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

３
４-

３
２
８
５
）
へ
電
話
し
、
日

程
を
決
め
る

予
約
受
付
時
間
／
平
日 

午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分

母
子
健
康
手
帳
交
付
時
間
／
平
日 

午
前
９
時
〜
11
時

③
問
診
票
を
回
答
（
妊
娠
届
出
書
に

Ｑ
Ｒ
あ
り
）

④
予
約
日
時
に
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

へ
行
き
、
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

を
受
け
る

【
交
付
時
に
面
談
を
行
い
ま
す
】

母
子
健
康
手
帳
を
交
付
す
る
際
に

保
健
師
と
の
面
談
を
行
い
ま
す
の

で
、
20
分
ほ
ど
時
間
が
掛
か
り
ま

す
。
時
間
に
余
裕
の
あ
る
日
程
で
、

ご
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　 

必
要
な
も
の

◉
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の

◉
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

◉
妊
娠
届
出
書
ま
た
は
医
療
機
関
が

発
行
す
る
妊
娠
を
証
明
す
る
書
類

※
体
調
不
良
な
ど
で
代
理
人
が
交
付

を
受
け
る
場
合
は
、
そ
の
人
の
身

分
証
明
書
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
、
案
内
チ
ラ
シ
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
課
（
て
く
て
く
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
）
☎
３
４-

３
２
８
５母子健康手帳のイメージ
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