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島田市 健康づくりと食育に関するアンケート調査の実施について 

 

１ 調査の目的 

令和５年に「第４次島田市健康増進計画」及び「第４次島田市食育推進計画」を策

定するため、市民アンケート調査を実施し、健康増進や食育推進に向けた意見を伺い、

新しい計画の基礎資料とする。 

 

２ 調査の方法 

 調査対象 媒体 調査方法 数量 調査期間 

①乳幼児保
護者 

１歳６か月児健康診査、

３歳児健康診査来所の

保護者 

紙 

１歳６か月児健康診

査、３歳児健康診査来

所時に配付・回収 

200 
令和４年 11 月

～12 月 

②幼保育園
児保護者 

島田市内の幼稚園・保育

園に通う園児の保護者 
紙 施設配付・施設回収 800 令和４年 11 月 

③小学生 
島田市立の小学校に通

う小学校５年生 

Ｗ Ｅ Ｂ

（ Ｑ Ｒ

コード） 

施設配付（ＱＲコード

を掲載した用紙） 
300 令和４年 11 月 

④中学生 
島田市立の中学校に通

う中学校２年生 

Ｗ Ｅ Ｂ

（ Ｑ Ｒ

コード） 

施設配付（ＱＲコード

を掲載した用紙） 
300 令和４年 11 月 

⑤高校生 
島田市内の高校に通う 

高校２年生 
紙 施設配付・施設回収 400 令和４年 11 月 

⑥成人/ 
⑦高齢者 

島田市在住の男女 

⑥満 20 歳～64 歳  

⑦65 歳～74 歳 

紙 郵送配付・郵送回収 1,500 令和４年 11 月 

 

※小中学生へのアンケートは QR コードを読み取る WEB 回答方式とする。 

※島田市が電子申請として採用している LoGo フォームを使用する。（健康づくり課に

て作成） 

 

３ 調査結果の報告 

集計は、単純集計ではなく、「性別」、「年代」「地区別」等で分析し、クロス集計を

行い考察する。アンケート調査結果は、令和４年度第２回健康づくり推進協議会で報

告するとともに、調査対象ごと御協力頂いた施設に報告する。 

 


