
資料３

担当課 日時 事業名

スポーツ振興課
　　通年
※コロナ感染拡大の影響
により事業を中止した期間
を除く

スポーツ教室

〃 10/1～31
オクトーバー・ラン アンド
ウォーク

国保年金課 通年 各種健（検）診

〃 11月14日 特定健診街頭広報

包括ケア推進課 通年 しまトレ推進事業

図書館課 通年

担当課 実施時期 事業名

スポーツ振興課 6/6
みんなで歩こう！トランポウ
オーク！

〃 通年 スポーツ教室

〃 10/1～31
オクトーバー・ラン アンド
ウォーク

福祉課 随時
被保護者健康管理支援事
業

〃 R3.7
島田市地域自立支援協議
会相談支援部会

〃 随時 相談支援事業

国保年金課 通年 各種健（検）診

〃 11月14日 特定健診街頭広報

包括ケア推進課 通年 しまトレ推進事業

〃
6/24～7/29
計５回

元気・脳力アップ塾

商工課
通年
（月１回）

しまだ元気市
（コロナにより中止中）

観光課 令和4年3月20日
第40回川根桜まつり走ろう
会

図書館課 通年

令和２年度実施事業

令和３年度実施予定事業  

普及啓発方法

・参加者にパンフレットを配布
・専用スタンプの設置

・参加者にパンフレットを配布
・専用スタンプの設置

・参加者にパンフレットを配布・概要説明

・島田図書館・川根図書館に専用スタンプを設置

・マイレージの台紙配布、ボーナスポイントの付
与、ＰＲ活動を実施（特にけんしん賞やボーナス
ポイント等のＰＲ）

普及啓発方法

・参加者にパンフレットを配布
・専用スタンプの設置

・参加者にパンフレットを配布
・専用スタンプの設置

・相談支援事業所に事業の説明を実施

・個別に健康マイレージ事業の説明を実施

・島田図書館・川根図書館に専用スタンプを設置

しまだ健幸マイレージの普及啓発について

・会場入口にて参加者にPR活動（机などへのPR
チラシの配架）
※大会中止等の場合は実施不可

・本部にパンフレット等を設置
・来場者へのＰＲを依頼

・公認しまトレ86箇所に専用スタンプを設置

・公認しまトレ90箇所に専用スタンプを設置

・開催時、受付にパンフレットとスタンプを設置

・個別のケース支援において、事業説明を実施

・アピタ島田店での特定健診街頭広報時にマイ
レージの台紙を同封してPR

・マイレージの台紙配布、ボーナスポイントの付
与、ＰＲ活動を実施（特にけんしん賞やボーナス
ポイント等のＰＲ）

・特定健診街頭広報時にマイレージの台紙を同
封してPR


