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令和５年７⽉５⽇（⽔） 13︓30〜
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【審議事項】
島⽥市国⺠健康保険税賦課限度額の改正について

【改正の概要】

「地方税法等施行令の一部を改正する政令」の施行に伴い、国民健康保険税の後
期高齢者支援金等課税額分の賦課限度額を改正

施行期日：令和６年４月１日（予定）

区分 ①改正前限度額 ②改正後限度額 差額（②－①）

基礎課税額分
（医療分） 65万円 65万円 据え置き

後期高齢者支援
金等課税額分 20万円 22万円 ２万円引上げ

介護納付金
課税額分 17万円 17万円 据え置き

合 計 102万円 104万円 ２万円引上げ
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【報告事項】
１．令和５年度島⽥市国⺠健康保険事業計画について

【計画の概要】

項目 内容

概 要
国民健康保険事業の健全化に向けて、効果的かつ効率的に事業を
推進し、被保険者の健康の保持及び増進を図るとともに、適正な保
険給付を行うために必要な事項及び取組を定めた計画

計画期間 令和５年４月１日から令和６年３月３１日

基本方針

●国民健康保険事業を計画的かつ効率的に運営するため、島田市
国民健康保険データヘルス計画等の関連計画の内容を踏まえ、被保
険者の健康の保持及び増進を図るために保健事業の実施を推進す
る。

●県と協力・連携しながら、保険給付と保険料負担のバランスを考慮
し、必要な財源の確保と事業の進捗状況の把握に努める。
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【計画の位置付け】

「静岡県国民健康保険運営方針」に従い、市の上位計画や関連計画との整合を図
り、市が実施する国民健康保険事業の全体計画に位置付ける。

静
岡
県

静岡県国民健康保険運営方針

島
田
市

島田市総合計画 基本計画

島田市国民健康保険事業計画

島田市国民健康保険
特定健康診査等実施計画

島田市国民健康保険
データヘルス計画
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【取組の体系】

重
点
取
組

効果的な
事業運営

国保財政
の安定化

●適用適正化対策の推進
・資格の適用適正化
・適正な賦課 など

●医療費適正化対策の推進
・ジェネリック医薬品の普及促進
・重複頻回受診等に対する指導 など
●保健事業の推進
・特定健診・特定保健指導の実施
・糖尿病性腎症重症化予防事業の実施 など
●収納率向上対策の推進
・口座振替・コンビニ収納の推進
・滞納者対策 など

そ
の
他
の
取
組

●事務処理標準化への対応
・国保事務処理システムの標準化 など
●事務処理のデジタル化への対応
・窓口手続きのオンライン化 など
●オンライン資格確認の普及啓発と適正運営の啓発
・被保険者向けの啓発 など



２．令和４年度島⽥市国⺠健康保険事業特別会計
決算⾒込みについて

５

【国保財政の仕組み】

都道府県 収入 支出

市町村 収入 支出

納付金
交付金

被保険者 保険料 保険給付費
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【令和４年度 島田市国民健康保険特別会計 決算見込み額の内訳】

総額：8,979百万円

総額：9,702百万円

1,858 6,438 
669 

673 

64 

国民健康保険税 県支出金 繰入金 繰越金 その他

歳入内訳

単位：百万円

（66.4％）（19.2％）

6,260 2,395 

119 

205 

保険給付費 事業費納付金 保健事業費 その他

歳出内訳

単位：百万円

（26.7％） （69.7％）
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【島田市国民健康保険特別会計 決算額の推移】

9,702 

9,800 

9,695 

8,500 8,800 9,100 9,400 9,700 10,000

令和4年度

令和3年度

令和2年度

歳入決算額の推移
単位：百万円

8,979 

9,127 

9,078 

8,500 8,800 9,100 9,400 9,700 10,000

令和4年度

令和3年度

令和2年度

歳出決算額の推移
単位：百万円
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３．特定健診・特定保健指導の状況について
【第３期 特定健康診査等実施計画の進捗状況】

項目 受診（利用）率（％） 実施者数（人）

年度 R2 R3 R2 R3

区分 目標 実績 目標 実績 実績 実績

特定健康診査 48.0 40.8 52.0 41.5 6,131 6,091

特定
保健
指導

動機付け支援 88.8 90.2 88.8 92.4 440 403

積極的支援 87.5 82.7 87.5 73.0 105 89

全体 88.5 88.6 88.5 88.2 545 492

【令和４年度の特定健康診査等の暫定値（参考）】

項目 受診（利用）率（％） 実施者数（人）

特定健康診査 39.4 6,464

特定保健指導 88.1 481



９

【令和５年度 特定健康診査等の実施体制】

種別 項目 内容

特定
健康
診査

検査項目
診察、計測、血圧測定、尿検査、血液検査等
対象者には尿中アルブミン検査を無料実施

実施期間 令和５年６月１日～令和６年２月29日

実施体制
個別：委託医療機関（島田地区：23か所、金谷地区：２か
所、川根地区１か所）で実施
集団：地区別の会場（全16会場）で実施

特定
保健
指導

実施内容
健診結果の説明、保健師等による生活習慣改善目標達
成のための継続的支援

実施期間 令和５年７月～令和６年９月

実施体制
総合がん検診は健診当日会場にて実施
島田市保健福祉センター等（全３か所）で実施

※自己負担額はいずれも無料
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４．令和５年度保健事業の実施について
【令和４年度 糖尿病性腎症重症化予防事業実績】

項目 実績

島田市データヘルス
計画推進委員会

【開催回数：２回（令和４年９月26日、令和５年３月20日）】

データヘルス計画の推進、糖尿病性腎症重症化予防プロ
グラムの実践の評価及び検証

広報・啓発事業

●被保険者向け広報活動
【実施日：令和４年11月13日 世界糖尿病デーPR】
●糖尿病性腎症重症化予防セミナー
【実施日：令和４年９月21日他３日】

糖尿病重症化予防 糖尿病歯科検診 19件

糖尿病性腎症重症
化予防プログラム

【実施期間：令和４年８月～令和５年11月】
教室の開催、個別指導、薬剤師面談

CKD病診連携
【実施者：２人】
糖尿病の非専門医の受診者に係る専門医等との連携
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【令和５年度 糖尿病性腎症重症化予防事業計画】

項目 計画

島田市データヘルス
計画推進委員会

【開催予定回数：３回】

データヘルス計画の策定、推進、糖尿病性腎症重症化予
防プログラムの実践の評価及び検証

広報・啓発事業

●被保険者向け広報活動
【時期：令和５年11月12日 内容：健康講演会】
●糖尿病性腎症重症化予防セミナー
【開催予定回数：４回】

糖尿病重症化予防 糖尿病歯科検診

糖尿病性腎症保健
指導プログラム

【対象者：糖尿病性腎症第２、３期該当者】
教室の開催、個別指導、薬剤師面談

CKD病診連携
【対象者：糖尿病性腎症第３、４期で非専門医の受診者】
糖尿病の非専門医の受診者に係る専門医等との連携

糖尿病 病診連携
【対象者：血糖管理困難と判断される受診者】
糖尿病の非専門医の受診者に係る専門医等との連携
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【令和５年度 減塩普及啓発事業（島田市国保TE・Aプロジェクト）計画】

項目 計画

商工会との連携

・市内の飲食店に対し、「適塩マイスター講座」を開催し、
適塩の取り組みを行い健康意識の高い飲食店として島田
市公認「適塩認定証」を交付する。

・商工会で企画する「おしまちゃんはしご酒」事業において
適塩を推進する取り組みを行う。

若年層への普及
啓発

・市内の幼稚園児に啓発キャラクターを周知し、家族で「適
塩」について考えるきっかけづくりを行う。

市内ｽｰﾊﾟｰとの連携
・適塩弁当の開発、販売

・スーパーで適塩を推進（店頭での健康相談、適塩強化月
間、販促物、売り場レイアウトの工夫）

健康づくり施策との
連携

保健委員や食生活推進員と連携し、地域に「適塩」に関す
る取り組みを普及啓発する。

その他
・希望する自治会や市民団体への健康教育
・市内の協力していただける施設などにおいてYouTube動
画を放映する。
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【令和５年度 その他の保健事業計画】

項目 計画

高齢者の保健事
業と介護予防の
一体的な実施

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施のための実施
体制の検討や進捗管理のため庁内連携会議を開催
【開催予定回数：９回】
医療専門職による健康課題の検討会を実施
【開催予定回数：２回】

健康状態不明者
訪問事業

一定期間、健診や医療機関への受診がなく、介護保険も未
認定の健康状態不明者を対象に、訪問により健康状態を確
認し、必要な支援につなげる
【対象予定人数：336人】

通いの場等での
健康教育・健康

相談

データ分析による地域の健康課題をもとに、デイサービス等
の通いの場において、医療専門職が健康教育、健康相談を
実施
【実施予定回数：21回】



５．島⽥市国⺠健康保険データヘルス計画等
の策定について
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【第３期島田市国民健康保険データヘルス計画
（第４期島田市国民健康保険特定健康診査等実施計画）策定の概要】

項目 内容

計画期間 令和６年度～令和１１年度

策定方法 業者委託

業者選定方法 プロポーザル方式

委託内容 医療費等のデータ分析、計画書の作成

策定項目

①基本的事項（背景、目的、期間、位置付け等）
②医療費の現状分析
③現行計画での取り組み状況
④健康課題の抽出
⑤事業の実施方針
⑥事業の実施目標
⑦個別の保健事業
⑧計画の評価、見直し など
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【計画策定スケジュール】

年月 内容

令和５年６月 委託業者募集、県の作成方針提示

７～８月 業者選定、委託契約、推進委員会での協議、骨子作成

９月 素案作成開始

１１月 国保連合会の支援・評価委員会

１２～１月 素案完成、推進委員会での協議、パブリックコメント実施

２月 第２回国保運営協議会への諮問・審議

３月 推進委員会での協議、計画の策定完了・公表
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６．令和５年度島⽥市国⺠健康保険事業特別会計
当初予算について
【令和５年度 島田市国民健康保険特別会計 当初予算内訳】

1,743 6,729 
765 

64 

国民健康保険税 県支出金 繰入金 その他

歳入内訳

単位：百万円

総額：9,301百万円

（18.7％） （72.3％）

6,565 2,368 
141 

227 

保険給付費 事業費納付金 保健事業費 その他

歳出内訳

単位：百万円

総額：9,301百万円

（70.6％） （25.5％）
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７．静岡県国⺠健康保険運営⽅針の改定について
【静岡県国民健康保険運営方針改定の概要】

項目 内容

対象期間
令和６年度～令和１１年度（６年間）
３年を目途に中間見直し

策定体制
県内市町との協議：連携会議、作業部会、ワーキンググループ
県での協議：県国保運営協議会

策定方針
改定案を作成し、国が示す新たな策定要領及び保険料水準統一加
速化プランの内容と整合を図り最終的な方針を策定

策定項目

①基本的事項（趣旨、位置付け、期間）
②医療費及び財政見通し、③保険料の標準的な算定方法
④保険料の徴収の適正な実施、⑤保険給付の適正な実施
⑥医療費の適正化の取組
⑦国保事業の広域的及び効率的な運営
⑧保健医療サービス関係施策との連携
⑨関係市町相互間の連絡調整等 ※太字は必須記載事項
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【方針策定スケジュール】

年月 内容

令和５年４月 作業部会での協議

５月 素案作成、ワーキンググループでの協議

６月 作業部会での協議、新規策定要領等の素案への反映

７月
連携会議での協議、ワーキンググループでの協議、作業部会で
の協議

８月 連携会議での協議

９月 県国保運営協議会に改定案を諮問

１０月 パブリックコメントの実施

１１月 市町への意見聴取（正式協議）

１２月 連携会議での協議（最終案）

令和６年１月 市長会、町長会への報告、国保主管課長会議での協議

２月 県国保運営協議会で審議（最終案）、方針の改定

３月 次期方針の公表


