
4日(火)

18日(火)

4日(火)

18日(火)

6日(木)

20日(木)

予約

☎38-5888

☎53-3315

1日(土) 14:30～15:00

2日(日) 14:30～15:00

8日(土) 14:30～15:00

9日(日) 14:30～15:00

15日(土) 14:30～15:00 5日(水)

22日(土) 10:30～11:00 15日(土)

22日(土) 14:30～15:00 2日(日)

29日(土) 14:30～15:00 23日(日)

プラザおおるり

ウエルシア薬局
島田大津通店内

ウエルカフェ
出生前～小学生

保護者
予約
不要

7日(金)  講座14:00～15:00

10:00～11:3015日(土)

10:00～11:3031日(月)

母国を離れ日本で子育てをしている家族を対象に、
子育てサービス等の情報提供や仲間づくりの場を提供しています。
お茶を飲みながら子どもたちを遊ばせながら、楽しくおしゃべりしませんか？

島田に越してきたけれど、どこに何があるのか、何が何だか全然わからない！
という方、お助けしますよ！お子さんと一緒でも、大人だけでもOK。
来たいときに、お気軽にお越しください。

外国人ママの会

初倉児童センター

簡単工作(でんでんだいこ)・ヨーヨー釣り・だがしやさん　参加は予約制３０組限定です。
＊当日受付はありません。 　＊初倉地区のみ

えのころ

金谷図書館
☎46-3246

大津農村環境改善ｾﾝﾀ
☎36-7963

初倉公民館（くらら）
☎36-7963

川根図書館
☎53-2289

ウェルカム島田

✔

２歳～小学生

5歳～小学生おたのしみルーム

9:30～17:00

9:30～17:00

子育てコンシェルジュ    ☎36-7159

3日(月)

おりがみ作品を使ったカレンダーを作ります。今回は９月１０月のカレンダーです。（28日まで）

今月のおたのしみルームはシルバニアファミリーです。じっくり飾って遊んでください。（８日まで）

今年はじどうかんまつりの代わりに、駄菓子屋さんを開店します。 （21日まで）
事前に購入した予約券を持って、駄菓子と引き換えに来てね。

24日(月) 13:30～17:00おりがみカレンダー作り

17日(月)

読み聞かせ

13:30～14:00

10:30～11:00
島田図書館

３階おはなしのへや
☎36-7226

山びこ親子読書会

島田図書館

山びこ親子読書会

島田図書館

島田図書館

こども館

母子健康手帳、
アンケート(しまだ・こども手帳に添付)、朝とった尿

【日時】月曜～金曜　9：00～11：30
【受付】自由計測の部屋　(小児科検診室)

母子健康手帳、バスタオル1枚、ハンカチ
アンケート(しまだ・こども手帳に添付)

乳幼児健診・相談

保健福祉センター
はなみずき

☎34－3281
(健康づくり課)

３歳児健診

１歳６か月児健診

７か月児相談

2019年1月生まれ　Aブロック

2020年1月生まれ　Bブロック

2020年1月生まれ　Aブロック

Aブロック→第1学区、第3･5学区、六合、大津、北部地区

Bブロック→第2学区、第4学区、初倉、金谷、川根地区

2019年1月生まれ　Bブロック

駄菓子屋さん、開店！

【2㈰　9㈰　10㈪　16㈰　23㈰　30㈰】　休館日

離乳食講習会
母子健康手帳、筆記用具、アンケート（しまだ・こども手帳に添付）
託児は予約制で人数制限があります。託児希望者受付13:10～
13:50

2020年4月生まれの子の保護者

１歳からの幼児 ✔夏休みお楽しみ会 5日(水)

【2㈰　9㈰　10㈪　16㈰　23㈰　30㈰】　休館日川根児童館

10:30～11:30

市内の児童館・図書館・博物館ほか
【3㈪　24㈪】　休館日

ハガキに
記載された時間

オオサキさん英語おはなし会

川根図書館職員おはなし会10:30～11:0022日(土)

2017年7月生まれ　Bブロック

☎35-0063

2017年7月生まれ　Aブロック

母子健康手帳、アンケート(しまだ・こども手帳に添付)、
フッ化物布問診票(フッ化物塗布200円必要)

21日(金)

10:00～11:00

おはなしエプロン

小学生

あすなろ

島田おはなしの会

大津お話の会

発行 島田市子育て応援課 ☎36-7159 ✉kosodate@city.shimada.lg.jp

2020

自由計測

※すべての情報は、感染症対策のため中止等予定が変更になる場合があります。詳しくはＷＥＢにて確認をお願い致します。

子育てに悩んだら・・・子育てコンシェルジュへ！

「子育てコンシェルジュ」は、児童（０歳～１８歳）に

かかわる子育ての相談窓口です。

専門保育士が、子どもに関する悩みをお聞きして

家庭の状況に応じた施設やサービスのご案内

関係機関へとつなぎます。気軽にご相談ください。
島田市役所１階 子育て応援課：☎３６－７１５９

不安や心配事に、母子保健コーディネーター

（保健師･助産師）が対応します。

お気軽にご相談ください。

保健福祉センター はなみずき １階 ☎34-3285

妊婦さんから子育て中の方の

相談窓口です。



行　事　名 対　象 場　所 連　絡　先

子育てふれあいネット 4日(火) 10:00～11:30 出生前～３歳
北部ふれあい

センター
☎32-1100

おおるりきしゃぽっぽ 3日(月) 9:30～11:30 出生前～６歳
プラザおおるり
第２多目的室

☎36-3631
（小澤）

旭町きしゃぽっぽ 7日(金) 9:30～11:30 出生前～６歳 旭町公民館
☎36-1276

（阿部）

さんらいむきしゃぽっぽ 11日(火) 9:30～11:30 出生前～６歳
牧之原コミュニティ
センターさんらいむ

☎46-0798
（鈴木）

大柳きしゃぽっぽ 17日(月) 9:30～11:30 出生前～６歳 大柳公民館
☎38-0917

（藤田）

番生寺きしゃぽっぽ 25日(火) 9:30～11:30 出生前～６歳 番生寺会館
☎36-3631

（小澤）

２歳以上 身体測定 5日(水) 9:30～11:30

１歳 身体測定 6日(木) 9:30～11:30

0歳 身体測定 7日(金) 9:30～11:30

親子エアロビ 18日(火) 10:00～11:00 上限6人

おしゃべりふうせん

おでかけふうせん 5日(水) 10:00～12:00

ふうせん身体測定 18日(火) 10:00～11:00 予約上限10人

ふうせんベビーマッサージ 19日(水) 10:00～11:00 予約上限6人

土曜あそび場 22日(土) 9:00～16:00

ふうせん身体測定 25日(火) 10:00～11:00 予約上限10人

ふうせんベビーマッサージ 26日(水) 10:00～11:00 予約上限6人

お母さんと遊ぼう！川遊び 7日(金) 10:30～11:00 要予約

赤ちゃんとタッチしちゃおう！ 18日(火) 10:30～11:00 予約上限8人

お話の広場 20日(木) 10:30～11:00 予約上限15人

仲よしサークル 28日(金) 10:30～11:30 要予約

川遊び 7日(金) 10:00～11:00

季節の行事 20日(木) 10:00～11:00 予約制限10組

すくすく相談日 28日(金) 9:30～11:00 個別相談要予約

プール納め 28日(金) 10:30～11:00

むくむくおはなし会 31日(月) 10:30～11:00

スキンケアー講座 25日(火) 10:00～11:00 予約制限10組

お話広場 26日(水) 10:30～11:00

出張にこにこ広場 26日(水) 10:00～11:00 要予約

お話だぁいすきの会 6日(木) 10:30～11:00 先着7組

☎36-7963

こども同士、親同士の交流を和気あいあいの中で、
自由に楽しみながら気軽にお話できる場を提供します。

対象：２、３ヶ月～歩く前のお子さん　　服の上から優しくマッサージします。

夏祭り。マジック・魚つり・わくわく楽しもう。

出生前～６歳
島田第一中学校
（地域・学校連携室）

若松町公会堂で遊びましょう♪

暑い夏もスッキリ。キッズダンスでゴー！
吉村淳子さんとダンス・ダンス・ダンス。

おおきくなったかな？ 三密を避けつつ、２歳以上のお友だちの身体測定を支援室で順番に行ないたいと思います。

講師の先生をお招きして、 みんなで元気にリフレッシュ！！！

みんなで水遊び。いいきもちだねぇ～。 「シャワーシャワー」がオリジナルだよ～。

おおきくなったかな？ 三密を避けつつ、0歳のお友だちの身体測定を順番で行ないたいと思います。

子育てのひろば

日　時 備　　考

10:00～11:30
6日(木)
27日(木)

子育て広場
ぐぅ・ちょき・ぱぁ

子育て中の方が子供と一緒に気軽に集まる場所です。
車でお越しの方は学校の駐車場をご利用ください。

子育て支援センター

おおきくなったかな？ 三密を避けつつ、支援室で1歳のお友だちの身体測定を順番で行ないたいと思います。

お水で遊ぼう！ 竹シャワー、水鉄ぽうなどで水遊びをするよ。

今年は何が体験できるかな？ 魚つり大会もやるよ！

　　　　第一水曜日の午後、日曜祝日はお休みです。

たんぽぽ広場（初倉保育園） ☎38-2525 月～金9：30～16：00

みんなで８月生まれのお友だちをお祝いしましょう。お誕生月の子は、事前に身長、体重を測り、手形を取りましょう。

子育てふうせん（ゆたか保育園） ☎35-1176 月～金9:00～16:00

ひよこ(五和保育園）

個別で身体測定を行います。※予約で時間帯を決めます。必ずタオルと母子手帳を持参してください。

個別で身体測定を行います。※予約で時間帯を決めます。必ずタオルと母子手帳を持参してください。

対象：２、３ヶ月～歩く前のお子さん　　服の上から優しくマッサージします。

園庭と支援室で遊べます。

☎45-5757 月～金 10：00～15:00

家山川に行って、川遊びをします。 持ち物：水遊びのしたく・帽子・水筒・お弁当など 　予約した時に、お知らせします。

勝山先生の楽しいお話がはじまりますよ。今月のお話はどんなお話かな・？

先生の優しい言葉かけに、赤ちゃんもママも優しい気持ちになりますよ。 　持ち物：ﾊﾞｽﾀｵﾙ・ミルク・紙オムツなど

6日(木)・7日(金)・20日(木)・24日(月)・27日(木)・31日(月) ZOOMで　ちょっといい話・離乳食講座・おはなしカフェ・おうたであそぼう、他、担当のおたのしみタイムもやっています。

すまいるハウスたまご（歩歩路２Ｆ） ☎37-2739 月～金10：00～15：00

「とらさんと～♪とらさんが～♪」で始まる、勝山先生の楽しいお話しです。親子で楽しめますので、ぜひ遊びに来てください。

ベビーマッサージを教えてくださる、永谷先生がお肌の構造やあせもについてお話をしてくれます。

ぽかぽか(しまだなごみ保育園) ☎39-3508 月～金(祝日除く)　9:00～12:00／13:00～15:00

にこにこ広場エルフのゆめ ☎35-0123 月～金9：30～16：00

えのころさんによる読み聞かせです。支援室で行います。お部屋は9：30から開所しています。

シャローム(聖母保育園） ☎37－5430 月～金9：30～11：30／12：15～15：15

東町公会堂ひなたの和室で行います。 参加希望の方は、にこにこ広場までご連絡ください。

ひばり（大津保育園） ☎39-5951 月～金10：00～15：00

むくむく（かわね保育園） ☎53-2096 月～金9：00～16：00

絵本や紙芝居を見たり、ふれあい遊びをして楽しく過ごしましょう。

本部長先生に、ご祈祷していただきます。

家山川の橋の下で、水遊びをします。

親子で、縁日をたのしみましょう。

身体測定日です。管理栄養士の杉本富士子先生の個別栄養相談があります。


