
予約 持ち物 対　象 場　所 連　絡　先

3日(木)

10日(木)

17日(木)

24日(木)

　

1日(火) 9:30～10:00

8日(火) 9:30～10:00

1日(火) 12:45～13:15

8日(火) 12:45～13:15

3日(木) 12:45～13:15

10日(木) 12:45～13:15

予約

☎38-5888

※持ち物や駐車場の場所などの詳しい情報は、ぜひしまいくwebページでご確認ください。

予約 持ち物 対　　象

3日(木) 10:30～11:30 ✔
17日(木) 10:30～11:30 ✔

☎37-1000
13:15～14:30

14:30～15:45

☎53-3315
4日(金) 10:30～11:30 ✔ ✔ ０歳

17日(木) 10:00～12:00 ✔ ０～３歳

17日(木) 10:30～12:00 ✔ 保護者

19日(土) 10:30～12:00 ✔ ０～３歳

8日(火) 10:30～11:30 ０～３歳

10:00～11:30
13:30～15:30

19日(土) 10:00～11:20 ✔ ０～３歳

21日(月) 10:00～11:20

23日(水) 10:00～11:20

5日(土) 14:30～15:00 1日(火) 10:00～11:30

6日(日) 14:30～15:01 15日(火) 10:00～11:30

12日(土) 14:30～15:02 29日(火) 10:00～11:30

13日(日) 14:30～15:03 12日(土) 8:30～11:30 ０～３歳

19日(土) 14:30～15:04

26日(土) 9:30～15:00

16日(水) 10:30～11:00

26日(土) 10:30～11:00

12日(土) 10:30～11:00

26日(土) 10:30～11:00

2日(水) 10:00～11:00

19日(土) 10:00～11:00

☎36-7963

『ビーズで遊ぼう』　　２歳児体験幼稚園です。
【マッキー先生とのふれあい遊び】もあります！

２～３歳

自由に園庭で遊んで頂けます。 降雨の場合も園内で遊べます。
 絵本の読み聞かせタイムや手遊び・折り紙遊びなどもありますよ。

『ハロウィンパーティー』 

『北幼稚園 年少組との交流』 ２歳児体験幼稚園です。
年少組のおにいさん・おねえさんと何して遊ぶかな？ お楽しみに！

０～３歳

✔

✔ ２～３歳

☎32-1100

番生寺会館

大柳公民館

旭町公民館

元島田公会堂

牧之原コミュニティ
センターさんらいむ

プラザおおるり

北部ふれあい
センター

五和幼稚園
☎46-3344

金谷幼稚園
☎45-2075

☎36-7963

☎36-7963

乳幼児健診・相談

０～３歳

午前の部：地域のみなさんに配るお菓子を作ります。

10:00～10:30 運動会の「未就園児種目」、「小学生種目」に参加していただくことができます。

東町公会堂
（ひなた）

☎090-1623-
9432

✔

乳児～未就園児

✔

✔

10:00～11:00

「木の実」
☎36-5414

2ヶ月～６歳

21日(月) 14:00～16:30 4歳～小学生

地元ボランティアがこわれたおもちゃを本館にて無料で修理します。
 ※修理できないおもちゃもあります。詳細はホームページをご覧ください。

【場所】博物館本館整理工作室  【参加費】200円
【予約方法】島田市博物館のHPか、しまいくwebカレンダーをご確認ください。

13:30～15:3027日(日)

10:45～10:5028日(月)

【7日㈪、15日㈫、21日㈪、28日㈪】休館日

【6日㈰、13日㈰、14日㈪、20日㈰、22日㈫、27日㈰)】休館日

初倉児童センター

島田市博物館(本館)

川根児童館

5日(土)

乳児～未就園児

２歳～未就学児

しまはくワークショップわくわくアトリエ
「石けんデコパージュ」

13日(日)

おはなしくまさん

乳児～未就園児

9日(水)親子リトミック

絵本を２冊ほど読みます。予約はいらないので気軽にきてくださいね！

場所【初倉公民館ホール】　　持ち物【水筒、タオル】　　　講師【鈴木由美先生】
☆リズムや音楽を通して、親子でリトミックを楽しもう！

絵本を２冊ほど読みます。予約はいらないので気軽にきてくださいね！

わらべうた、ふれあいあそび、簡単な工作などをして遊びます。気軽に参加してね！！10:30～11:004日(金)たんぽぽタイム

10:45～10:507日(月)おはなしくまさん

【6日㈰、13日㈰、14日㈪、20日㈰、22日㈫、27日㈰)】休館日

えのころ

えのころ（英語でハロウィン）

島田図書館
３階おはなしのへや

☎36-7226

川根図書館
☎53-2289

金谷図書館
☎46-3246

大津農村環境改善センター
☎36-7963

島田おはなしの会

おはなし会

山びこ親子読書会

大津お話の会

あすなろ

おはなしマラソン

たまごマザー

川根図書館職員

みどり認定こども園
☎38-0057

施　　設

金谷公民館(みんくる)
☎36-7159

六合幼稚園
☎37-3546

読み聞かせ

じどうかんＤＩＹ（外壁編） 12日(土) 10:00～12:00

おりがみ週間（２６日まで）

✔

５歳～小学生

５歳～小学生

１１月３日の文化祭の披露にむけて、練習します。 お休みするくらぶ員の子は、連絡ください。
場所：杉風庵　持ち物：白い靴下

ペンキを使って、外の壁を色塗ります。 汚れてもいい服で来てください。

今月はトンボとコスモスの折り紙を作成します。 やりたい子は、職員に声をかけてください。

どちらか片方だけでも参加可能です。午後は、ハロウィンに関係するものを着て来てね。

おもちゃ病院しまだ

園庭で自由に遊ぶことができます。 遊具やお砂場で、いっぱい遊んでね！ 

あかちゃん あそぼ！ 　０さいのおともだち、いらっしゃい！  

園庭開放日

ひまわりクラブ

『にこにこうんどうかい』
ちいさなおともだちたちの　ちいさなうんどうかいです！

プラザおおるり
☎36-7159

島田北幼稚園
☎36-1272

島田南幼稚園
☎37-2607

島田中央幼稚園
☎37-2733

島田学園付属幼稚園
☎37-3252

出生前～小学生
保護者

出生前～小学生
保護者

お部屋に入ってみよう！23日(水)てんとうむしクラブ 9:30～10:45

０～３歳

みんなであそぼ！

ピースっこ（くま）

キッズくらぶ

10:00～11:209日(水)

10:00～11:3010日(木)

外国人ママの会

ピースっこA

11日(金)にこにこフェア 出生前～３歳✔

遊びにおいでよ

０～３歳

０歳～小学生

19日(土) 10:00～12:00

事業名 日　時

みどりてんとうむしクラブ

幼稚園サークル

あい愛サロン
パパママベビマ

10:30～12:00

すくすくひろば 23日(水) 10:00～11:30 親子で楽しくハロウィングッズを作ろう！

５歳～小学生

ちょっと早いハロウィン 28日(月)

小学生お茶っ娘くらぶ練習 13:30～15:3019日(土)

４歳～小学生

10:30～11:0018日(金)おはなしエプロンおはなし会
初倉公民館（くらら）

☎36-7963

日時サークル名場所・連絡先

金谷図書館おはなし会

午後の部：仮装して川根の街を歩きます。

さくらんぼおはなし会

19日(土) 10:00～11:30
母国を離れ日本で子育てをしている家族を対象に、子育てサービス等の情報提供や仲間づくりの場を提供し
ています。お茶を飲みながら、子どもたちを遊ばせながら、楽しくおしゃべりしませんか？

「リトミック・絵本の読み聞かせの会」 H28.4.2～H29.4.1生まれの未就園児　

～お化けを探そう！～

～ウキウキハロウィン！～

あっぷる

キッズくらぶ

ぽけっと

子育てコンシェルジュ

8:30～10:30毎週水曜日

ピースっこ（うさぎ）

のんたんの会 詳細は、六合幼稚園ブログで検索してください。

六合幼稚園運動会 場所は、園庭です。未就園児の種目もあります！

ウェルカム島田 島田越して来たけれど、どこに何があるのか、何が何だか全然わからない！という方、子育てコンシェルジュが
お助けします！お子さんと一緒でも、大人だけでもOK。来たいときに、気軽におこしください。

木の実大きくなったかな 25日(金)

11日(金) 10:30～11:00
手あそび、楽器、ＣＤなどで、体を動かして遊びましょう。
ポーラさんによるハンドマッサージもあります。

10:30～11:00 身体測定・足型・手型。お子さんの成長を語りましょう。

木の実音楽あそび

10:30～11:30

すくすくタイム 23日(水) 10:30～11:30

【7日㈪、21日㈪、28日㈪】休館日☎35-0063こども館

冬に向かっての健康管理について、保健師さんのおはなしを聞きます。相談も受け付けます！
講師：山内いづみ先生　出席シール３枚でプラバンがもらえます！

アンパンマンのエプロンシアター・おはなし・大型絵本など
講師：水野千賀子先生（ヤマハ音楽教室講師）出席シール３枚でプラバンがもらえます！

10:30～11:00

18日(金)

11日(金)

ふれあいタイム

おはなしでてこい

０歳～３歳

０歳～３歳

０歳～３歳

市内の児童館・図書館・博物館ほか

木の実フットマッサージ 9日(水) 10:00～12:00 「もみじ」さんによるフットマッサージ。ご希望の方どうぞ。15分500円

木の実おはなし広場 10:30～11:004日(金) パネルシアター、絵本、紙芝居などを見ましょう。

9:30～11:30 市川先生の運動あそび 親子でファイト！ 水筒を持ってきてね

体操の市川先生と、公民館で運動会！大柳きしゃぽっぽ

保健福祉センター
はなみずき

☎34－3281
(健康づくり課)

H31年3月生まれ　Aブロック 持ち物：母子健康手帳、バスタオル1枚、ハンカチ
アンケート(しまだ・こども手帳に添付)

さんらいむきしゃぽっぽ 8日(火) 9:30～11:30

元島田きしゃぽっぽ 11日(金)

離乳食講習

３歳児健診

１歳６か月児健診

７か月児相談

H30年3月生まれ　Bブロック

4日(金) 14:00～15:00 令和元年6月生まれ
持ち物：母子健康手帳、アンケート（しまだ・こども手帳に添付）
内容：離乳食の講話と試食

旭町きしゃぽっぽ 18日(金) 9:30～11:30 ※第３金曜に変更です。 ハロウィーン!仮装して遊びに来てね

H31年3月生まれ　Bブロック

H28年9月生まれ　Aブロック

持ち物：母子健康手帳、アンケート(しまだ・こども手帳に添付)、
フッ素塗布問診票(フッ素塗布200円必要)

体操の市川先生と、ミニミニ運動会 水筒を持ってきてね！
H30年3月生まれ　Aブロック

持ち物：母子健康手帳、
アンケート(しまだ・こども手帳に添付)、朝とった尿

9:30～11:30 ミニミニ運動会で、元気いっぱい！ パパもママもがんばるぞー!!

Bブロック→第2、第4、初倉、金谷、川根地区

H28年9月生まれ　Bブロック

子育てのひろば
行　事　名 日　時 備　　考

10:00～11:30
子育て中の方が子供と一緒に気軽に集まる場所を島田市社会教育課が提供して
います。車で参加の方は、学校の駐車場をご利用ください。

子育て広場
ぐぅ・ちょき・ぱぁ

子育て広場
あかちゃん部ロクティ

11日(金) 10:00～11:30

出生前～６歳

ハッピーハロウィン 27日(日) 10:15～14:00

出生前～３歳

出生前～３歳

パンプキンをさがせ！見つけた人にはプレゼントがあります！
好評のなりきり写真撮影で仮装もお楽しみいただけます♪

気軽に参加して、仲間づくりやおしゃべりタイムを楽しみましょう！
お楽しみもあります。出席シール３枚でプラバンがもらえます！

【日時】月曜～金曜　9：00～11：30
【受付】自由計測の部屋　(小児科検診室)

０歳～小学生

子育てふれあいネット 1日(火) 10:00～11:30
こども同士、親同士の交流を和気あいあいの中で、
自由に楽しみながら気軽にお話できる場を提供します。

番生寺きしゃぽっぽ 22日(火)

子育て広場
あかちゃん部（みんくる）

Aブロック→第1、第3･5、六合、大津、北部地区

おおるりきしゃぽっぽ

０～３歳

出生前、０歳

25日(金) 10:00～11:30

0歳児のあかちゃんと保護者が気軽に集まる場所です。
楽しく子育てに向き合える時間を島田市ペアレントサポーターが
お手伝いしています。

7日(月) 9:30～11:30
運動会ごっこ。一等賞はだぁれ？
 体操の市川先生と、がんばるぞ (^^)/

21日(月) 9:30～11:30

✔

 パパも一緒ならもっと楽しいかも? 参加は無料です。
持ち物はバスタオル、ハンドタオル、赤ちゃんの水分補給などお出かけセット。 ✔ ✔

備　　考

✔

島田第一中学校
（地域・学校連携室）

☎36-3631
（小澤）

☎38-0917
（藤田）

☎36-1276
（阿部）

☎090-9128-
5047
（高杉)

☎46-0798
（鈴木）

☎36-3631
（小澤）

こども園で遊ぼう♪

ハロウィンを楽しもう

出生前～３歳

出生前～３歳

出生前～３歳

出生前～３歳

出生前～３歳

出生前～０歳

六合公民館
(ロクティ)

金谷公民館みんくる
（２階和室）

✔

発行 島田市子育て応援課 ☎36-7159 ✉kosodate@city.shimada.lg.jp

2019

「子育てカレンダーしまいく」は

こちらから！

自由計測



センター名 予約 持ち物

ふたごちゃんあつまれ～！ 3日(木) 10:00～11:30 ふたごちゃん、多胎児を妊娠中の方、育てているご家庭対象です。子どもたちを遊ばせながら、おしゃべりをして楽しく過ごしましょう。

アラフォーマミーズの会 10日(木) 10:00～11:30 アラフォー世代の出産子育てについて、共感し合えることも多いはず。いっぱいおしゃべりしましょう。

県外出身ママの会 17日(木) 10:00～11:30 県外出身で島田で子育てしているお母さんたちの会です。先輩ママたちに、島田の子育て情報をいっぱい聞きましょう。

たまごと赤ちゃん 29日(火) 10:00～11:30 妊婦さんの不安を少しでも解消できるよう、先輩ママや赤ちゃんと楽しく交流して、子育て中の悩みを話し合ったり、情報交換しましょう！

絵本との出会い 9日(水) 10:30～11:00 主任児童委員原崎さんによる絵本の読み聞かせです。 沢山の絵本と出会いましょう。

井口神社にさんぽにいこう 16日（水） 10:00出発 持ち物：帽子、水分補給できるもの、ベビーカー（必要な人） ✔

親子でエアロビ 15日(火) 10:00～11:00 講師によるエアロビクスです。お子さんと一緒にいい汗かこう。 持ち物　敷物（バスタオル）水分補給できるもの ✔

誕生会童謡を聴こう 17日(木) 10:30～11:00 ハーフバースデイの記念写真もどうぞ。 原川さんによる童謡を聴かせてもらいます。

ベビーマッサージ
妊婦さんお世話体験

23日(水) 10:00～11:00
わらべうたを歌いながらオイルを使ってマッサージをしましょう。
妊婦さんは人形を使ってマッサージをしたり、赤ちゃんのお世話体験もできます。

✔

手芸サークル 24日(木) 9:30～11:30 富永さん（地域の方）が手作りおもちゃを教えてくれます。 今月はポンポンでマスコット人形を作ります。 ✔

身体測定 28日(月) 9:30～15:00 大きくなったかな?身長と体重を測ります。

ふうせんべビマ 9日(水) 10:00～11:00
対象：２、３ヶ月～歩く前のお子さん服の上から優しくマッサージします。
持ち物：赤ちゃんはバスタオル、長ズボン・おかあさんの服装は座って行うためスカートは不可。

✔ ✔

おはなしカフェ 21日(月) 10:30～11:30 おはなしカフェのほりいまりえさんが絵本の読み聞かせをしてくれます。 ✔

園行事　誕生会 24日(木) 9:30～10:30 園児と一緒にお誕生日をお祝います。※前日16時までに予約してください。参加費80円です。 ✔

土曜あそび場 26日(土) 9:00～16:00 月に1度の土曜日の支援室支援室開放日です。是非、遊びに来てください。

ふうせん身体測定 28日(月) 10:00～11:00 身体測定をします。持ち物：シール帳か母子手帳。時間は10:00～11:00です。11：00からはおはなしふうせんがはじまります。 ✔

お話広場 7日(月) 10:30～11:00 とらさんと～とらさんが～♪で始まる、勝山先生の楽しいお話しです。今月は何が出てくるかな？

誕生会 9日(水) 10:30～11:00 10月生まれの子の誕生会をやります。みんなでお祝いしましょう。　誕生児は先日までに手形をとりに来て下さい。

親子でママフィット 10日(木) 10:30～11:30 朝比奈先生による有酸素運動です。体を動かして、リフレッシュしましょう。　　　持ち物：汗拭きタオル・水筒 ✔ ✔

赤ちゃん講座 24日(木) 10:00～11:00 マイ支援対象の赤ちゃん講座(遊び・絵本)です。　持ち物：バスタオル・母子手帳・ミルクなど ✔ ✔

お話し会・まめっちょ 29日(火) 10:30～11:00 まめっちょのお二人が、読み聞かせやパネルシアターやわらべうたを教えてくれます。

ベビーマッサージ 30日(水) 10:30～11:00 親子でスキンシップを楽しみましょう。 持ち物：バスタオル・お子さんの水分補給ができるもの ✔ ✔

ママフィット 3日(木) 10:30～11:30 朝比奈先生と一緒に体を動かしてみませんか？　レッツ　ゴー！

赤ちゃん講座 4日(金) 10:30～11:30 今回は、赤ちゃんの『健康』についてのお話です。 　　持ち物：母子手帳・紙オムツ・ミルクなど ✔ ✔

赤ちゃんとタッチしちゃおう！ 15日(火) 10:30～11:00 先生の優しい言葉かけに、赤ちゃんも、ママも優しい気持ちになりますよ。 　持ち物：ﾊﾞｽﾀｵﾙ・ミルク・紙オムツなど ✔ ✔

お話の広場 17日(木) 10:30～11:00 勝山先生の楽しいおはなし始まり!始まり！

ミニ運動会 18日(金) 10:30～11:30 みんな！おいで！ひよこの運動会が、始まるよ！ お友だちも、ママも一緒に楽しみましょう！ 　持ち物：水筒・タオル・着替えなど ✔ ✔ 子育て応援課まで(℡:0547-36-7159)

赤ちゃんのお世話体験 19日(土) 10:00～11:30 出産前に赤ちゃんのお世話体験をしてみませんか?ご夫婦大歓迎！事前に連絡をお願いします。　　　 　持ち物：母子手帳 ✔ ✔

仲よしサークル 25日(金) 10:30～11:30 みんなで10月生まれのお友だちをお祝いしましょう。10月生まれのお友だちは、事前に身長、体重を測り、手形を取りましょう。

中電絵本の読み聞かせ 30日(水) 10:30～11:00 親子で楽しめるリズムあそびや歌あり。大切な未来のエネルギーのお話をしてくれます。

食育講座 1日(火) 10:00～11:00 食推協さんの皆さんと一緒におやつ作りをします。持ち物：エプロン、三角巾、フキン ✔ ✔

ベビーダンス 4日(金) 10:00～11:00 首の座った子から、よちよち歩きの子を持つ親子が対象です。持ち物：抱っこひも、飲み物、体温計 ✔ ✔

おでかけデー 10日(木) 10:00～11:00 今年も、ひろみちゃんのリンゴ園にでかけます。詳細はむくむく職員にお尋ねください。 ✔

むくむくベビマ 17日(木) 10:00～11:00 講師：西村やえ先生　オイルを使った全身マッサージです。持ち物：バスタオル、飲み物 ✔ ✔

むくむく製作 18日(金) 10:00～11:00 オリジナルの消しゴムハンコを作ります。 ✔

すくすく相談日 23日(水) 9:30～11:00 管理栄養士の杉本富士子先生による個別相談、身体測定も出来ます。

むくむくハッピー 25日(金) 10:00～11:00 １０月生まれのお友達をお祝いした後、ママサークルひだまりさんがお楽しみをしてくれます。 ✔

むくむくおはなし会 28日(月) 10:30～11:00 ふれあい遊びや紙芝居を見たりして過ごします。 ✔

リトミック 30日(水) 10:00～11:00 保育園のもも組さんと一緒に参加します。講師：大﨑道子先生 ✔

誕生会・身体測定 1日(火) 10:00～10:30 　１０月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう。 　誕生会に関係なく、身体測定もできますよ。

給食試食会 11日(金) 11:30～12:30 保育園の給食を食べてみませんか？ 　ごはん、箸またはスプーン、飲みものを持参して下さい。 ✔ ✔

園庭開放 15日(火) 9:30～16:00 　終日、園庭開放のみです。

親子３Ｂ体操 24日(木) 10:00～11:00 　親子で３Ｂ体操を楽しみましょう。 　１歳以上の子どもさん向きです。 　多目的ホールで行います。

園庭開放 29日(火) 9:30～16:00 　終日、園庭開放のみです。

おはなしギフト 2日(水) 10:30～10:50 島田図書館より･･･未就園児とその保護者の方対象にお話会を開催します 場所：はなみずき自治会館2F大会議室

避難訓練 9日(水) 9:30～11:30 園の避難訓練に参加します

こんにちは赤ちゃんデー 15日(火) 9:30～11:30 対象：妊婦さん・～1.6歳までのお子さんと保護者 妊婦さんは人形を使って「赤ちゃんのお世話体験」ができます。

ベビーマッサージ 17日(木) 10:00～11:30
対象：妊婦さん・生後2ヶ月～ハイハイまでのお子さん
 持ち物：大きめのバスタオル・お子さんの着替え一式・親子共水分補給の物・動きやすい服装でお越しください。

✔ ✔

誕生会 30日(水) 9:30～11:30 誕生児はカードを作るので写真を持って10：20までにお越しください

親子体操（ママフィット） 31日(木) 10:00～11:30 持ち物：バスタオルもしくはヨガマット（ある方）・親子共水分補給の物・動きやすい服装でお越しください。 ✔ ✔

親子リトミック 9日(水) 9:30～10:00 対象年齢：1歳～2歳の子どもとその保護者 持ち物はありません。

親子でおはなしを聞こう 30日(水) 10:00～10:45 「どんぐり」さんがおはなしの読み聞かせをしてくれます。 みんなで来てね。

たんぽぽ広場
（初倉保育園）

☎38-2525
月～金

9：30～16：00

10月1日に新しくオープンします！ぜひ来てくださいね。　　　月～金(祝日除く)　　9:00～12:00、13:00～15:00
ぽかぽか

(なごみ保育園)
☎39-6577

子育てふうせん
（ゆたか保育園）

☎35-1176
月～金

9:00～16:00

シャローム
(聖母保育園）

☎37－5430
月～金

9：30～11：30
12：15～15：15

毎日たんぽぽ広場を開催しています。手形アートは毎日遊びの中で実施しています。　午前：9：30～12:00　午後13:30～15:00(支援室解放）　午前：9：30～12：00　午後：13:30～16:00（園庭解放）です。

むくむく
（かわね保育園）

☎53-2096
月～金

9：00～16：00

にこにこ広場
（六合第二保育

園）

☎35-0123
月～金

9：30～16：00

ひよこ
(五和保育園）

☎45-5757

月～金
9：00～16：00

土
9：00～14：00

こどものこころとからだについてのお話をします。※個別相談は予約です。ちょっといい話
9日(水)
16日(水)
17日(木)

11:00～11:30

各支援センターからのお知らせ

第一水曜日の午後、祝日はお休みです。

【資格】年齢･資格不問、未経験者歓迎
【給与】890円～1,050円(経験･能力による)
【時間】下校時刻(14:00頃)～19:00の内5h以内
　　　　※長期休暇は8:00～19:00の内8h以内
【待遇】交通費規定支給、車通勤可(駐車場月500円)

子育て支援センター

✔✔
対象：２、３ヶ月～歩く前のお子さん服の上から優しくマッサージします。
持ち物：赤ちゃんはバスタオル、長ズボン・おかあさんの服装は座って行うためスカートは不可。

10:00～11:0023日(水)ふうせんべビマ

すまいるハウス
たまご

（歩歩路２Ｆ）
☎37-2739
月～金

10：00～15：00

毎日、すまいるハウスたまごを開所しています。(10：00～15：00)※ランチタイム11：45～12：45　お昼ごはんを持ってきた方は、食べることが出来ます。

※ランチタイム　１１：３０～１２：３０お昼ごはんを持ってきた方は、食べることが出来ます。

ひばり
（大津保育園）

☎39-5951
月～金

10：00～15：00

子育てに悩んだら・・・子育てコンシェルジュへ！

「子育てコンシェルジュ」は、児童（０歳～１８歳）に

かかわる子育ての相談窓口です。

専門保育士が、子どもに関する悩みをお聞きして

家庭の状況に応じた施設やサービスのご案内

関係機関へとつなぎます。気軽にご相談下さい

妊婦さんから子育て中の方の相談窓口です。

お産の準備を知りたい、赤ちゃんのお世話を教えて欲しい、

母乳が足りているのかな？ 離乳食ってどうすればいい？

不安や心配事に、母子保健コーディネーター

（保健師･助産師）が対応します。

お気軽にご相談ください。

放課後児童クラブで一緒に働きませんか？

勉強指導なし！笑顔溢れる明るい職場♪

土日祝休み＆時間･曜日は相談OK◎

ふれあいの居場所

『はーとちゃん家』
遊びに来ませんか？

毎週木曜日10:00～14:00

市内在住の方対象

プラザおおるり和室（大）

ママのおしごと探しは市役所1階で！ハローワーク島田お仕事相談室「ママハロ」♪

★ママのお仕事探します：子育て中のママ、ひと段落した仕事復帰したいママ どんなママも応援します！パパもOK

★ワンストップ：お仕事、子育て、保育園の相談が1ヶ所でできるので便利。

★予約なしでOK：事前予約なしでも相談受付可能！市役所にきたら気軽に寄ってください。

★キッズスペース有：ママハロのすぐそばにキッズスペースもあります。お子様連れでも安心してご利用いただけます。

★ママハロからお知らせ：月１回「求人情報誌」を発行しています。月に一度セミナーも開催しています！


