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第４次島田市食育推進計画(案)のポイント等について                     資料２ 

１．ポイント 

基本施策 ポイント 備考 

１(1)家族団らんなど

による楽しい食事の確

保 

地域における会食会やこども食堂の充実、居場所等から共食を推進し、望ましい

食習慣の実践や精神的な豊かさの向上に努める。 

第１回検討委員会に

おける意見を反映 

２(3)食に関する情報

提供の充実 

ＩＣＴを活用した若年層や無関心層へ情報提供 第１回検討委員会に

おける意見を反映 

３(1)栄養バランスの

とれた食事の適正量の

確保 

保育園や幼稚園、こども園、学校や地域、各種団体等にイベントや出前講座等を

通じて栄養バランスのとれた食事の重要性を伝える取り組みを実施。 

第１回検討委員会に

おける意見を反映 

３(4)噛む力の育成 幅広い世代が歯や口の健康から心身の健康を維持できるよう、口腔機能の維持

向上やケアの重要性について啓発 

 

４(1)地産地消の推進 ＩＣＴを利用した旬の食材やレシピの紹介  

４(4)環境に配慮した

持続可能な食育の推進 

家庭で実践できる食品ロス削減方法の周知、発生した食品ロスの削減に向け、フ

ードバンク、フードドライブ事業の充実に努める 
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２．主な修正項目 

修正後 修正前 意見元等 

ページ 項目 記載内容 ページ 項目 記載内容 

Ｐ78 (2) 県 の

動き 

静岡県では、令和６（2024）年度

から令和 17（2035）年までの 12 年

間を計画期間とする第４次静岡県

食育推進計画を策定します。「食を

通して人をはぐくむ」という方向

を目指して、「０歳から始まるしず

おかの食育」をスローガンに、「生

涯を通じた心身の健康を支える食

育の推進」「持続可能な食を支える

食育の推進」「食を支える健康づく

り」を重点として食育を推進しま

す。 

 

Ｐ80 (2)県の

動き 

2)県の動き 

※メモ：静岡県の「ふじのくに

食育推進計画（第４次静岡県食

育推進計画）」は関連する協議

会・部会での検討を経て令和５

年度中の策定を見込んでいま

す。パブリックコメントは12月

～１月頃を予定しています。 

 

県 中部保健所 

Ｐ79  (3)ＳＤＧｓに対応した計画推進 

を追加 

    

Ｐ80 (4)関連

計画との

整合性 

静岡県健康増進計画 

静岡県食育推進計画 

Ｐ81 (4)関連

計画との

整合性 

ふじのくに健康増進計画 

ふじのくに食育推進計画 

県 中部保健所 

Ｐ110 体系図 変更 

＜市民の目指すべき姿＞を《基本目

標・柱》に記載 

 

Ｐ110 体系図 ＜市民の目指すべき姿＞が【施策

の方向】に記載されている 

学識経験者（食育

推進関係）・島田

市健康づくり食

生活推進協議会 
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修正後 修正前 意見元等 

ページ 項目 記載内容 ページ 項目 記載内容 

P115 

再掲 

P132 

子どもの

食事を確

保する場

の提供 

追加 

こども食堂など、子どもやその保護

者及び地域住民に対し栄養価を考

慮した食事や楽しく温かな団らん

を提供する環境づくりを支援しま

す。 

    

Ｐ128 

下 か

ら 3

項 目

目 

地産地消

に関する

情報提供 

 

行政・関係機関の取り組み 

地場産物の生産状況や朝市・マルシ

ェ等の情報を収集し、ホームページ

の情報を更新したり、市の LINE で

開催案内を発信します。 

Ｐ128 

下 か

ら 3

項 目

目 

地産地消

に関する

情報提供 

 

行政・関係機関の取り組み 

地場産物の生産状況や朝市・販売

所などの情報を収集し、朝市マッ

プやホームページの情報を更新

していきます。朝市マップについ

ては、配布枚数、配布場所の拡充

を図り、地産地消を推進します。 

 

 

 

 

 

 

 


