
子育て応援サイトQR

          問子育て応援課 ☎ 36-7159

子育てサービスの案内人

子育てコンシェルジュをご利用ください

　
　 

子
育
て
の
身
近
な
相
談
所

▼「
子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」と
は
、

市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
情
報
を
分

か
り
や
す
く
伝
え
る
子
育
て
サ
ー
ビ
ス

の
案
内
人
。
み
な
さ
ん
の
身
近
な
場

所
で
、誰
で
も
相
談
可
能
な
窓
口
で
す
。

ど
ん
な
相
談
で
も
大
丈
夫
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　 

ど
う
や
っ
て
相
談
す
る
の

と
き
／
平
日 

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

と
こ
ろ
／
本
庁
舎 

子
育
て
応
援
課 

（
１
階
）

※
子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
不
在

の
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、あ
ら
か

じ
め
電
話
で
子
育
て
応
援
課
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
利
用
の
際
は
、電
話
で
「
子
育
て

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
に
相
談
希
望
」
と

お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
電
話
・
電
子
申
請
・
訪
問
で
も
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
定
期
的
に
市
内
の
子
育
て
施
設
を

巡
回
し
て
い
ま
す
。

はじめての子育てで知っておきたい情報や心構えを学ぶ BP（ベビープログラム）

はじめて０歳児をもつ親の講座
       問社会教育課 ☎ 36-7963

　
　 

子
育
て
仲
間
を
作
ろ
う

▼
０
歳
児
を
初
め
て
育
て
て
い
る
お

母
さ
ん
向
け
の
講
座
で
す
。

と
き（
申
込
締
切
）

第
１
期 

▽
４
月
３
日・10
日・17
日・

24
日（
３
月
20
日
㈬
）

第
２
期 

▽
６
月
５
日・12
日・19
日・

26
日（
５
月
22
日
㈬
）

第
３
期 

▽
８
月
７
日・14
日・21
日・

28
日・（
７
月
24
日
㈬
）

第
４
期 

▽
10
月
16
日・23
日・30
日
、

11
月
６
日（
10
月
２
日
㈬
）

第
５
期 

▽
12
月
４
日
、11
日・18
日・

25
日（
11
月
20
日
㈬
）

第
６
期 

▽
令
和
７
年
２
月
５
日・12

日・19
日・26
日（
１
月
22
日
㈬
）

時
間
／
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

乳
幼

児
室

対
象
／
生
後
２
〜
４
カ
月
の
第
１
子

と
そ
の
母
親

定
員
／
各
期
20
組
程
度

講
師
／
高た

か
は
し橋
典の

り
こ子
氏
、嵐あ

ら
し
ぐ
ち口
み
ど
り

氏
、鈴す

ず
き木
玲れ

い
こ子
氏
（
Ｂ
Ｐ
Ｊ
認
定

Ｂ
Ｐ
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
）

参
加
費
／
無
料
（
初
回
に

テ
キ
ス
ト
代
１
１
０
０
円
集
金
）

申
し
込
み
／
Ｑ
Ｒ
か
ら
電
子
申
請

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、バ
ス
タ
オ

ル
、赤
ち
ゃ
ん
の
着
替
え
、お
む
つ
、

お
し
り
ふ
き
、ビ
ニ
ー
ル
袋
、ガ
ー
ゼ

ハ
ン
カ
チ
、お
も
ち
ゃ
、ミ
ル
ク
用
品

　
　 

困
り
事
は
い
ろ
い
ろ

◉
初
め
て
の
妊
娠
で
わ
か
ら
な
い
こ

と
だ
ら
け
。
妊
娠
期
か
ら
の
サ
ー

ビ
ス
を
知
り
た
い
。

◉
家
か
ら
歩
い
て
行
け
る
子
ど
も
の

遊
び
場
は
な
い
か
な
？

◉
上
の
子
を
預
か
っ
て
も
ら
い
た
い
。

◉
家
で
の
遊
び
方
や
過
ご
し
方
の
ア

ド
バ
イ
ス
が
ほ
し
い
。

◉
近
く
に
知
り
合
い
や
育
児
を
協
力

し
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
。

◉
自
分
に
あ
っ
た
子
育
て
の
情
報
が

ほ
し
い
。

◉
食
事
や
健
康
面
、ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、遊
び
や
し
つ
け
な
ど
、育
児

に
関
す
る
あ
れ
こ
れ
が
知
り
た
い
。

◉
お
母
さ
ん
が
時
間
を
作
る
た
め
の
子

ど
も
の
預
か
り
制
度
を
知
り
た
い
。

◉
子
育
て
の
先
輩
マ
マ
を
紹
介 

な
ど

こ
れ
ら
の
悩
み
は
、

子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
へ

電子申請による
相談はこちら

私
が
子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
で
す
！

   Shim
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