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災害が発生したら、地域やコミュニティといった周囲の人たちが協力して助け合うことが必要です。

わたしたちの暮らす地域には、性別、年齢、障がいの有無、国籍・家族構成・就労状況の違いな
ど、様々な人々が生活しています。過去の災害では、個々の事情の違いから、同じ災害からの事
象であっても、それぞれが抱える困り事の種類や受ける困難の大きさなどが異なりました。
地域防災に、多様な視点やニーズを反映させていくためには、自主防災組織においても、性

別・年齢・障がいの有無・国籍の違いなどにとらわれることなく、地域内の様々な人々が関わる
しくみが必要です。それぞれの能力を十分に発揮できる環境が、災害に強い地域づくりにつな
がります。
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防災訓練で仮設トイレの設置をする中学生

防災訓練で心肺蘇生の体験をする中学生
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