
 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

令和７年５月 23日（金） 13時半～16時   ４月 15日から申込開始 

    「立ち直っていくってどういうこと？」 市役所会議室３０４（３階） 

 

     令和７年８月 29日（金） 13時半～16時  ４月 15日から申込開始 

    「家族が元気に当事者とかかわる」    市役所会議室３０４（３階） 

 

     令和８年１月 23日（金） 13時～15時  12月１日から申込開始 

グループカウンセリング               市役所会議室４０２（４階） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当事者の気持ちを学んだり誰かと一緒に考えたりしたい時などに、ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

    【申込み・問い合わせ先】  

島田市社会教育課青少年係（本庁舎３階） 

TEL  ０５４７－３６－７９６３   E-mail syakaikyouiku@city.shimada.lg.jp 

            

島田カフェ 

アドバイザー：NPO法人サンフォレスト理事 三森重則氏 プロフィール  

長年、ひきこもり当事者の方やご家族の支援に携わられ、現在では、静岡県ひきこもり
支援事業の居場所運営、県ひきこもり支援センターアドバイザー等をされています。 

 不登校・ひきこもり家族教室 

みなと＊島田カフェ HP 

みなと＊ 

ご家族様向け ゆったり座談会  ＊事前申込み不要 

参加者さん同士で自由にお話しください。 

   ７／３（木）、11／６（木）、２／19（木） 

  13時 30分～15時 30分  市役所会議室 304（3階） 

 

 

令和７年度 

参加
費

第１回 

第２回 

第３回  

申込み  右の二次元コードから電子申請又は電話でお申し込み 


