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地域活動の普及支援を行います
①しまトレ新規立ち上げの意向調査(旧初・大柳地区)
②しまトレ新規立ち上げ(元気の会谷口)支援

介護予防の知識を提供します
①地域活動等で介護予防に関する講話を行う(22ヶ所)
②まちなか保健室を開催する(5か所以上)

地域住民主体の団体と協同
し、地域ニーズを把握する

生活支援コーディネーターとともに地域住民との話し
合いの場に参加し、住民主体の生活支援サービスや居
場所の構築や継続を支援する

①生活支援をつなぐ会に出席する(毎回)
②生活支援サービス提供団体と登録者訪問を行う(随時)
③地域活動へ赴き情報収集(年10団体以上)を行い、地域ケア会議
を開催する(年1回)

多世代の認知症サポーターを増やす

①認知症サポータ養成講座の計画と開催(小中学校、企業又は地域
活動)
②地域活動や企業に赴き認知症サポーターについて説明する(5か
所以上)

認知症の相談が気軽に行える環境作りと場所を提供し
ます

①認知症カフェの開催はつくらカフェ・オレンジサークル(各年4
回)
②認知症カフェ開催時に認知症症状チェック表を配布する(随時)
③チームオレンジ連絡会を開催する(年4回)
④認知症に関する相談があった場合しまだ認知症ケアガイド(認知
症ケアパス)を使用し説明を行う(随時)

地域住民が財産を守れるよう関係機関と連携し、地域
に還元します

①消費者被害等について勉強会を実施しする(年1回)
②土砂災害対策について勉強会を実施しする(年1回)

ペットの飼い方、災害対策について講座を開催します
①民生・児童委員に対して動物保護団体による講座(年1回)
②初倉、六合のケアマネに対して保健所による講座(年1回)

研修会を通して地域課題を
発見し、課題解決に動く

地域に関連性のある研修会を重ね、地域住民も含めた
多機関で地域課題について話し合いの場を設けます

①ケアマネ(初倉、六合・市全域)連絡会(各年1回ずつ)
②地域の主任ケアマネと地域課題を考え、共有し、民生委員とケ
アマネと共に問題解決に向けた話し合いを行う(年1回)

個別ケア会議を開催し、困
難ケースに対応するケアマ
ネを支援する

支援が必要な高齢者に対し有効な支援策を検討し、個
別課題の解決を行います

①個別地域ケア会議の開催(年1回以上)

多職種、他機関とのネットワー
ク構築
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多職種と連携し専門的な知
識を身に着け地域と共有す
る

具体的な取り組み
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高齢者を地域で支える体制づく
り

民生委員との連携を強化します
①民生・児童委員協議会(月1回)
②課題のある高齢者宅への同行訪問(随時)

高齢者が自ら介護予防の知
識や健康意識を高めること
ができる支援を行う

認知症施策の推進
認知症に対する支援体制を
整え相談件数を増やす

介護支援専門員に対する連携、
体制づくりと実践力向上支援

高齢者が地域で安心して暮
らせるよう支援する


