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対
象
／
成
人
男
女

参
加
費
／
１
０
０
０
円
（
初
日
に
集

金
し
ま
す
）

持
ち
物
／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
膝
サ
ポ
ー
タ
ー
（
任

意
）

定
員
／
30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
／
11
月
10
日
㈮
〜
24
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）
に
電
話
で

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

主
管
／
島
田
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

島
田
市
民

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

と
き
／
12
月
10
日
㈰ 

午
前
９
時
30
分

か
ら
（
午
前
８
時
30
分
か
ら
受
け

付
け
、
午
前
９
時
か
ら
開
会
式
）

と
こ
ろ
／
ロ
ー
ズ
ア
リ
ー
ナ 

メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ

参
加
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
の
小

学
生
以
上
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
（
１

チ
ー
ム
４
〜
６
人
で
、
必
ず
代
表

者
を
置
く
。代
表
者
は
、
競
技
者
と

兼
務
可
）

※
小
中
高
校
生
の
み
の
チ
ー
ム
編
成

は
不
可
。

参
加
費
／
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円
（
保

険
料
を
含
む
）

申
し
込
み
／
11
月
６
日
㈪
〜
24
日
㈮

に
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
窓
口
に
備

え
付
け
の
申
込
用
紙
に
、
参
加
費

を
添
え
て
、
直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
へ

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

受
講
生
募
集

【
ト
ラ
ン
ポ
ウ
ォ
ー
ク
教
室
】

▼
ミ
ニ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
上
で
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
す
る
、
足
腰
へ
の
負
担

が
少
な
い
有
酸
素
運
動
で
す
。今
回

は
、
川
根
地
区
で
開
催
し
ま
す
。

と
き
／
11
月
15
日
〜
12
月
13
日
の
毎

週
水
曜
日
（
全
５
回
） 

午
後
７
時
30

分
〜
９
時

と
こ
ろ
／
川
根
地
区
セ
ン
タ
ー

対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
成

人
男
女

参
加
費
／
１
０
０
０
円
（
初
日
に
集

金
し
ま
す
）

持
ち
物
／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル

定
員
／
30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
／
10
月
27
日
㈮
〜
11
月
10

日
㈮
（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日

を
除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
）に
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

主
管
／
島
田
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

【
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
教
室
】

▼
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
で
、
気
持
ち
い
い
汗
を
流
し

ま
せ
ん
か
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
経
験
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
ど
な
た
で
も

楽
し
め
ま
す
。新
種
目
の
４
人
制
ビ
ー

チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
も
取
り
入
れ
て
い

き
ま
す
。

と
き
／
11
月
29
日
〜
12
月
27
日
の
毎

週
水
曜
日
（
全
５
回
） 

午
後
７
時
30

分
〜
９
時

と
こ
ろ
／
ロ
ー
ズ
ア
リ
ー
ナ

幼児期からの
アクティブ・チャイルド・プログラム研修会

▼
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
チ
ャ
イ
ル
ド
・

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
と
は
、
運
動
遊
び
や

伝
承
遊
び
を
通
し
て
、
楽
し
み
な
が

ら
積
極
的
に
体
を
動
か
し
、
子
ど
も

の
発
達
段
階
に
応
じ
て
身
に
付
け
た

い
動
き
を
習
得
す
る
た
め
の
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。今
回
は
、
指
導
者

に
向
け
た
研
修
会
で
す
。

と
き
／
11
月
19
日
㈰ 

午
後
６
時
30

分
か
ら

と
こ
ろ
／
プ
ラ
ザ
お
お
る
り 

大
会

議
室
（
３
階
）

定
員
／
１
５
０
人
（
先
着
順
）

対
象
／
幼
児
や
小
学
生
の
保
護
者
ま

た
は
運
動
指
導
を
し
て
い
る
人

講
師
／
富と

み
た田

寿ひ
さ
と人

氏
（
静
岡
理
工

科
大
学
総
合
情
報
学
部
教
授
）

申
し
込
み
／
10
月
31
日
㈫
ま
で
に

事
務
局
に
備
え
付
け
の
申
込
用

紙
に
記
入
の
上
、
郵
送
か
持
参

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
事
務
局
へ

宛
て
先
／
〒
４
２
７-

０
０
４
２ 

島

田
市
中
央
町
５-

１ 

島
田
市
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
事
務
局
（
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
内
）


