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「しまだ子育てカレンダー」QR コード⇨
子育てママ＆パパに役立つ情報を満載
:http://shimada-kosodate.appspot.com/
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たまご出張乳幼児相談　開催
▶健康づくり課の保健師、栄養士による身体計測・離乳食相
談・健康相談などを行っています。
とき／12 月17 日㈬ 午前 9 時 30 分〜 11 時
ところ／すまいるハウスたまご
持ち物／母子健康手帳　申し込み／不要。直接会場へ
問地域子育て支援センター「すまいるハウスたまご」 
　☎ 37-2739

次世代育成支援計画に関わる平成 25 年度事業実績を公表
▶平成 17 年度から「子どもをまんなかに 子育て応援都市 島
田」の理念に基づき、「次世代育成支援島田市行動計画」を
策定しています。平成 25 年度の事業実績について、市ホーム
ページで公表していますので、ご覧ください。
問子育て応援課 :http://www.city.shimada.shizuoka.jp/

kosodate/ikuji-saport_2_2_2.html

こども館・クリスマス人形劇　開催
▶クリスマスに人形劇を楽しみませんか。演目は「さんびきの
こぶた」。子ブタの兄弟は、自分たちで作った家にやってきた
オオカミを相手に、どんな活躍を見せてくれるのでしょう。人
形劇の後は、サンタさんがやってきて、お話ししたり一緒に踊っ
たりします。
とき／12 月 23 日㈫㈷
　午後 1 時 45 分〜 3 時３０分
ところ／こども館 多目的室（おび・りあ 4 階）

「子ども・子育て支援新制度」説明会を開催しました

▶10月 24日に、幼稚園などを利用している保護者や今後
の利用を検討している保護者など45人が参加し、平成 27
年度4月からスタートする「子ども・子育て支援新制度」説
明会を、市役所会議棟大会議室で行いました。

　説明会では、新制度によって考
えられる幼稚園・保育園・認定こど
も園への影響、新たに事業化され
る「地域型保育」、保育所などを利
用するための条件のほか、認定証
や保育を利用できる時間などの詳
細を説明。出席された皆さんから、

次のような意見・質問をいただきましたので報告します。
Q1. 延長保育の利用料はどうなるのか。
A1. 将来的には、有料になる可能性があります。
Q2. 入園中に母親が育児休業になった場合、継続して保育所

を利用できるのか。
A2. 入園しているお子さんが 3 歳児以上であれば継続利用可

能ですが、0 〜 2 歳児の場合は退園を検討しています。
Q3. 兄が幼稚園を利用している場合、弟が保育所に入園する

場合に不利になるのか。
A3. 保護者の就労などの状況で判断するため、幼稚園の利用

を理由に不利になることはありません。

対象／年少児〜小学生　※ 参加は子どものみになります。　
定員／100 人　参加費／無料　申し込み／電話でこども館へ
　※ 前日までに、こども館で参加券を受け取ってください。
問こども館活動室  ☎ 34-3341

― きらきら島田汁 ―
島田汁をお子様向けにアレンジしてみよう！

提供：島田市健康づくり食生活推進協議会
　あたたか〜い「具だくさん お子
様向け島田汁」を作ってみませんか。
材料（2 人分）／ジャガイモ 15g、

ダイコン 15g、レタス 8g、ニン
ジン 10g、タマネギ 10g、厚揚
げ 10g、細ネギ 3g、ちりめんじゃこ 3g、ホールコーン
5g、だし汁 200cc、味噌 6g（あれば手作り味噌）

作り方
①ジャガイモ・タマネギは皮をむいて 1 ㎝角に切り、ダイ

コン・ニンジンは皮をむいて小さめの星型クッキー型で
抜く。

②厚揚げは、湯通しして 1 ㎝角に切る。
③鍋にだし汁と①を入れて火が通るまで煮る。
④③に厚揚げとホールコーンを加え、煮立たせる。
⑤④に味噌・レタスを加えて、再度煮立たせて火を消す。
⑥⑤を器に盛り、ちりめんじゃこ・細ネギを散らして完成。
※ 星型のダイコンとニンジンが見えるように盛り付け、季

節の野菜を使って作ることをお勧めします。

説明を受ける保護者


