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【グラフ１】島田市民病院における口腔がん
の初診時ステージ

【表１】口腔がんの手術後の 5 年生存率・経過など

ステージ 手術後の
5 年生存率 手術後の経過など

Ⅰ 80.5％ 手術後の機能障害が少ない。また、手術時間・入院時間
が短く、放射線・化学療法の併用を避けることができるた
め副作用がない。Ⅱ 72.8％

Ⅲ 58.3％ 手術後の摂食・嚥
え ん げ

下などの機能障害が大きく、前腕や下
肢など体の他の部分からの移植手術が必要。また、手術
時間・入院時間が長く、放射線・化学療法の併用が必要
となるため副作用が発現する。Ⅳ 34.0％

和
感
で
見
つ
け
や
す
い
は
ず
で
す
が
、
実
際

は
重
症
化
し
て
か
ら
受
診
す
る
ケ
ー
ス
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。
で
は
、
な
ぜ
重
症
化
す

る
ま
で
受
診
し
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

私
た
ち
は
、
普
段
見
え
て
い
な
い
内
臓
や

骨
な
ど
、
体
内
で
起
き
て
い
る
異
変
に
は
敏

感
で
、
健
康
診
断
な
ど
の
結
果
を
重
く
受
け

止
め
ま
す
。
し
か
し
、
い
つ
も
見
え
て
い
る

口
の
中
の
異
変
に
対
し
て
は
、
危
機
感
を
持

た
な
い
人
が
多
い
の
が
現
実
で
す
。「
ま
だ

大
丈
夫
」「
痛
く
な
い
」「
口
の
中
に
は
が
ん

は
で
き
な
い
」
な
ど
と
思
っ
て
、
安
心
し
て

　

国
内
で
は
、
年
間
の
が
ん
患
者
の
う
ち
約

１
％
７
０
０
０
人
が
口
腔
が
ん
を
発
症
し
、

こ
の
う
ち
、
約
３
０
０
０
人
の
患
者
が
死
亡

し
て
い
ま
す
。
ま
た
10
年
後
に
は
、
現
在
の

1.5
倍
の
人
が
発
症
す
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
島
田
市
民
病
院
に
お
い
て
も
、
平
成
19

年
か
ら
23
年
ま
で
の
５
年
間
の
が
ん
患
者
の

う
ち
、
口
腔
が
ん
患
者
は
約
１
％
。
さ
ら
に

口
腔
が
ん
患
者
の
約
33
％
が
、
初
診
で
「
ス

テ
ー
ジ
Ⅲ
ま
た
は
Ⅳ
」
と
診
断
さ
れ
る
状
況

で
す
（
グ
ラ
フ
１
）。
こ
の
ス
テ
ー
ジ
Ⅲ
や

Ⅳ
は
い
わ
ゆ
る
「
進
行
が
ん
」
で
あ
り
、
手

術
後
の
機
能
障
害
が
大
き
く
、
５
年
後
の
生

存
率
も
著
し
く
低
下
し
ま
す
（
表
１
）。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、市
民
病
院
で
は
、

口
腔
が
ん
の
早
期
発
見
・
治
療
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　

口
の
中
の
変
化
は
、
毎
日
の
う
が
い
や
歯

磨
き
、
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
し
た
と
き
の
違

見
え
て
い
る
か
ら
こ
そ

手
遅
れ
に
な
る
そ
の
前
に

Ⅳ：24％

Ⅲ：9％
Ⅰ：30％

Ⅱ：37％

増
え
る
国
内
の
口
腔
が
ん
患
者

自
己
判
断
が
落
と
し
穴

あ
な
た
は
口
の
中
の
異
変
を
見
過
ご
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

口
腔
が
ん
で
市
民
病
院
に
来
る
人
の
約
33
％
が
、
手
術
後
も
大
き
な
機
能
障
害
が
残
っ
て
し
ま

う
病
期
分
類
（
以
下
、
ス
テ
ー
ジ
）
Ⅲ
と
Ⅳ
の
状
態
の
人
た
ち
で
す
。
毎
日
の
う
が
い
や
歯
磨

き
で
発
見
で
き
る
異
変
だ
か
ら
こ
そ
、
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
受
診
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
島
田
市
民
病
院 
歯
科
口
腔
外
科 

☎
３
５-

２
１
１
１

〜
口
腔
が
ん
を
早
期
発
見
し
よ
う
〜
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当
院
で
は
、
口
腔
が
ん
を
早
期

に
発
見
す
る
た
め
、
島
田
歯
科
医

師
会
と
協
力
し
て
共
同
講
習
会
を

開
催
す
る
な
ど
、
口
腔
が
ん
の
検

診
事
業
の
導
入
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
口
腔
が
ん
の
検
診
や
歯
科

医
院
で
の
診
察
の
際
に
口
腔
が
ん

の
疑
い
が
あ
る
場
合
に
は
、
当
院

に
受
診
し
て
い
た
だ
き
、
病
変
部

の
検
査
を
行
い
ま
す
。
痛
み
の
少

な
い
簡
易
的
な
検
査
で
、
細
胞
や

組
織
に
詳
し
い
病
理
専
門
医
が
迅

速
か
つ
正
確
に
診
断
し
、
口
腔
が

ん
治
療
の
経
験
豊
富
な
医
師
が
治

療
い
た
し
ま
す
。

地
域
医
療
と
の
連
携
を
図
り
ま
す検診事業に関する共同講習会

島田市民病院
歯科口腔外科
田
た な か

中四
し ろ う

郎 医師

し
ま
う
か
ら
で
す
。
こ
れ
こ
そ
口
腔
が
ん
を

進
行
さ
せ
て
し
ま
う
落
と
し
穴
。
早
く
か
ら

異
変
が
見
え
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
手

遅
れ
に
な
る
と
い
う
、
と
て
も
残
念
な
結
果

を
招
い
て
い
る
の
で
す
。

　

市
民
病
院
で
は
、
島
田
歯
科
医
師
会
と
共

同
で
、
口
腔
が
ん
で
手
遅
れ
に
な
る
前
の
ス

テ
ー
ジ
Ⅰ
や
Ⅱ
の
患
者
を
早
期
に
発
見
す
る

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が

口
腔
が
ん
検
診
事
業
で
す
。
県
内
初
と
な
る

こ
の
事
業
は
、
虫
歯
な
ど
の
治
療
に
通
う
地

域
の
歯
科
医
院
で
、
簡
易
な
検
診
を
実
施
す

る
と
い
う
も
の
。
市
民
に
と
っ
て
身
近
な
歯

科
医
院
で
、
相
談
・
検
診
し
て
早
期
発
見
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
ま
た
、
万
が

一
、
口
腔
が
ん
の
疑
い
が
出
た
と
し
て
も
、

地
域
の
歯
科
医
院
と
市
民
病
院
が
連
携
し
、

円
滑
に
診
査
・
診
断
・
治
療
を
進
め
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。

　

口
腔
が
ん
の
治
療
に
必
要
な
環
境
が
整
っ

て
い
る
こ
の
地
域
だ
か
ら
こ
そ
、
連
携
に

よ
っ
て
生
存
率
の
高
い
早
期
発
見
を
目
指
し

て
い
る
の
で
す
。

　

９
月
に
は
歯
科
医
師
会
と
協
力
し
て
、
検

診
事
業
に
関
す
る
共
同
講
習
会
を
実
施
。
地

域
の
歯
科
医
も
、
着
実
に
口
腔
が
ん
の
知
識

を
深
め
て
い
ま
す
。

　

気
に
な
る
箇
所
を
見
つ
け
た
場
合
は
、
気

軽
に
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、
本
当
の
安

心
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

地
域
医
療
と
の
連
携
を
強
化

こんなときは「かかりつけ医」に相談を�

①舌におできのような物（隆
りゅうき
起）がある

②舌に白
はくはん
班が見られる

③粘膜が荒れている
④頬の内側にブツブツした物が見られる

　口腔がんは、痛みや違和感
を伴うものばかりではありま
せん。異変に気が付いたら、
ただちに受診することをお勧
めします。
　また、長期間治らない口内
炎も、口腔がんの可能性があ
ります。

◇口腔がんの症例◇

①③

②④


