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子育て応援課 ☎ 36-7159　保育支援課 ☎ 36-7195

「しまだ子育てカレンダー」QR コード⇨
子育てママ＆パパに役立つ情報を満載
:http://shimada-kosodate.appspot.com/

子育て
初倉児童センターからの案内

【新年お楽しみ会 人形劇あっぷっぷ「忍者になってあそぼう」】
とき／1 月10 日㈯ 午前 10 時〜正午
ところ／初倉公民館「くらら」ホール
対象／幼児とその保護者、小学生　定員／100 人

【幼児のつどい「豆まき」】
とき／1 月 28 日㈬ 午前 10 時〜 11 時
ところ／初倉公民館「くらら」ホール
対象／乳幼児・未就園児とその保護者　定員／ 50 組

【共通】申込方法／電話で初倉児童センターへ
問初倉児童センター ☎ 38-5888

子育て支援センター「おでかけサロン」
▶いろんな地域のおともだちと交流しましょう。
とき／1 月 21日㈬ 午前 9 時 30 分〜 11 時 30 分
ところ／北部ふれあいセンター（現地集合・解散）
問子育て支援センター「あそぼう会」 ☎ 37-1315
　子育て支援センター「むくむく」 ☎ 53-2096

ママたまご〜先輩ママや他の妊婦さんと交流しよう〜
▶心身ともリフレッシュして、楽しく子育てができるよう応援し
ます。また、子育て支援センターがどんなところか見学するこ
ともできますので、パパも一緒に、気軽に遊びにきてください。
とき／① 1 月 9 日㈮（対象：４月出産予定の初産婦）

② 2 月 6 日㈮（対象：５月出産予定の初産婦）

「保育ママ（家庭的保育事業）」をご存知ですか？

▶「保育ママ」は、保護者の就労や病気などの理由により、
日中家庭で保育することができない 0 歳児〜 2 歳児を、要
件を満たした人が自宅などで預かり保育する事業です。保
育園より少人数で家庭的な保育をできることから、一人ひと
りの子どもにきめ細やかに対応します。また地域の人が運
営しているので安心して
預けることができます。

【市内の保育ママ】
◉保育ママ「こっこ」
　（阿知ヶ谷）
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い！元気いっぱい！をモットーに、子どもたちの健康状
態や心身の発達を把握して細やかな保育をしています」

◉保育ママ「かてい de ほいく そら」（岸）
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恵さん「平衡感覚・体力づくり・リズムなど
発達に合わせた遊びを実施。家庭的な環境で、子ども
たちが『自分は愛されて
いる』と実感できる保育
を心掛けています」

※ 市では保育ママになってく
れる人を募集しています。保
育ママになるための要件な
ど、興味のある人は保育支
援課へご相談ください。

③ 3 月 6 日㈮（対象は、６月出産予定の初産婦）
※ いずれも午前 10 時〜 11 時 30 分。

ところ／子育て支援センター「すまいるハウスたまご」
申込方法／電話で子育て支援センター「すまいるハウスたま

ご」へ
問子育て支援センター「すまいるハウスたまご」☎ 37-2739

― 赤ちゃん休憩所 ―

　子育て支援ネットワークで
は、11 月 8 日・9 日に行われ
た産業まつりで「赤ちゃん休憩
所」を開設しました。赤ちゃん
休憩所は、お祭りやイベントに
子育て中の人が訪れた際、授
乳やおむつ替えのほか、疲れ
た子どもが休憩などで利用でき
るよう会場周辺に設置。利用者からは「上の子とパパが教
室に参加している間、下の子とゆっくり遊べて助かりました」

「会場近くに良いところがあって、うれしかった」など喜び
の声が寄せられています。

【子育て支援ネットワークとは？】
　子育て支援の充実を図るため、支援団体と行政が情報
共有などで連携し合うネットワークです。

絵本を読んでいるところ屋外で遊んでいるところ

こっこ かてい de ほいく そら
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