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例
年
に
な
く
暑
い
日
が
続
き
ま
し
た

が
、
急
に
涼
し
く
な
っ
て
き
た
今
日
こ
の

頃
で
す
。
１１
月
は
、
一
年
の
中
で
最
も
気

温
の
変
化
が
大
き
い
月
だ
そ
う
で
す
。 

さ
て
、
１１
月
１１
日
は
何
の
日
で
し
ょ

う
か
。
若
者
や
子
供
は
「
ポ
ッ
キ
ー
の
日
」

と
即
座
に
答
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ

の
日
は
「
介
護
の
日
」
で
も
あ
り
ま
す
。

平
成
２０
年
に
厚
生
労
働
省
が
制
定
し
ま

し
た
。
介
護
に
つ
い
て
理
解
と
認
識
を
深

め
、
介
護
従
事
者
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
、
介
護
家
族
を
支
援
す
る
と
と

も
に
、
地
域
社
会
で
の
支
え
合
い

や
交
流
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
い
ま
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で

も
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
く

た
め
に
、
地
域
に
お
け
る
住
民
同

士
の
支
え
合
い
活
動
の
必
要
性

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
中
で
、
島
田
市
で
は
、
地

域
の
つ
な
が
り
づ
く
り
や
住
民

同
士
の
支
え
合
い
を
目
的
と
し

た
活
動
や
居
場
所
づ
く
り
が
広
が
っ
て

お
り
、
地
域
の
特
徴
や
参
加
者
の
個
性
を

生
か
し
た
様
々
な
取
組
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
市
と
島
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、「
い
き
い
き
生
活
の
す
す
め
」
を
作
成

し
、
通
い
の
場
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
の

活
動
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
充
実
し
た
高

齢
期
を
過
ご
す
た
め
に
は
、
自
分
自
身
の

介
護
予
防
・
健
康
づ
く
り
・
生
き
が
い
づ

り
が
大
切
で
す
。 

（
島
田
市
HP
よ
り
一
部
抜
粋
） 

 

○日 時  令和７年１１月２０日（木）９：３０～１２：００ 

○会 場  番生寺会館 調理室  

○定 員  １０名程度 

○材料費  ３００円／一人 

○持ち物  出来上がった料理を持ちかえるための袋やタッパーなど 

エプロンや三角巾 

参加を希望する方は１１月１０日までに番生寺会館までご連絡下さい。 

電話：４６－０６０９ 

あなたらしさが わたしはうれしい 

 島田市番生寺 301-1 電話・FAX0547-46-0609 

詳しくはQRコードで検索して下さい 
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10 月２４日現在 

日 曜 9：00～12：00 13：00～17：00 18：00～21：30 

１ 土    

２ 日    

３ 月 文化の日 休館日   

４ 火 しまトレ  アポヤンド 

５ 水   よりみちまなび  

６ 木  コーラス陽光  

７ 金    

８ 土 囲碁楽々講座 
囲碁楽々講座 チューリッ

プ 

 

９ 日    

10 月 休館日   

11 火 しまトレ 柳翠会 柳翠会  

12 水  よりみちまなび 番生寺区 

13 木  コーラス陽光  

14 金    

15 土  チューリップ  

16 日  ｰ  

17 月 休館日    

18 火 しまトレ   アポヤンド 

19 水  よりみちまなび  

20 木 料理教室 コーラス陽光  

21 金 GG 親睦会   

22 土 囲碁楽々講座 
囲碁楽々講座 チューリッ

プ 
 

23 日 勤労感謝の日 休館日   

24 月 振替休日 休館日   

25 火 しまトレ きしゃぽっぽ   

26 水 笑顔一番 よりみちまなび 番生寺区 

27 木  コーラス陽光  

28 金    

29 土 チューリップ   

30 日 ボランティアふれ愛 ボランティアふれ愛  

番生寺グランドゴルフ大会 8:30 集合（予備日１６日） 


