
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：画家・絵本作家・鳥の巣研究家 鈴木まもる さん 

１枚の羽根で何の鳥か分かってしまう！ さぁ、この巣は何でできているでしょうか？ 

－鈴木まもるさんのユーモア交えたエピソード－ 

～鳥の巣がおしえてくれること～ 

いろいろな個性があっていい！  

自分が楽しいと思うことを とことん追求しよう 

絵本と鳥の巣のふしぎ  

参加者の感想 

子どもの得意や興味のあることを応援することが とても良いと分かりました。 

今回の講演会を聞いて、おおらかな気持ちで子育てができそうです。 

子どもにたくさんの愛情を注いで、自分の力で羽ばたく力を身につけさせたいです。 

そして、外の世界を楽しんで生きてほしいと思いました。 

子育てについて周りと比べてしまうことが多く 悩んでいました。 

「その子らしさを大切にする」が心に沁みました。 

 

鳥の巣は、生命のいれもの 

一番大切なものを守り育てる場所 

今回の講演は、子どもと一緒に学べる「鳥の巣のふしぎ」。 

鳥の出産･子育て･巣立ちまでを ご自身の子育てと重ね探求していった 鈴木まもるさん。 

世界には様々な鳥の巣があり、鳥の特徴によって巣の形は個性あふれることを知りました。 

人間の私たちもいろいろな個性があり、その個性を親の愛情で伸ばして認めてあげる… 

それぞれの巣『家庭』から巣立っていく『自立』の大切さを学ぶことができました。 

・鳥の巣は「家」ではない!?   ・巣を作らない鳥もいる!? 

・羊の毛で巣を作る鳥がいる!?  ・入口が2 つある鳥の巣がある!? 

・某コーヒーメーカーのロゴが 鳥の巣をモチーフにしている!? 

本を読んで調べてみよう！ 鳥の巣トリビア 

※ 気になるトリビアがあったら、鈴木まもるさんの 
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第３日曜日は 

家庭の日 

家庭教育講演会 令和７年９月７日開催 




