
6 月のテーマ「水」　募集／ 5 月 22 日㈮〜 6 月12 日㈮ 
正午　投票／ 6 月16 日㈫ 正午〜 26 日㈮ 正午

【応募方法】グランプリ作品を、翌月の広報しまだで紹介し
ます。詳しくは、ホームページをご覧ください。:http://
www.city.shimada.shizuoka.jp/kouhou/photocontest.html

【投票方法】公式フェイスブックの「もっと見る」タブの「投
票しよう！」から（スマホの場合は広報課の投稿から）

タイトル
　「雨上がりの朝 みずめ桜」
投稿者／山水
撮影場所／川根町家山牛代

公式 FB :https://www.facebook.com/kouhoushimada
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　新番組「けーすけの”耳”八分目」の取材がスタートしま
した！FM 島田のパーソナリティ青

あ お き

木敬
け い す け

資さんが、4 月 16
日に開催された島田市健康づくり食生活推進協議会の総
会および研修会の様子をリポート。いよいよ次回からは、
おいしくヘルシーなレシピ
を紹介していきます。

【耳寄り食育情報！】
〜体調を整えるなら葉酸〜
　葉酸は、ビタミンＢ群の
一種で、心を安定させる作
用がある栄養素です。枝豆、アスパラガス、キャベツな
どの春野菜に豊富に含まれています。新生活に慣れてくる
一方で、ストレスで体調を崩しやすいこの時期に、ぜひ食
卓に並べてみてください。

放送した料理のレシピは、健康づくり課ホー
ムページに掲載しています。パソコンやスマー
トフォンなら、インターネットサイマル放送で
いつでも聴くことができます。
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FM島田・食育ラジオ

“みみ”はちぶんめ  g-sky76.5（MHz）

ホームページ
の QR コード

第7分団分団長
岩
いわむら

村誉
たかゆき

之さんを支える守り人

森
も り し た

下弘
ひ ろ ゆ き

幸さん
（大井川電機製作所第 1 製作課長）

岩村さん（右）：職場の班員16人中 7人
が消防団員なので、出動への理解があり、
消防団活動に専念できます。昨年の台風で水防本部が
立ち上がったときも、周りの社員の協力により、速やか
に出動することができました。
森下さん（下）：弊社は、川根町や周辺地域を含めた地

元の社員が約 70％を占める、地
域密着型の企業です。私自身も21
年間、消防団に在籍し苦労も理解
しています。伊久美に住んでいる岩
村くんには、特に地域防災の中心
で活躍してほしいので、これからも
応援していきます。

ジェット燃料の正体とは？

空を飛ぶ航空機に使われる「ジェット燃料」の正体は、
なんと一般家庭のストーブなどで使う、灯油に似た

ものです。ジェット燃料は、航空機左右の主翼内部にあ
るタンクに積み込まれます。高度 1 万 m を飛行する上空
では、気温がマイナス 50℃にもなるため、水分が多く含
まれるガソリンでは凍って
しまいます。そのため、水
分が少なく低温でも凍らな
いジェット燃料が使われて
いるというわけです。
　飛行機には新たな発見が
いっぱいですね！

【富士山静岡空港 時刻表】フライト情報は、富士山静岡空
港ホームページ（http://www.mtfuji-shizuokaairport.jp/）
または市役所本庁舎・各支所などで配布している「富士山
静岡空港総合時刻表」をご覧ください。

給油作業
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問観光課 ☎ 36-7163

問危機管理課 ☎ 36-7127 ②

消防団員を
支える笑顔守り人マモリ・ビト

4


