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あ･ら･か･る･と市政

　

始
め
よ
う
「
し
ま
だ
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
」

　

ふ
る
さ
と
納
税 

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
向
け
品
揃
え
拡
充

　

教
育
大
綱
策
定
に
向
け
て
島
田
市
総
合
教
育
会
議 

開
催

　

災
害
復
旧
で
砂
利
採
取
業
の
２
組
合
と
協
定
を
締
結

問
健
康
づ
く
り
課 

☎
３
４-

３
２
８
２

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
「
健
幸
マ
イ
レ
ー

ジ
事
業
」
が
、
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
６
月

15
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
は
、
楽
し
み
な
が
ら

健
康
で
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
（
健
幸
づ
く

り
）
を
応
援
す
る
ポ
イ
ン
ト
制
度
で
、
18

歳
以
上
の
市
民
や
市
内
の
通
学
・
通
勤
者

な
ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
今
回
は
、

市
民
参
加
を
促
す
た
め
、
ポ
イ
ン
ト
を
貯

め
て
抽
選
に
応
募
で
き
る
特
典
の
目
玉
と

し
て
、
静
岡
空
港
発
着
の
フ
ジ
ド
リ
ー
ム

エ
ア
ラ
イ
ン
ズ
往
復
航
空
券
を
用
意
し
た

ほ
か
、
旬
の
野
菜
詰
め
合
わ
せ
な
ど
多
彩

な
特
典
を
用
意
し
ま
し
た
。

　

健
康
や
幸
せ
の
あ
り
方
は
、
人
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
と
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
に
「
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
」

「
20
分
以
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
」「
間

食
を
し
な
い
」「
庭
に
出
て
草
取
り
を
す

る
」「
１
日
１
回
笑
う
」 

な
ど
、無
理
せ
ず
、

す
ぐ
に
で
も
始
め
ら
れ
る
目
標
（
マ
イ
ポ

イ
ン
ト
）
を
自
分
で
決
め
て
記
入
し
、
楽

し
く
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問
協
働
推
進
課 

☎
３
６-

７
４
０
２

　

市
は
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
の
見
直
し
に

合
わ
せ
、
寄
附
者
に
贈
る
記
念
品
に
つ
い

て
事
業
者
か
ら
広
く
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
を
募
集
し
ま
し
た
。
記
念
品
は
市
の

魅
力
を
「
体
感
で
き
る
」「
懐
か
し
ん
で

い
た
だ
け
る
」
こ
と
に
加
え
、
地
域
の
産

業
振
興
に
つ
な
が
る
こ
と
な
ど
が
条
件
。

現
在
の
応
募
数
は
13
品
目
で
、
25
品
目
程

度
に
ま
で
選
択
肢
を
増
や
す
こ
と
を
目
指

し
ま
す
。

問
教
育
総
務
課 

☎
４
６-

５
６
１
３

　

６
月
２
日
、
国
の
教
育
委
員
会
制
度
改

革
に
伴
い
設
置
さ
れ
た
「
島
田
市
総
合
教

育
会
議
」
の
初
会
合
が
、
市
役
所
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
教
育
委
員
と
市
長
が
十
分

な
意
思
疎
通
を
図
り
、
地
域
教
育
の
あ
る

べ
き
姿
を
共
有
し
て
、
よ
り
一
層
民
意
を

反
映
し
た
教
育
行
政
を
推
進
す
る
こ
と
を

目
的
に
、
市
の
教
育
方
針
「
教
育
大
綱
」

の
策
定
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。
出
席

者
か
ら
は
「
市
民
総
が
か
り
で
教
育
に
当

た
る
決
意
を
盛
り
込
ん
で
ほ
し
い
」「
乳

幼
児
期
か
ら
の
教
育
が
大
切
」「
島
田
の

カ
ラ
ー
を
打
ち
出
し
、
他
の
自
治
体
と
の

差
別
化
を
図
る
べ
き
」
な
ど
の
意
見
が
あ

り
ま
し
た
。今
後
は
４
回
の
会
議
を
経
て
、

年
度
内
に
大
綱
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

問
土
木
管
理
課 

☎
３
６-

７
１
８
１

　

市
は
、
大
井
川
の
砂
利
採
取
業
者
で
つ

く
る「
大
井
川
上
流
骨
材
開
発
協
同
組
合
」

と
「
大
井
川
陸
選
プ
ラ
ン
ト
協
同
組
合
」

の
両
組
合
と
６
月
18
日
、
地
震
や
風
水
害

な
ど
災
害
時
応
急
対
策
業
務
の
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。
締
結
に
よ
り
、
災
害
時
の

市
の
要
請
に
基
づ
き
、
趣
旨
に
賛
同
す
る

両
組
合
の
加
盟
業
者
が
、
所
有
す
る
重
機

な
ど
を
用
い
て
寸
断
さ
れ
た
道
路
な
ど
の

応
急
対
策
に
速
や
か
に
着
手
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
「
重
機
材
は
、
住
民
の
救
助
や
円
滑
な

災
害
復
旧
活
動
に
大
き
な
力
に
な
る
」
と

期
待
を
示
す
市
長
に
対
し
、
両
理
事
長
は

「
道
路
や
橋
な
ど
の
迅
速
な
復
旧
に
出
来

る
限
り
協
力
し
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込

み
を
述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
９
月
か
ら
は
、
寄
附
金
額
に
応
じ

て
記
念
品
に
区
分
を
設
け
る
予
定
で
す
。

今
後
も
、
記
念
品
協
力
事
業
者
を
随
時
募

集
し
て
い
き
ま
す
。

協定書を手にする市長と両理事長

品揃えの充実した
「ふるさと納税」

魅力満載の健幸マイレージ

市の教育について話す参加者

ケンコッコ

「しまだ健幸マイレージ」
「まずはここから！」
自分の目標【マイポイント】で
健康アップ！　幸せアップ！　特典ゲット！

※２つまで決められます。
　途中で変更もできます。

平成27年度

「しまだ健幸マイレージ」は

★楽しみながら健康で幸せに暮らせること（健幸づくり）を応援するポイント制度です。
★運動や食事、健診受診、社会参加など、自分で決めた【マイポイント】に取り組み、ポイントを貯めます。
★健康や幸せが手に入り、島田市全体が元気になります。

ポイントカード
しまだ健幸マイレージ

私の決めた【マイポイント】

ふりがな

氏名� 男・女　年齢（　　）歳

住所

電話

（勤務先・通学先）島田市

希望コース　どれか１つを選び、○で囲んでください。
A ・ B ・ C ・ D ・ E ・ F

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

※
切
り
離
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。 ※記載された個人情報は当事業以外には使用しません。

（いきいきカードNO.　　　　　　　）

お問い合わせ先　島田市健康づくり課 0547-34-3282

「健幸」とは、健康で幸せであるという意味の造語です。島田市は、市民の健康だけでなく幸福感の向上を目指します。

( キリトリ )

平成27年度

ケンコッコ

１］

２］

応募期限　平成28年３月10日

株式会社スポーツプラザ報徳／株式会社フジドリームエアラインズ／島田商工会議所／島田市商工会／
西静岡ヤクルト販売株式会社／JAおおいがわ／株式会社川根町温泉協　力

対象者 18 歳以上の、島田市民または島田市に通学・通勤している人

一人何回でも応募できますが、一人１景品の当選とします。
当選者には、平成28年３月31日までに景品又は引換券を発送させていただきます。
特典の内容は変更になる場合があります。

特典１
抽選特典

もれなく
ふじのくに健康いきいきカード
とローズアリーナ利用券１枚を
プレゼント !!� ☆詳細は最終ページへ

（初回応募時のみ）

特典２
交換特典 特典３

ダブルチャンス

さらに
抽選ではずれてもわくわくチャンス！
島田市オリジナルグッズプレゼント
何が当たるかはお楽しみ。

プールまたはトレーニング室いずれか
の利用券です。（１人１回１枚使用）

「運動習慣コース」

20名様

ローズアリーナ
　利用券（12 回分）

C「FDAで
 ひとっ飛びコース」

２名様

FDA往復航空券
（国内便）
静岡空港発着

Ａ

10名様

電動歯ブラシ

「歯から健康コース」F

20名様

JAおおいがわ特製
無添加ジャム詰め合わせ

「地産地消コース」D

40名様

伊太和里の湯 ペア招待券　20名様

川根温泉ふれあいの泉
ペア招待券　20名様

「湯ったり健康コース」E

貯める期間
　平成27年
　　6月15日〜
　平成28年
　　2月29日

    「野菜を食べようコース」
旬の野菜	3,000 円相当分　20名様

市内飲食店食事券
2,000 円分　20名様

Yakult「きになる野菜100」
1ケース　10名様

B

50名様

:http://www.city.shimada.shizuoka.jp/
iryo/h27kenkoumileage.html

:https://www.city.shimada.
shizuoka.jp/kyodo/furusato

　kifukin.html
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【
グ
ラ
ン
プ
リ
の
決
定
】

　

11
月
21
日
㈯
か
ら
23
日
㈪
㈷
に
決
選
投

票
が
行
わ
れ
、
２
０
１
５
年
の
ゆ
る
キ
ャ

ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
が
決
定
し
ま
す
。

【
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
と
は
】

　

日
本
に
は
昔
か
ら
八や

お
よ
ろ
ず

百
万
の
神
が
い
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
山
に
は
山
の
、
海

に
は
海
の
、
川
に
は
川
の
、
森
に
は
森
の
、

木
に
は
木
の
、
花
に
は
花
の
、
そ
れ
ぞ
れ

神
様
が
宿
っ
て
い
る
と
。

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
た
ち
も
日
本
全
国
に
い

て
、
皆
さ
ん
の
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
た
と
え
グ
ラ
ン
プ
リ
に
な

ら
な
く
と
も
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
た
ち
は
地
域

の
ス
タ
ー
と
し
て
頑
張
っ
て
っ
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
た
ち
の
１
年

に
１
度
の
お
祭
り
、
そ
れ
が
「
ゆ
る
キ
ャ

ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
」
で
す
。

「
チ
ャ
リ
ム
く
ん
」「
お
し
ま
ち
ゃ
ん
」
を

み
ん
な
で
応
援
し
よ
う
！

▼
６
月
19
日
、
島
田
市
を
元
気
に
し
よ
う

と
奮
闘
し
て
い
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
関
係

団
体
か
ら
の
申
請
を
受
け
、「
チ
ャ
リ
ム

く
ん
」
と
「
お
し
ま
ち
ゃ
ん
」
に
、
特
別

住
民
票
を
交
付
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
今
後
、
住
民
と
な
っ
た
２
人
が

出
場
す
る
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
R
グ
ラ
ン
プ
リ

２
０
１
５
」
に
お
い
て
、
グ
ラ
ン
プ
リ
獲

得
に
向
け
て
協
力
し
て
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ

市
民
の
皆
さ
ん
の
投
票
で
、
ご
当
地
キ
ャ

ラ
の
活
躍
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

問
広
報
課 

☎
３
６-

７
１
１
８

【
投
票
方
法
】

　

８
月
17
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
11
月
16
日

㈪
午
後
６
時
ま
で
の
間
に
、
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
て
、
お
好
み
に
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

:http://w
w

w
.yurugp.jp/

特 別 住 民 票
茶里夢（チャリム）
島田市川根町家山１１７３番地の１

男の子性  別

平成 23年７月 2４日

平成 27年６月 19日

この写しは、特別住民票の原本と相違ないことを証明する。

チャリムくん専用

静 岡 県
島 田 市
長 之 印

平成 27年６月 19日
静岡県島田市長　染谷 絹代

自然が大好きでやんちゃな男の子
好きな食べ物　お茶羊羹
好きな飲み物　もちろん　お茶
大好きな茶畑でのんびりすること
只今　彼女募集中

住   所

氏   名

誕  生  日
住民となった日

プロフィール

静岡県島田市

性   格

市長からのメッセージ 一緒に島田市のPRを頑張りましょう。

特 別 住 民 票

住   所
氏   名 おしまちゃん

島田市金谷本町２０１４番地
の２

女の子性  別

誕  生  日 平成 24年８月１日

平成 27年６月 19日住民となった日

プロフィール

市長からのメッセージ

この写しは、特別住民票の原本と
相違ないことを証明する。

おしまちゃん専用

静 岡 県
島 田 市
長 之 印

平成 27年６月 19日 静岡県島田市長　染谷 絹代

静岡県島田市

性   格 おしとやかで、のんびりしていて
恥ずかしがりやの女の子

一緒に島田市のPRを頑張りまし
ょう。

髪の毛は島田髷、市章入りのかん
ざし、お茶とバラの髪飾り、

水色の着物は大井川、緑の法被は
島田市の文字、シマシマ模様

の帯は大井川のレール、胸元には
SLがトンネルを抜け渓谷の上

を走っている楽しい島田市の様子
をあらわしています。

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
❷
⓿
❶
❺

特別住民票を受け取るおしまちゃん（中）とチャリムくん（右）

　

姉
妹
都
市
リ
ッ
チ
モ
ン
ド
市
友
好
親
善
使
節
が
市
長
表
敬

　

市
内
の
消
費
喚
起
に
プ
レ
ミ
ア
ム
金
券
を
販
売

問
地
域
づ
く
り
課 

☎
３
６-

７
３
９
０

　

６
月
25
日
、
来
島
し
た
姉
妹
都
市
米
国

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
リ
ッ
チ
モ
ン
ド
市
友

好
親
善
使
節
の
３
人
（
デ
ィ
エ
ゴ
・
ア
ル

サ
ー
テ
さ
ん
高
校
２
年
、
ベ
ロ
ニ
カ
・
バ

レ
ラ
ア
ベ
リ
ー
ヤ
さ
ん
高
校
１
年
、
引
率

教
師
マ
リ
サ
・
オ
デ
ー
ル
さ
ん
）
が
、
市

長
を
訪
問
し
ま
し
た
。
３
人
は
、
戦
後
70

周
年
を
迎
え
る
今
年
、
リ
ッ
チ
モ
ン
ド
市

民
会
館
に
市
民
参
加
で
創
る
世
界
平
和
を

祈
る
芸
術
作
品
「
平
和
の
鳩
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
概
要
を
説
明
し
、
協
力
を
要
請
し

ま
し
た
。

　

使
節
は
、
７
月
14
日
ま
で
市
内
の
家
庭

に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
な
が
ら
、
イ
ベ
ン
ト

や
小
中
学
校
の
授
業
な
ど
に
出
向
い
て
、

市
民
と
の
友
好
を
深
め
ま
し
た
。

問
商
工
課 

☎
３
６-

７
１
６
４

　

国
の
経
済
対
策
に
伴
う
「
プ
レ
ミ
ア
ム

金
券
」
の
販
売
が
、
プ
ラ
ザ
お
お
る
り
、

金
谷
庁
舎
、
川
根
支
所
の
３
カ
所
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

金
券
は
、
６
月
13
日
か
ら
始
ま
っ
た
先

行
販
売
と
、
一
般
販
売
初
日
の
20
日
だ
け

で
、
販
売
予
定
数
４
万
５
７
９
０
冊
の
う

ち
、
４
割
が
売
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
大
人

気
。
一
般
販
売
か
ら
わ
ず
か
５
日
間
で
完

売
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
購
入
し
た
金
券
が
流

通
す
る
こ
と
で
、
市
内
の
消
費
が
喚
起
さ

れ
、
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　

購
入
さ
れ
た
金
券
の
ご
利
用
は
、
11
月

30
日
㈪
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

平和の鳩を手にする親善使節 完売したプレミアム金券


