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子育て応援課 ☎ 36-7159　保育支援課 ☎ 36-7195

「しまだ子育てカレンダー」QR コード⇨
子育てママ＆パパに役立つ情報を満載
:http://shimada-kosodate.appspot.com/

子育て

暑い夏「おいしいもの」を食べてがんばるぞ〜

子育ての不安は「子育てコンシェルジュ」（子育て応援
課・市役所1階）へご相談ください。☎36-7253
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ママも子どもも、イベントでともだちをたくさん作ろう
「アラフォーマミーズの会」で仲間づくりをしましょう！
▶ 30 代後半から 40 代のお母さんたちの交流の場です。
とき／ 9 月 3 日㈬ 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
ところ／保健福祉センター「はなみずき」乳幼児室（1 階）
※ 当日、直接会場へお越しください。
問子育て支援センター「あそぼう会」☎ 37-1315

お月見だんごを作ろう！
とき／ 9 月 6 日㈯ ①午前 10 時から ②午後 1 時 30 分から
ところ／初倉児童センター　参加費／ 50 円（材料代）
対象／小学生　定員／各 25 人（先着順）
申込方法／電話で初倉児童センターへ
問初倉児童センター ☎ 38-5888

子育て支援センター「むくむく」事業
【おりがみであそぼう！】

とき／ 9 月 9 日㈫ 午前 10 時～ 11 時
定員／親子 10 組（先着順）

【親子で一緒にお月見だんごを作って食べましょう！】
とき／ 9 月18 日㈭ 午前 10 時から
定員／親子 12 組（先着順）　参加費／ 50 円（材料代）
▷共通
ところ／子育て支援センター「むくむく」（かわね保育園内）
申込方法／電話かファクスで子育て支援センター「むくむく」へ
問子育て支援センター「むくむく」☎ 53-2096　℻ 53-2149

①採りたてのトウモロコシを生で食べました！
▶7月12日、初倉児童センター「畑
プロジェクト」（※1）の会員が親子
でとうもろこし狩りを楽しみまし
た。参加者からは「生で食べられ
るなんて、採りたてならではです
ね」、また皮付きのまま焼いて食べ

ると「甘くておいしい」などといった声が聞かれました。

※1 小学生対象クラブ（会員 25 人）。地元の農家や高校の科
学クラブの人たちを講師に迎え、農業体験やたべもの科学
の実験などを行っています。

②自分で作った「パフェ」の味は？
▶7月12日にこども館で「子どもクッキング」が行われ、
自分たちで作ったパフェを味わいました。アイスクリーム、
果物、カステラなど子どもたちの大好きなものがいっぱい。
子どもたちからは「デコレーションが楽しかった」「簡単で
作りやすい」「初めてパフェを作った」「家のカステラで作り
たい」など笑顔と一緒にさまざまな声が聞かれ、楽しくてお
いしいクッキングとなりました。

― 子育てコンシェルジュへの相談 ―

わが子はまだ 1 歳未満。いずれ利用するかもしれな
いので、一時保育できるところを教えてほしい。

▷保育園の一時保育は、毎月の「子育てカレンダー」に
記載されている園で実施しています。該当する園に事
前にお問い合わせください。また、こども館でも一時
託児を行っています。一度、保護者の目で園の様子を
見て、状況を聞いてみてはいかがでしょうか。

３歳になるので、受け入れてくれる幼稚園の状況を
教えてほしい。

▷幼稚園によって状況は異なりますが、ほとんどの園で
受け入れができると思います。子育てコンシェルジュ
でも情報を提供していますので、ぜひ一度、市の窓口
までお訪ねください。

【その他のご案内】
◦海外や県外から転入された親子には、気軽に集まって、

仲間を作れる場所として、第一保育園支援センターの
「外国人ママの会」「県外ママの会」を紹介しています。

◦こどもの発達や養育の相談については、こども発達支
援センター「ふわり」や家庭児童相談室でお聴きします。
また、必要に応じて「ことばの相談」や市民病院の受
診などの紹介をしています。


