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Shimadajin File #168◉心を整えるために楽
屋に持ち込むお守り

（左上）
◉幅広い世代の出演者

とともに第九を歌う
鈴木さん（左下）

バロック音楽の声楽家（メゾソプラノ）

鈴
す ず き

木美
み ほ

穂さん（本通一丁目）

音
楽
を
紡
ぐ
喜
び
、浸
る
喜
び
を

多
く
の
人
と
共
有
し
た
い

　　
学
生
時
代
に
バ
ロ
ッ
ク
音
楽

（
17
世
紀
初
頭
〜
18
世
紀
半
ば
の

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
音
楽
）
に
魅
了
さ
れ

た
鈴
木
さ
ん
。
卒
業
後
か
ら
プ

ロ
の
声
楽
家
と
し
て
活
躍
し
、音

楽
の
可
能
性
を
信
じ
た
挑
戦
を

続
け
て
い
ま
す
。

【
異
国
の
地
で
出
会
っ
た
音
楽
】

　

バ
ロ
ッ
ク
音
楽
と
の
出
会
い

は
、学
生
時
代
を
過
ご
し
た
英

国
。
そ
の
印
象
的
な
調
べ
を
聞

き
、す
ぐ
に
と
り
こ
に
な
っ
た
と

振
り
返
り
ま
す
。

　
「
英
国
で
学
ん
だ
５
年
間
、そ

の
中
で
出
会
っ
た
の
が
ル
ネ
ッ

サ
ン
ス
・
バ
ロ
ッ
ク
音
楽
で
し

た
。
第
一
印
象
の
優
雅
さ
、端
正

さ
に
心
奪
わ
れ
、留
学
期
間
を
通

し
て
学
ぶ
こ
と
を
決
意
。
在
学

中
に
所
属
し
て
い
た
聖
歌
隊
で

は
、イ
タ
リ
ア
の
大
聖
堂
で
ソ
リ

ス
ト
と
し
て
歌
う
機
会
も
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
の
経
験
も
あ
っ

て
バ
ロ
ッ
ク
音
楽
の
中
で
も
、聖

歌
や
讃
美
歌
な
ど

を
歌
う
宗
教
声
楽

の
道
へ
進
む
こ
と

を
決
め
ま
し
た
」

【
音
楽
の
可
能
性
を
信
じ
て
】

　
「
活
動
の
場
は
、市
内
で
も
広
が

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
昨
年
３
月
に

は『
音
楽
で
あ
ふ
れ
る
街
島
田 

み

ん
な
で
第
九
を
』
に
出
演
し
ま
し

た
。
子
ど
も
か
ら
90
歳
代
ま
で
の

方
々
と
の
共
演
。
演
奏
終
了
後
、

家
族
が
出
演
者
を
笑
顔
で
労ね

ぎ
ら

う
姿

を
見
た
時
に
、世
代
を
超
え
て
作

り
上
げ
、周
り
の
人
を
も
笑
顔
に

さ
せ
る
音
楽
の
魅
力
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。今
後
は
そ
の
魅
力
を
、

新
し
い
カ
タ
チ
で
発
信
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。
今
年
、大
井
神
社

の
神
前
に
歌
を
さ
さ
げ
る
『
奉
納

演
奏
』
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
が
バ
ロ
ッ

ク
時
代
を
迎
え
た
１
６
８
９
年
。

現
在
の
地
に
鎮
座
し
た
三
柱
の
女

神
様
た
ち
に
着
想
を
得
て
、女
性

三
人
で
演
奏
し
ま
す
。
国
は
違
え

ど
同
じ
時
代
に
響
い
た
で
あ
ろ
う

音
楽
を
、当
時
の
楽
器
を
用
い
て

奉
納
し
ま
す
。
地
域
と
文
化
を
結

ぶ
場
で
演
奏
で
き
る
こ
と
は
、光

栄
で
も
あ
り
、楽
し
み
で
も
あ
り

ま
す
」

　
従
来
の
カ
タ
チ
に
と
ら
わ
れ
な

い
鈴
木
さ
ん
の
舞
台
。
先
人
の
思

い
を
今
に
伝
え
る
歌
声
は
、こ
れ

か
ら
も
音
楽
に
新
た
な
価
値
を
付

け
加
え
て
い
く
で
し
ょ
う
。

【
楽
曲
に
息
づ
く
人
間
味
を
歌
う
】

　

約
３
５
０
年
前
に
作
ら
れ
た

数
々
の
名
曲
に
は
、現
代
の
私
た
ち

も
共
感
す
る
詩
が
描
か
れ
て
い
る

と
鈴
木
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
コ
ロ
ナ
禍
だ
っ
た
令
和
３
年
。

外
出
自
粛
が
求
め
ら
れ
て
い
た
頃
、

歌
っ
た
こ
の
曲
か
ら
は
、当
時
の

人
々
の
感
性
を
感
じ
ま
す
。
絢け

ん
ら
ん爛

豪
華
に
咲
く
風
景
は
、現
代
の
私
た

ち
が
見
て
も
美
し
い
で
す
か
ら
ね
。

作
品
を
通
し
て
、往
年
の
人
々
の
琴

線
に
触
れ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し

い
で
す
」

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
支
援
す
る
『
ふ

じ
の
く
に
＃
エ
ー
ル
ア
ー
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
』に
私
の
企
画
が
採
択
さ

れ
ま
し
た
。
バ
ロ
ッ
ク
時
代
を
代

表
す
る
作
曲
家・ヘ
ン
デ
ル
が
手
が

け
た『
燃
え
る
よ
う
な
バ
ラ
』を
、ば

ら
の
丘
公
園
の
動
画
と
と
も
に
紹

介
す
る
と
い
う
も
の
。
バ
ラ
が
咲

き
乱
れ
る
様
子
を
賛
美
し
た
曲
を

映
像
と
一
緒
に
紹
介
す
る
こ
と
で
、

耳
だ
け
で
は
な
く
目
で
も
楽
し
ん

で
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
で
制

作
し
ま
し
た
。
時
代
が
変
わ
っ
て

も
、変
わ
ら
ぬ
バ
ラ
の
美
し
さ
を


