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1 日限定「子育て café」オープン
　これまで市が主催して実施してきた ｢子育てcafé｣ が、「島
田市子育て支援ネットワーク」の主催になり、一層充実し
た内容で開催されることになりました。
　新しい子育てcafé は、未就学児を育児中の皆さんを対
象に開かれ、「誰かに聞いてもらいたいこと」「相談したい
こと」などを市内子育て支援グループや市の子育てに関係
するスタッフとお話しできる場所になりました。子育てに役
立つ情報を提供するコーナーや読み
聞かせ、おもちゃの修理など、子ど
もが楽しめるコーナーを用意し、皆
さんのお越しをお待ちしております。
　子育ては、楽しいことや嬉しいこ
ともあれば、心配ごとや悩みごともあるものです。居心地
の良い雰囲気の中で、子育てについて一緒にお話ししませ
んか。一人での参加はもちろん、家族や友人と一緒に、お
気軽にお立ち寄りください。
とき／ 9 月 27 日㈰ 午前 10 時〜午後 2 時
ところ／金谷北地域交流センター（金谷竹下）
対象／未就学児を育児中のママ・パパ・おじいちゃん・お

ばあちゃんとその子
ども（妊娠中の人も
大歓迎）

※ 子どもが参加する場
合は、保護者同伴で
お願いします。

※託児はありませんが、
キッズコーナーでス
タッフによる見守りを
実施します。

▶平成 19 年に、市内の子育て支援に関わる団体が、子
育て支援の輪を広げていくことを目的に結成したのが「島
田市子育て支援ネットワーク」です。このネットワークでは、
それぞれが持つ情報を共有し合い、連携して大きなネット

ワークをつくり、子育てに
関する支援をしています。
　平成 27 年 7 月現在の構
成団体は、地域のボラン
ティアサークル・読み聞か
せグループ・ハンディキャッ
プがある子どもたちの支援

グループ・地域子育て支援センター・保育園・幼稚園・認
定こども園・放課後児童クラブ・児童センターなど、約 89
団体です。
　活動内容は、会員同士の情報交換会、
スキルアップ講座の開催、市内イベン
トへの赤ちゃん休憩所の設置（平成 25
年度島田大祭、平成 26 年度島田産業
まつり）などです。
　子育て支援ネットワークでは、今後も
お母さんやお父さんたちが楽しく子育て
できるようにサポートしていきます。　

島田市子育て支援ネットワークって何？

― 子育てに悩んだら専門スタッフに相談しよう ―
ひとりで抱え込まないことが鍵です

　「子どもの健康、大丈夫かなぁ？」「保育園の入園手続きっ
てどうしたらいいの？」「子どもと一緒に楽しめるイベント
情報を知りたい」と思ったことはありませんか。育児に悩
みは付きものです。そんな時は、ひとりで抱え込まずに気
軽に相談してください。
　子育てcafé も、相談場所の一つとしてご利用ください。

【1 日限定子育てcafé のスタッフ】
子育て全般 … 子育て支援グループ

のメンバー、子育てコンシェルジュ
（子育て応援課）

健康に関する相談 … 保健師（健康
づくり課）

子どもの発達 … 臨床心理士、保育士（子育て応援課）
食生活相談 … 栄養士（健康づくり課）
手当や医療費など … 子育て応援課職員
保育園の入園手続き … 保育支援課職員

子どもの遊び場や知り合いができました

「県外から転入してきたので、島
田市のことをよく知らず、知り合
いもいませんでした。子育てコン
シェルジュと出会い、県外出身マ
マの会などに参加し状況が一変。
安心して足を運ぶことができる遊
び場や知り合いができ、地域に
なじめるようになりました」
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