
●東海道金谷宿大学事務局 TEL（０５４７）４６-5631（平日のみ8時30分～17時00分※月曜日を除く）
 〒428-0012　島田市金谷代官町３４００
●島田市社会教育課 TEL（０５４７）３６-７９６２（平日８時30分～17時15分）
 〒427-8501　島田市中央町1-1（市役所庁舎３階）
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お問い合わせ

入場無料

【３月14日㈯】
●開会
　９時～
●展示、実技体験
　９時～16時
●ミニ講座・ステージ発表
　９時～15時20分

【３月 15日㈰】 午後１時～１時30分 〈アトラクション〉午後１時30分～２時30分

東海道金谷宿大学の講座が日頃の成果を発表します。ステージ発表をメインに、展示発表や講座の体験など、
多数の講座が参加します。

【３月15日㈰】
●展示、実技体験
　９時～12時
●ミニ講座・ステージ発表
　９時～12時

※夢づくり会館駐車場を御利用ください。

裏面も見てね！

（みんくる1階）

※島田市出身 soulシンガーＡＳＵＫＡ♪（ボーカリスト）



３月14日㈯９：00～16：00／15日㈰９：00～12：00

３月14日㈯９：00～16：00／15日㈰９：00～12：00

３月14日㈯９：00～15：20
15日㈰９：00～12：00

ステージ発表・ミニ講座

【14日】
◆ ９：00～ おもしろ古文書の解読
  ・古文書に親しむ （ミニ講座）
◆ 10：00～ 健康表現体操茶チャ茶
◆ 10：10～ 楽しい詩吟教室
◆ 10：25～ 楽しい歌声
◆ 10：35～ 楽しく踊ろう日本舞踊
◆ 10：55～ ハワイアンフラダンス （水）
◆ 11：15～ ピアノにチャレンジ 第 4木・水
◆ 13：00～ やさしいお琴・くみひも教室
◆ 13：15～ 社交ダンス中級Ｂコース
◆ 13：25～ 基礎から学ぶ尺八
◆ 13：40～ やさしいピアノ
◆ 13：50～ ハワイアンフラダンス （火）
◆ 14：05～ 楽しい健康太極拳、初級太極拳
◆ 14：25～ 社交ダンス中級Ａコース
◆ 14：35～ カポエイラ入門 （ミニ講座）

【15日】
◆ ９：00～ 日本古典を読む （ミニ講座）
  日本霊異記のなかの鵜田里
  - 平安前期の説話物語 -
◆ ９：35～ 駿遠の考古学と歴史 （ミニ講座）
  駿河記と竹下村誌稿
  - 地誌編纂の背景 -
◆ 10：00～ 琴伝流大正琴
◆ 10：15～ ほのぼの演歌の会
◆ 10：40～ 健康表現体操 （みんくる）
◆ 10：55～ ギターを弾こう
◆ 11：05～ 中国語・中国人先生の
  太極拳、扇、剣
◆ 11：35～ 楽しいピアノ （初級～）
◆ 11：40～ 大人のピアノ 水ＰＭ・金ＡＭ、ＰＭ

展　示

実 技 体 験

【１階／ロビー】
◆自力整体
◆しゃべり場英会話
◆中国語初級・中級　　　　　　
◆中国人先生の太極拳、扇・剣

【２階／ホワイエ】
◆切り絵　　◆おりがみ　　◆オリジナル吊るし飾り・ちりめん細工
◆手編み　　◆お花のレッスン・アレンジメント　◆楽しいいけ花
◆金谷土人形をつくろう　　◆やさしいお琴・くみひも教室
◆リンパストレッチ　　◆ドラマの英語　　◆ととのいストレッチ
◆健康ダンス♪

◆手づくりアクセサリービーズステッチ（会議の部屋）　500円
　簡単なチャーム作りを体験できます。
◆水墨画を楽しもう（学習の部屋）　無料
　簡単に書ける水墨画をやってみましょう。
◆きもの着付け（ホワイエ） 15日（日）9:00～12:00　無料
　着物を着てみませんか。発表会めぐりを着物姿でどうぞ！！
◆やさしいお琴・くみひも教室（ホワイエ）　無料
　一度は演じてみたい琴演奏、初めて体験をしてみませんか。
◆気楽な抹茶のマナー（ホワイエ）
　14日（土）14：00～15：30／15（日）10：00～11：00　200円
　家庭や少人数での小さな茶会の楽しみ方を体験できます。
◆香道　香りの文化（ホワイエ）
　14日（土）14：00～15：30／15（日）10：00～11：00　無料
　聞香の体験－源氏香等の組香による香木の香り、香を聞く作法の体験
◆リンパ健康法（ホワイエ） 15日（日）9：00～12：00　無料
　無料で肘から指先までのリンパケアを体験して頂きます。
　セルフリンパのやり方もお伝えします。
◆おりがみ（ホワイエ） 15日（日）9:00～11:30　無料
　アクロバティクホース（回転馬）を作ろう！！
◆手編み（ホワイエ） 無料
　かぎ針編み（バックチャーム）を編みましょう！
◆中国語初級・中級　中国人先生の太極拳、扇・剣
　14日（土）9:00～15:30　無料
　中国語で自分の名前を呼んでみましょう。
　太極拳を体験できます。

【２階／学習の部屋】
◆習字を楽しく　　◆水墨画を楽しもう
◆写真を楽しむ教室
◆文化財御林守河村家千年の歴史
◆油彩・水彩講座　◆囲碁楽楽講座
◆金谷宿短歌教室

ASUKA♪（ボーカリスト）
特別ゲスト

島田市出身。静岡を拠点に活動するＳＯＵＬシンガーＡＳＵＫＡ♪ 
幼い頃より、SOUL、R＆B、Funk、Jazz などのブラックミュージックを聴いて育ち、2008 年よりシンガーとして
活動を開始！と同時に地元のアマチュア SOUL バンドに加入。 
2011 年以降、アマチュアバンド時代を経て、現在プロのシンガーとして静岡だけでなく県外様々な場所、各イ
ベント、企業様パーティーなどで LIVE 活動中。 
更に、国内や海外アーティストのコーラスサポート、舞台・ラジオ出演、舞台の歌唱指導、ボイストレーナーとし
ても幅広く活動している。 
自然と涙が出るほど心に突き刺さるエモーショナルな歌声、圧倒的な声量と日本人離れしたリズム感は高い評
価を得ている。

令和8年３月15日㈰ 午後1時30分～

共演者 JUNYA（ボーカル＆コーラス）
YUSAKU（ピアノ＆キーボード）

【２階／会議の部屋】
◆古文書に親しむ　　◆神社や古墳の神秘　　　
◆手づくりアクセサリー・ビーズステッチ　◆スマホ写真講座
◆セルフコンディショニング・まだまだ元気でいこう会
◆リフレッシュヨガ・はつらつ健康体操　　◆すこやかヨーガ

※発表時間は進行状況により前後する可能性が
　ありますので、御了承ください。


