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10月25日㈰
フルマラソン：午前 9 時
10㎞の部：午前10時30分 スタート!

お願い : 会場周辺でのドローンやラジコンヘリなどの遠隔操
作機の使用は、絶対にやめてください。大会の妨げになるだ

けでなく、落下した場合に重大な事故につながります。ランナー
の皆さんが気持ち良く走れるよう、ご協力をお願いします。

　7回目を迎える「しまだ大井川マラソン inリバティ」
が今年も開催されます。フルマラソンは、午前９時の
号砲で市役所前をスタートしたランナーたちが、市街
地やリバティを走り抜け、42.195 ㎞先のゴールを目
指します。今年は、リバティをスタート・ゴールとした
10 ㎞の部が新設され、今まで以上に多くのランナー
が島田市に集います。また、メーン会場となる島田市
陸上競技場では「ふれあい交流イベント」を同時開催
します。皆さんの沿道でのご声援、ご来場を心よりお
待ちしています。

問しまだ大井川マラソン inリバティ実行委員会事務局
（観光課内）☎ 36-7399

〜 舞台は大井川７時間の主人公はあなた 〜

第
７
回

市街地交通規制マップ
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観光課 ☎ 36-7399　スポーツ振興課 ☎ 36-7219

▶大井川河川敷マラソンコース「リバティ」は、
歩行者とランナーが最優先の施設です。利用者
の皆さんに、快適かつ安全に利用していただく
ため、注意事項の厳守をお願いします。

【注意事項】
◎歩行者・ランナーを最優先すること。
◎自転車で走行する場合は、スピードを出さな

いこと。
◎自転車で歩行者・ランナーとすれ違う場合や

追い越す場合は十分に減速し、注意して走行
すること。

◎歩行者・ランナーも、複数人で利用する場合は、
他人の走行を妨げるような並走を避けること。

◎自転車で夜間走行する場合は、点灯すること。
◎歩行者・ランナーも、夜間に利用する場合は、

反射材の着用や懐中電灯の使用などを心掛
け、周囲に自分の存在を知らせること。

▶スポンジ製ボールに羽根を付けたシャトルと専
用ラケットを使って、3 対 3 のバドミントンで汗
をながしませんか。年齢や経験を問わず楽しめ
る競技です。
とき／ 10 月 20 日・27 日、11 月 10 日・17 日、

12 月1日（全て火曜日）全５回
時間／午後７時 30 分～９時
ところ／金谷体育センター
対象／高校生以上（小学５年生以上は家族同伴

で参加可）
参加費／1,000 円（初日に集金）
持ち物／体育館シューズ、飲み物、タオル
定員／ 30 人（先着順）
申し込み／ 9 月 30 日㈬～ 10 月14 日㈬に、電

話でスポーツ振興課へ
主催／島田市スポーツ推進委員会

ファミリーバドミントン教室

ご注意ください「リバティ」の利用方法

　ゴール会場では「ふれあい交流イベント」を同時開催します。
この大会は、ランナーだけでなく、市民の皆さんも一緒に元気に
なるような大会を目指しています。さまざまな物産展や楽しいス
テージイベントを用意して、大勢の皆さんのご来場をお待ちしてい
ます。
とき／午前 10 時～午後 4 時

30 分
ところ／島田市陸上競技場
※ 駐車可能台数に限りがあ

りますので、乗り合わせで
のご来場をお願いします。

しまだ大井川マラソン in リバティは、市民
の皆さんの温かい心遣いが参加者から高く
評価され、6 年連続で「全国ランニング大会
100 撰」に選ばれました。「また島田に来た
い！」そう思ってもらえるような、温かい
おもてなしの大会を目指しています。

ふれあい交流イベント
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子さん
マラソンランナー／スポーツコメンテーター

　'96 年アトランタ五輪 1 万ｍで 5 位入賞、
'97 年アテネ世界選手権 1 万ｍで銅メダルを
獲得するなど、日本女子長距離界のトップ選
手として国際舞台で活躍。'10 年に「千葉真
子 BEST SMILE ランニングクラブ」を立ち上
げ、市民ランナーの指導や普及活動も積極
的に行っている。

アントキの猪
い の き

木さん
タレント／いばらき大使

　かすみがうら市役所を経てモノマネ界へ。
アントニオ猪木氏のキャラクターを活かした
コントや替え歌などで活躍中。かつては、短
距離走の 100 ｍで 12 秒台を記録した健脚
の持ち主。現在、同市ふるさと大使のほか、
ラグビー日本代表応援団やいばらき大使とし
ても活躍している。

スペシャルゲスト

大会ゲスト




