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青少年リーダー養成講座 静岡県青少年指導者級別認定事業 

少年育成教室を通じて青少年リーダーになろう！ 

島田市青少年リーダー養成講座「はばたけリーダー！2026」は、

小学生と一緒に１泊２日の合宿や餅つき体験などの様々な活動を通

して、青少年リーダーとしての能力を育みます。青少年リーダー

は、今後の学校や社会などでの、集団生活に役立つ能力です。 

島田市の自然や歴史にふれ、一緒に楽しく活動しながら指導者認定

に挑戦しましょう！ 

■主  催…島田市教育委員会 社会教育課 

■研修期間…令和８年５月16日（土）～11月14日（土）活動内容は裏面をご覧下さい。 

■応募資格…中学１年生以上で心身ともに健全で野外活動に参加できる方 

■募集人数…10 人程度 

■受 講 料…4,500 円（食材費等活動実費 4,000 円が別途必要になります。） 

■申込方法…下記の２次元コードを読み込み、電子申請からお申込みください。 

また、参加申込書を社会教育課青少年係（島田市役所３階）へ持参・郵送・FAX に

て申込むことも可能です。 

■募集締切…令和８年４月 17 日（金）23：59 

※申込における留意点として下記の事項及び島田市 HP をご覧下さい。 

①応募者多数の場合は事務局にて抽選を行い受講者を決定させていただきます。 

②「受講料」と「食材費等活動実費」は５月 16 日（土）受付時に集金させていただきます。 

③「食材費等活動実費」については、使用しなかった差額分は返金いたします。 

④安全面を考慮し、天候等により活動を延期・中止する場合があります。 

   ＜主催・お問い合わせ先＞ 

島田市教育委員会 社会教育課 青少年係 

〒427-8501 島田市中央町１－１ 

TEL：0547-36-7963  FAX：0547-37-2880 

E-mail：syakaikyouiku@city.shimada.lg.jp 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

「はばたけリーダー！2026」参加申込書 
▼ 黒のボールペンで記入してください。選択するところは○で囲んでください。 

フリガナ  受講希望 初 級 ・ 中 級 

氏 名 
 性  別 男  ・  女 

生年月日 平成  年  月  日 

住 所 

〒   － 電話番号  

緊急時連絡先 

（保護者携帯等） 

 

Ｅメール 

アドレス 

 

※急な講座中止連絡等をＥメールで一斉送信する場合があります。 

学校名 

勤務先等 

 

  

（学年   クラス   ） 

現在の青少年指

導者の認定 

※該当するものに丸 

初級・中級・無し 

健康上の 

注意事項 

＊健康上のことで事前に主催者に伝えておきたいことがある場合、記入してください。 

応募動機 

・ 

自己 PR 

                                      

                                       

留意事項 

・応募者多数の場合は、事務局にて抽選により受講者を決定させていただきます。 
・活動に際して、病気・怪我等により参加できなくなった場合、問題となる行動により運営及び
リーダーとしての活動に支障をきたすと判断した場合の対応は、事務局の判断に従っていただ
きます。 

・未成年の受講希望者につきましては、保護者に本講座受講について同意をいただいたうえ、活
動当日は連絡のつく状況を確保し、必要に応じて参集できる対応をお願いする旨確認くださ
い。 

※静岡県青少年指導者級別認定については県 HP を確認ください。 

※申し込み後のキャンセルはご遠慮ください。 

「はばたけリーダー！2026」活動プログラム 

キリトリ 

回 日 時 活動名 活動内容 会 場 集合解散場所 

1 
5/16（土） 
9:00～16:00 

開講式、オリエンテーション 
しまだガンバ！開級式、 

仲間づくりレクリエーション 

仲間づくりと青少年リーダーとしての役
割、心構えについて学び、実践する 

島田市総合スポ
ーツセンター  

ローズリーナ 

同左 

2 
6/27（土） 

8:30～12:00 
お寺で座禅体験をしよう 

集団の引率における安全のための留意

点、注意点を学ぶ 

三光寺 

（川根家山） 
島田市役所 

3 
7/11（土） 

8:30～17:00 

稚アユの放流、川の生き物観察会 

ガンバ合宿事前研修 

野外活動における青少年指導者としての

留意点や役割を学ぶ 

野外活動センタ

ー 山の家 
同左 

4 
8/1（土） 
8:30～17:00 

ライジャケを着て遊ぼう 
ガンバ合宿事前研修 

水に落ちた時・おぼれた時・救助につい
て体験し、ガンバ合宿の事前研修を行う 

島田第四小学校 

屋外プール・ 
体育館 

同左 

5 
8/22（土） 

9:00～17:00 

普通救命講習 

ガンバ合宿事前研修 

安全理論と応急処置の方法について学

び、ガンバ合宿の事前研修を行う 

プラザおおる

り・山の家 

集合：プラザおおるり 

解散：山の家 

6 
9/19(土)8:00～ 
9/20(日)16:00 

１泊２日のガンバ合宿 
～キャンプ、レクリエーション活動等～ 

１泊２日での野外活動を実践し、その活
動を評価する 

野外活動センタ
ー 山の家 

同左 

予

備 

10/3（土） 

8:30～19:00 
山の家デイキャンプ 

野外炊飯における青少年指導者としての

留意点や役割を学ぶ 

野外活動センタ

ー 山の家 
同左 

7 
10/17（土） 
8:30～16:00 

免許皆伝！忍者修行 
野外活動における青少年指導者としての
留意点や役割を学ぶ 

島田博物館、 
大井川川越遺跡 

同左 

8 
11/14（土） 
8:30～15:00 

餅つき体験＆リーダーと遊ぼう 
しまだガンバ！閉級式 

野外活動における青少年指導者としての
留意点や役割を学ぶ 

野外活動センタ
ー 山の家 

同左 

 


