
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しまかふぇ 

令和 8 年度 不登校・ひきこもり家族教室 

＊会  場＊  第１回 会議室 402、 第２，３回 会議室４０３ ※いずれも市役所本庁舎    

＊参加費＊  無料  

＊申込み＊  第１、２回  5 月 15 日（金）から申込み開始 

第３回  11 月 2 日（月）から申込み開始 

アドバイザー： NPO 法人サンフォレスト 三森重則 氏  

長年、引きこもり当事者の方やご家族の支援に携わられ、現在は、静岡県ひきこもり支援

センタースーパーバイザーや静岡県ひきこもり支援事業のひとつ「居場所」の運営等をさ

れています。 

  【申込み・問い合わせ先】  

島田市社会教育課青少年係（本庁舎３階） 

TEL  ０５４７－３６－７９６３             

 

 

 

 

 

第 1 回  令和 8 年 6 月 17 日（水） 13 時 30 分～16 時 30 分  

              講話 「立ち直っていくってどういうこと？」 、フリートーク等 

第 2 回  令和 8 年 9 月 2 日（水） 13 時 30 分～16 時 30 分   

              講話 「家族が元気に当事者とかかわる」 、フリートーク等 

第 3 回  令和 8 年 12 月２日（水） 13 時～15 時 

               グループカウンセリング 

 

聞いているだけでも構いません。当事者の気持ちを学んだり、誰かと一緒に考え

たりしたい時にご参加ください。 

第１・２回 

申込フォーム 

第３回 

申込フォーム 


