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6 月 3 日 ｜ 歯と口を健康に

6 月14 日 ｜ 赤ちゃんとタッチ

　6月4日からの「歯と口の健康週間」に合わせて、
保健福祉センターはなみずきで「歯と口の市民フェ
スティバル」が開催されました。
　無料歯科検診やブラッシング指導、80 歳以上
で 20 本以上の歯を持っている「8

ハチマルニイマル

020 コンクー
ル」の上位入賞者の表彰を実施。大道芸やサイコ
ロゲームなども行われ、会場は多くの親子連れで
にぎわいました。

　島田第一中学校で、赤ちゃんと生徒のふれあい
体験授業が行われました。
　生後 4 カ月〜11 カ月の赤ちゃんを抱っこした
り、ミルクをあげたりしたのは、3 年生の生徒たち。

「とってもかわいい」「小さくて柔らかい」など、緊
張しながらも笑顔を見せていました。生徒たちは、
１年を通して妊娠・出産・子育てなど、命につい
て学びを重ねていきます。

　5月にフランスで開催された「BMXフリースタイル・パーク」
のワールドカップ女子決勝で優勝した大

お お い け

池水
み な と

杜さんが 6 月
18 日、報告に市役所を訪れてくれました。
　大池さんは、阿知ケ谷出身の 21 歳。2020 東京オリン
ピックで初採用される同競技で、メダル獲得が期待されてい
ます。得意技は、空中でハンドルから手を離す「ノーハンド」。
飛んでいる時が、何より楽しいと話してくれました。市内出
身のオリンピアン候補を、オール島田で応援しましょう！

トピックス
BMXワールドカップ優勝を報告



6 月17 日 ｜ 歩いて弾んで健康づくり

6 月 24 日 ｜ 親子で楽しく音楽鑑賞

　市総合スポーツセンター「ローズアリーナ」に約
300 人が集まり、「第 9 回みんなで歩こうトランポ
ウォーク‼︎」が行われました。
　トランポウォークは、ミニトランポリンの上でウ
オーキングを行う運動法。足腰への負担が少なく、
愛好者も年々増加しています。参加者は、基本の
ウオークから音楽に合わせたレクリエーションウ
オークまでさまざまな動きで汗を流していました。

　県中部を中心に活動する増
ま す だ

田訓
の り こ

子室内アンサン
ブルによる「みんくる親子クラシックコンサート」
が、金谷公民館で開催されました。
　参加した親子約 120 人は、代表的なクラシック
音楽やアニメソングの演奏を鑑賞。曲の合間には、
代表の増田氏による弦楽器の種類や道具の紹介
などもあり、普段あまり触れることのない弦楽演
奏に親しんでいました。
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6 月 2 日 ｜ 35 年前にタイムスリップ

　創立 100 周年を迎えた島田高校で、文化祭
「六

みなづきさい

月祭」に合わせ、35 年前に埋めたタイムカプセ
ルの開封式が行われました。
　このタイムカプセルは、当時の新聞部が中心と
なって創立 65 周年記念に埋めたもので、中には寄
せ書きや学校新聞、定期券、文化祭のプログラムな
どが入っていました。卒業生は、当時の学校生活
や、青春に思いを馳

は

せていました。


