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5月16日 ｜ 仲間づくりがスタート

5月28日 ｜ 食を学ぶ田植え体験

　市内の小学 4 年生から 6 年生まで計 27人が参加
する、少年育成教室「しまだガンバ！」が開級しました。
　この教室は、自然体験や共同体験を通して、児
童の育成を目的としています。この日は、自己紹介
や点呼の練習、班長決めやじゃんけんなどのレクリ
エーションを実施。参加した六合小学校 5 年生の
児童は「みんなと仲良くなれた。プール体験が楽し
み」と笑顔で話しました。

　初倉南小学校の 5 年生 51 人が、田植え体験を
行いました。
　これは食べ物を作る大変さ、大切さを肌で感じ、
地域の魅力に気づくための授業の一環。JA 大井
川の職員や地域の人に教えてもらいながら、コシヒ
カリの苗を植えました。体験した児童は「始めは足
が取られて大変だった。慣れてきたら泥が気持ち
良くて、楽しかった」と話しました。

5月27日 ｜ 寺子屋で苦手を克服

　しまだはつくら寺子屋の開級式が、初倉南小学
校で行われました。
　学習習慣を付け、学びを定着させることが目的
で、初倉・初倉南小学校の 3 年生が算数などを学
習します。学習支援員には、初倉公民館の園

そ の だ

田館
長を中心に、元教員や大学生、地域の人たちが協
力。児童は「算数が苦手だから参加した。がんば
りたい」と話しました。

　第 33 回蓬萊橋ぼんぼり祭りが、開催されまし
た。島田商業高校の協力により、昨年よりも10 基
多い、150 基のぼんぼりが設置されました。
　会場には、歌や演奏を披露するステージやキッチ
ンカーなどの飲食店が出店し、大勢の人が訪れま
した。同実行委員会は「ぼんぼりの絵に注目してほ
しい。夕方になると火が灯り、日中と雰囲気が変
わるところも見どころ」と話しました。

5月30・31日 ｜ 鮮やかなぼんぼり

　世界高血圧デーにあわせ、プラザおおるりで健
康講演会が開催されました。
　食・健・美〜内側から整える血圧とキレイ習慣〜
をテーマに、しのざき消化器科・内科医院の篠

し の ざ き

㟢
真
し ん ご

吾院長と、㈱食の学び舎くるみの中
な か の

野ヤスコ代
表が登壇。高血圧症の予防や食事に関する講演
を行いました。この日は市適塩 PR 大使の「ヘルし
ろう」が初登場し、来場者と交流しました。

5月16日 ｜ 適塩について考える一日

　サッカー J2・藤枝 MYFC の選手が、バラの見頃
を迎えたばらの丘公園で園長を体験しました。
　体験したのは、梶

か じ か わ

川諒
り ょ う た

太選手と川
か わ か み

上エドオジョ
ン智

ち え

慧選手で、バラの剪
せ ん

定や来園者のお出迎えな
どを行いました。市内の保育園に通う園児約 20
人も来園し、パス交換などで交流。川上選手は「バ
ラに囲まれる初めての体験だった。バラのように
見る人を魅了するプレーをしたい」と話しました。

5月27日 ｜ バラに囲まれて初体験
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