
【マイナポータルへのログイン方法・健康保険証（保険資格）の確認方法】

 
PDF で提出の場合は、次の案内に沿って

ダウンロードをしてください ➡ 



※PDF で提出の場合【マイナポータルからの「医療保険の資格」確認・ダウンロード方法】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マイナポータル（https://myna.go.jp/）を開

き、マイナンバーカードと暗証番号（４ケタ）

を使ってログイン 

証明書の「健康保険証」を選択 

健康保険証の資格情報が表示されるので、画

面を下にスクロール 

「端末に保存」を選択すると、PDF になった

資格情報をダウンロードできる 

① ② 

③ 

PDF になった資格情報には、保険者情報・被保険

者の記号番号・氏名などが記載されている 

④ 

https://myna.go.jp/

